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Ust Cene On Bdlgede Alveoler Kret Defekti Olan Iki Olguda Farkli
Tedavi Yontemleri

Different Treatment Approaches in Two Cases with Maxillary Anterior Alveolar
Ridge Defects
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Ozet

g oeripdantal naslalslard veya ravmaya bagl ereen dis kayiplan sonugunda dzellikle an balgade yumusak ve sen dasiaxk ook,
arapiyel neaeniyle aleoler Krel gefektlen olugmaklagir. Bu wr dalakth balgelern proieik restorasyonlasada esteuk, hiyen

fonefis sorenlana sikbkla sarsiiasdmastaar, Protetlk uygulamalar oncesinde verveya srasmda yapizcak pazl operasyorlar ve
rociiikasyorlaris danafanksyonel ve peteptik rastorasyonian gide edimeasi momkindar. Alveoler kel delekiinin periodorial carrah

ekt R nAstaya bu ki Akl tedavi yontemt uygulanmisis Tk hasiada defeki kipru groleinds pembe duris e
nazanan uzaninig ghvde tasanm e gizlanmis, knc) nasiada se defestic alvaoler krel ogmentasyeny e duzekimosl yoluna
gudiImiighie. Amiscimez bu tor clgularga hasianir gene safhs durony, estetis ve fonksyonsl oeklenis dodrulusurda seciecek
weaayi yaklasimiar konusunaa Klnisyerleis-ormek sunmakdr,

Anahtar sGzchkler: Alvecier kret celokl sres oomentasyonu, uzallmes obedeasarm

Abstract

Extonsive loss of sbogarting soft and fard penodental fesuss rough severo penodgntal disease of frauma reswilts 1 alvealar
nilge detects parhcwlarly i ing antenor reqier. Prosthelic resieration of sueh defactive-ndoes eousmly poses esthene, hygienc
@ phonetc prablems, Preprosibens operatons andior drasthatic madiicalions may help to aohiove mare funetional and esthetic
Sforations. Alvaalar crest dugmentabor vall penadontal surgery or maghing ihe defedtive Srast area with prasthetic modificalions
are gmang e fregimen! iteralives. Tao oificrent freatmon) appmaches.were appiied lo the patients exlibiing aveolar tidgs
gefeuts i the manliary anfenor regon, The defect was resfored dnd hidden with the cxtended ponne design (n the first patient
white ndge qugmeniation was pedformead in the secong. The aim of Pis study iz o giee axamoles of ireatiment altermatives of such
sases consdening gengral health canaibans esthehic and luncronal expecianansof the palignt.
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Dig  gelimi  sonrasinda alveol  Kemigi  veniden  defeklleri olusmaktadiry, Vestibllde ¢ol jnce kemik

sehkillenir ve yurmusak doko ivilesmesi komsy diseti
seviyesinden bir miktar daha apikalde gergeklesir.

lleri periodontal hastaliklar, timéral olusum, apse

ve travmatlh kazalara bagh erken dis kaviplan veya
travmatik cerrahi islemler sonucunda aiveoler kret

bl Tanhi; 82 2602

destegl bulunan st cene kesici digler holgesi bu tur
krel delebtlerinin en sib gorild Gail alanlardr,!

Alveoler krel defekltll bélaelerde konvansivonel
yontemlerle proletit uyqulamalar yapldimda este:
lik, hijyenik ve fonetik sorunlarla karsilasilimasi
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kazomiimaz  olmaktadir.  Biwle  durgmiarda,  keet
delehll olan bidlgeyve hazirlanacal yapay dislerin kii-
nlk kurosy boyanun normalden uzun almas ve este-
lk sorun varstmast engellencmes. Ayrica, defor
mitel alvealer kretlerde govde-hret lemasimn hijye-
nik sekilde haarlanamamas: ve arlaya gikan normal-
den bavik interdental bosluklarm ve weun koramks-
fin foneligi olumsuy ethilemes) sik karsitasilan so-
runlar elmakiadic! Bu seranlanm andne gegebilmek
icin. sabil protezlerde diset] renglnde eslelik mater-
val killanarak yumusak doku kayviplan tamamiana-
Lilir, disell maskes| seklinde hareketli doku aparey-
lizel hazirlanabilir ya da protetik reslorasyon once-
sinde Cerraht ydnlemlerle alveoler Kret ogmenlasyo-
o yapilabiliv,

Defektdl alveal kemiginin apiko-kofoner ve bukko-
Hngual boyullanmn basanh bir sekitde artindabile-
cedi ik kez Mvman ve ark, tarafindan gésterilmistir,
Daha sonra yaplan arashirmatarda da cesitli bivoma
tervallerin kullamildip basanh alveoler kret camen.
tasyonbar Bildirilmistir, =

Calismanuzda Ust cenc anterior alvealer ket delekl.
kP olgumun Ikinde sabil protetlk restorasyonda
wealdrs ydvile tasanm kullanibmushr. Tking olguda
ise, protetik restorasyon oncesinde kemik ve bag
dokusu grefli ile alveoler kret ogmentasyonu yaml-
mistir, Bu olgu raporanda alvealer krel delekli olan
Lidlgeterde vamlacak protetik restorasvanlarda este.
tik, hijyenik ve fonelik sorunlarm goztmienebiimesi
ivin uvgulanabilecel ki farkl yvonlem sunulmak
tacdr,
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Sad st santral kesicl disind periodaalilis nedeniyle
Kaybebmis olan 43 yasmdaki erkek hastada yapilan
klinik ve radyografib degerlendirmelerde amilan bal-
gede sert ve yumusak doku kayiplan saptandi
Incelemeler sonucu  defeltin Seibertt simflama-
sinda Sl Hl'e uydugu ve Allen's’ gdre de hafif
dilyeyde, yani yaklasik 3 mm derinlikte oldugu belir-
fenedi (Resim 11, Hasta ehonomik nedenlerle biyo-
maleryal uyguianmasine tercih etmediginden, dissiz
bolgeye melal destekll akiilik Kopri protesd plan-
liandi, Hazirlanan Koprinin govdesinde kole seviye-
sinden defektl drtecek sekilde diseli rengine uygun

pembie akrilik bir bolam uzatilarak hem defeklin girz

lenmesi amaglandi hem de komso santral dis ile
Brovutsal simelri sagland) (Resim 25

Resifn 1, Sedwerl Siml ] Bikba-limgual verapikeeroroanal somede

atlveasbor Wl difekl

Resim 2. Umalilmeg givde tasanmb kopro prote e,
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Sag st Jateral kesici ve Kanin dislerini kayvbetmis
vlan 21 yasindaki bavan hastadan alinan dental
amamnezde 2 yil dnce bu diglere apikal lezyon
necdenivle Kanal ledavisi yagldiy, ancak  basar
sadlanamamass azerine 2 kez de apikal rezelsiyon
uyvgulandidgr odrenildi. Yapmlan Klinik e radvoagrafib
degerlendirmelerde dissiz bolgede Seibert® Simif |
ve Allen‘e’ gére orta derecede alveoler kret defekti
sapland (Besim 3). Hastanm sosyo-ekonomils duru-
mu Ve yasi gde onune alimarak protetik tedayvi
oncesinde alveoler kret ogmenlasyonu yapihmasina
karar verildi.

Hastava eperasyondan bir qon once 2x1, 100 mg
haksisiklin (Tetradox kapsal, Fako) ve 2x1, 300 mg
eladolak (Etol film tablel, Mobel basland ve 10 gun
siire ile by laclan Rullanmast islendi. Lokal aneslesi




saglandikian sonra defektin oldugu dissiz bobgede
alvecier kret tepe nokbasiun palatinalinden gecen
ensizvon yapidi, Daha sonra tam kalinlikl Aepler
kolchnld ve Bdldede periosl kalinblazoin olma-
masina dikkat edildi. Operasyon sahasinda kanlan-
ramin daba iyl olabilmest icin: seram Tizyolojik ile
sodqulima albinda rond (rez ile fenestrasyon delikler
acid. Rerorbe oimayan hidroksilapatit (HA) kemik
gqrefd Calcitibe S0B0S21 il bastanm operasyon

Bolgesinden elde edilen kam kanstmldr ve defekt
bu kansimla dolduruldu, HA greft matervalinin
dobkulmesini onlemek amaciyla vzer haslamn palat-
inal mukozasidan alman bag dokusu greft] ile
ortulde. Flepler 340 ipek Iplikie dikilerek kapatildy,
10 gun sonra dikister alind) ve komplikasyonsuz ivi-
lesmie gozlendl,

Hesim 3, Dissiz bobgede Sieberl St | iBibso-liageal vonde) il
veater kel ielehl

Draimi sabit protez vapilmadan ance, dokulann son
sehkling almalanmn beklendigi ayilesme  sdrecinde
hullandinlmak Geere akilik, hareketli bir gecici pro-
tez: hazirland, Klinik iyvilesmenin tamamlandwp post-
operalil 4. ayda hastaya hilinen ydntemlerle metal
destek)l seramil Bopri protezi yvapiidh (Resim 4 231,

Resim 4. Ugmentasyon Dolgesinin & aytakl gonanmi.
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Resim 5. Frotetik restorasyon tamamiancdislan - sommalke a5
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Tartisma

Alveoler kret defekli olan bodgelerin sahil proletik
tedavilerinde orellikle st an balgede estetik, hijye
nik ve fonelik sorunlarla karsilasilmakladie, b Sabil
protezde gdvdenin kuron boyw simetrik dise gore
haznlandigmeda, defeld kapabiliavadiqmedan hastanmm
afpe ici fonksivonlar sirasunda hava, besin ve tiko-
ral bu bosluklardan gegerel Cignemede ve kenus-
mada gesilli problemler cikarmalktadics Uizellikie
gulme hally yiksek olan haslalarda bu soruniara
estetih problemier de eklenmektedir Bu tur olgu-
larda hazirlanan Koprimin géyvdesine defektl I:zﬁlge-
vi kapalacak sekilde digeti renginde estelik maleryal
ellenebilir, ' Bilesik givde olarale da adlandilan
hu modifikasyon il elarak Behrend!! larafindan
tammlanmastir. Bebrend!! birden cok sayida elkisilk
disin kapra protezl ile tamamilanmasi sirmsmida
uzatilnus govde tasanmum  uyguiamstiy, Bovlece
hem kret defekli diseli rengindeki estetik materyal
ile gizlenmis hem de gdvde kurdn boyunun kemsa
dis ile simetrisl sadglanmistir. Ancak bu yontemds
hazilanan disetl rengindeki estetik materval ile
yumusak dokulann renk uyumu ve gedisinin estelik
olarak saglanamamas: oild durumiarla Karsidasila-
bilie,'* Govdenin  kretle lemas  ettigl  bélgedeki
yumusak dokunun konkavite gosterdigi durwmlarda
hijyenik problemler de ortava gimaktadir, 2

Bu tir hastalann tedavilerinde izlenecek dider hir
yontem de defektin kret ogmentasyonu ile diizeltil-
mesidir. Krel ogmentasyonu vapilmis olan ikingi
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algumuzda kemik grefti olarak kullanlan hidroksits:
patit (HA! kemigin birincil inorganik, dogal bileseni-
dir.' Greft materyali olarak ileri derecede biyo-
uvuimiu alan HA sert ve yumugak dokulara kolay tu-
bunur, Yogun A olan, 420-840 um partikil biyik-
ligane sahip Calcitite, krel ogmentasyonu gperas:
vorlannda yayain olarak kullamtan ve alttaki kemige
kolay uyuwm saglayan, rezorbe olmayan bir alioplast
grelt maleryalidie.' Krel ogmentasyonu yapligimiz
aolguda, HAin ensizyon arabilanindan dakalmesini
engellemek igin defekti dolduran bivomateryalin
tzerd Bag dokusu grefti ile kapatilmistin, Boylelikle
hacmi igin primer olarak  kapatlamay:an
defeld balgesinin de arlmesi saglanmistir. Sadece
bad dobkusa grefti kullandarak yapilan kret ogmen.
Lasyonlan zaman iginde rezorbe olarak geriye done:
Bilecedqinden defekl bddgesinin IJi}-Dmatérya] ile dal
durilmasinm bu sorany coeimleyeceding dusan-
meskbeyiz,

artti

Alveoler  kret  ogmentasyonuna  yonelik  cerrahi
islemler  planlamrken  hastanin sosyo-ekonomik
durumu ve vasi gozoniinde bulundurulmalicie, Kul-
lanilan bivomalervallerin pahah olusu, doku lyiles-
mesi igin ek sire gerektirmesi ve bax durumlarda
basan sevivelerinin Kesin tahmin edilememesi gibi
sebeplerte krel ogmentasyonu her hastaya uygula-
namamailadie. Defekt bdlgesindeki disetinin gok
ince olmas ya da kalin skar dokusunun varlig bal-
genin yetersiz kanlanmasina neden olacadgmdan cer-
rahi basansizhk olasiigm artinr.®

Sonucg

Sonug olarak, alveoler kret defektli bodlgelerde este-
tik, hijyenik ve fonetik agidan basarili protetik resto-
rasyonlar yapilabilmesi dikkathi tam ve olgunun
dedru planlanmasiyla mimkandir, Bu tir olqularda
altemmatii  tedavilerin segiminde  hastamin  genel
saghk durumu, sosyo-ekonomik dazeyi ile estetik ve
fonksiyonel] beblentileri gbz aninde bulundurularak
karar verimesinin dodru olacad kamisindaviz,
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