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Fonksiyonel Asimetrilerin Tedavisinde Hibrit Fonksiyonel Apareylerin
Kullanimi

The Treatment of Functional Asymmetries with Hybrid Functional Appliances
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Ozet

AQiz aplk lser fasyal simetr mevout fasal kapatirken erken temas noklalan redesle alicene yana cofu kayarak yer
dedgtinyarsa bu duram fanksiyorel asimetr olarak adiandsimakiadir. Asimets sorunlznnga g giztigrinin ki taraings birbirindan

larmarme: fardll kemponeniler icesenhiont azarcyer plantanabilin,

AT ARCEAey SiMetts bir Xonumda utarken premature kontastlan eliming agecek sekide piamiaEnar maogiye MNodd
dpareymi animasts Belogin fasyal asimeinsaolan 19 yaginoek kiz naslamz, 4 ay boyuisa rcdiye Mond apareyl, burl takisen
SO0 ARARYIRA 1eSavl ediimigln. Anternos ve asimetnik lransversal genigietme uygularken alicenayl simetrix kanumda wran
moaye Nerg-agErey ou olguiar igin Uygue biesacim olabilis,

Anaiar sozeukler: forksyonal asimet, biont ortodontis apareyer

Abstract

I functhional fso

! aspmmieities e midlines comeide duning rest positon. However, doe 1o primary contacts: the mandible s
Sifted dunng closwes This o5 termed as furchonal asymmetry. The compenents aoproach fo funchonal apotances can be
panticuiarly feiplal i dealing with asyrnetry problems. because asymmely dsoally involves & thise planes of space and
differantal cantrol of-eruption becomes Impontant, The aim of iz case prosemanion wWas o review Ihe lraatment cholces in
iwnclional asymmeiries with an emphasiz on Rybid functional aoglisnces, An |1 years ofd oirl, with severe facial aspmmetry was
froated Witk a megified Noed applance for 4 months, ano thén with fised appliances. Early onthodoniic treatment resulted i an
glimnaticn of acclugsl disturbances and the cross bite remaiied stable during the fallowing years. In the treatment planning of
agpmimetties there i5 no such thing as a standard apchiance. The modiied Nord apgliance with antenior and asymmetng
fransversal papansion can be the freatment of chowe:

Keywords! tunctional asymmetty, hvbrid appliances

Giris fomksivonel asimetri’ olarak  tanomlanmakiade.'
Fonksivonel asimelrilerde maksiller ve mandilsular
orta gizgilerin birbirteri ile ve lasyal orta cizgi ile
uyumu bozuimaktadir, Bir ok odguda altcenenin

Locuklarda tasval asimetrilern blyik coqunludu
lomksivoneldir, Aqiz ack iken (asyal simetr meveut

lakal kapatirken, erken lemas nokkalan nedeniyie,
arijinal kemumundan yeni bir interkuspal konuma
uyuncava kadar altgene yvana dodru yer degistiri-
sarsd b duram Cyer degistieme  asimetrisi’ veya

nabwt Tanfu 1202002

fonksivonel yana kaymasi lek taralll van capraz
kapanistar ile birlikte gdralmekiedir. Fonksivonel
asimetri tedavi edilmedial lakdirde kabo Tasyal asi-
metrilere yol acabilmekledir;
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Fonssivonel asimetrive yol acan prematire konlakl-
e, asl dis kivsinin all dis kavsine gore transversal
vonde dalia dar olmas sonucu ortava cikbidinda
tedavi hedefi ast dis kavsini genisletmektr, Ancal
ist diskerin ek tarafll bukkal non-ckluzyonu da
Allgenenin hapanisa gecerken  transversal  vonde
haymasma neden olablliv. Bo thkdiroe fist dlis havsi-
fin daraltnak, all (dis kavsini de genislelmek gere-
heceldir?

Fonksivonel asimetrilerin ledavi plamm beliremede
s val idlenmehkicdic Ao once maksimum actindr,
M ddis - temas) oluncava kadar kapama sirasmda ait
ot yumuosak bir maniptlasyon dle vonlendiriiir,
Vuz simetrisinin saglandig konumda, karsiikh dis-
levin Bliskisi deqerlendirilersk, altcanenin sy i | TR
dogon konumunda meveut olan gapraz kapamislar
viya non-oklusyonlar icln aygun feday) yetemleri

s, ?

Boe calizmada amag, belirgin fasyal asimetrisi olan
Biv Locul algunun, Wbl Tonksiyonel aparey ve
B ardmdan uvielanan sabit apareylerle gercek:
festiiten tedlavising irdelemelktir,
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Fromedojil vase L vl | oay ofan ke hastamiz ‘allce:
nesinin yana kaydid) sikaveti ile klinidimize getil
chi. Blinlk muayenesinde alt sol sat V no'lu dis haric
L dislerinin daimi disler oldugu. Angle simflama-
st da Sl I subdivizyen aldude gbzlend], Sad
Laratta sl kesich disten itibaren L biylk an dislere
Radar caprae kapams meveottu. Alborta gizginin bi
Kesici denishigl kadar sada kaydiy saptand),. Ekstra-
oral incelemede cephe gorimamiinde cene ucunun
sad larala dogro kavdi, profilin Ise diz oldugu
gazlendi (Resim a1 ¢,

Hastadan alman laterad sefalometrik fibmler Gzerinde
vaptlan ¢lcimlere fliskin dederer Tablo'da géil-
mahledin.  Yaplan
progeatizmic (SNB
Hiskisiit 1ANE = 00 nomal dik yon  gelisiming
ot = 341, halitge retriziv st (1 =SM - 99) e
ait kesicileri (IMPA = 84 isaret clmekledir,

mandibular
83 birllkte cenelerin Simf 111

dedertendirmeler;

Blinikle hastadan adan once maksimum agmas: ve
SR yavas yavas Kapatmase islendi. Bu siada

fasyal simeld saglanacak sekilde altoene yumusak
bir mamipilasyonla vonlendivildi, Fasval simetrinin
sadlanduy konumda sol taralia Lek tacafl biv capraz
kapams ve kesiciter balgesinde basa bas kapanis
Belirlend.

Bu Klinik bulgular radyografih selalometrik Glcim:
lerle beraber degerlendirildiginde tedavi planlama
smida s noktalar hedelendi:

Lo altcenenin fonksivonel vapa kayvmasmun elimi-
nasyonu igin sal maksiller seqmenti iceren asi
maetrik genislebme ve dst kesicilerin protrzyonu

2. Banin ve molar dislerde Soof [ kapamsin clde
cdilmesi.

Altceneyi simeteil bir konumeda tutarken dar olan
sol maksiller dis wkm transversal yonde genislet-
mek ve retriziy kesici dislere prolraeyon vaptivabil-
mek igin Nord apareyinin modifive edilerel kuablam -
masitea kirar veriledi,

Mowd  aparevinde.  asimetrik genisletme vaparken
genislemesi dslenmcyen normal kapansm oldudu
tarafta ankraji atinmak amacivla, alt ve ast disler
arasiela akril 1sirma blogu bulunmalkta ve iist plak
mandibular lingual plak olusturacak sekilde altce-
nede de devam Genisletme

eiger larafta Gst digleri haviavan akrdl ssioma blogu

ctmektedin, istenen
dizdlr, vani alt dislen okluzal yvazeylerinden Kavea
mamakladtir. Vida agilchkea die olan laraltaki akidl
Isiia Blogu rahathkla alt disler Gzerinde ast disle:
rin haymasm sadglamaktadi, s

Bu algumuzda altgene sagital vénde olabilecedgi en
aert konumda iken, transversal yonde fasyal simetri
satlanincaya kadar kaydinlarak kapams muamu alin-
di ve modeller fiksatore tasindi, Boylece sag Larafta
all ve st disler arasindaki akril 1sirma Blogu ve lin-
gual kanadin hem altceneyi simetrik bir konutmeda
tutmasi, hem de genisietme Istenmeyen taralla sag
maksiller segmentin ankrajim artirmas hedeflendi,
Ust kesicileri de bu csnada labvale cdebilmels icin
apareyde Bertoni vidast kullandmasina karar verildi,
Apareyin aklivasvonu igin hastadan, vidanin én yve
sol seamentlering haftada ki kez agmasi islendi
[Resim 2a-2d). Hasta aparevini 4 ay streyle kulland
(Resint 3a, 3b),
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Resim 1a-le. Hastamizin Ledavs ancesiagie ici, cephe ve peofil

goruntulen

le
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Resim Ja-3b. Hastamrin 4 av aparcy e edavisi sonras) anie il gorimimin,
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Resim da-de. Sabll tedavl sonmes e gl cephe v profil
qorinitanther], A
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B tedavi asamasindan sonra sablt apareylerde tedas
vive: geclldi. Sabit apareyvlicele bidikte intermalksiler
clastitder kollancicid, Onoddrt avstiren salil ledavi
i sonunda disstemalar ve dislér arasmedakl ik
sortehn agikhklar kapandy sonl | kapams ve maksi-

tivm nlerkispidasyoen eldeedildi (Resim $a-4e,

Fedavt sonunda alinan sefadometrike llmlerin anali
ginden: bllyenenin asadr v arkaya rolasvono ie
mandibular prognatizmin dizeldigi, ceneler arass
iliskinin sl e dondiogn, Gst kesicilerin  cksen
cefimlerinin atbidl ve b dedgisiklikled profilde belir-
din bir duzelmenin reledial saptanmustie (Tablo ve
Sl

bosdam G asi v

Titlsli [leestiantio tesdavi scnras: seladomuoiril
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Sehil,  Tedavl  dnoesi v sommase  sefafomelnh lilmlerin

Cakastiviinas

Tartisma

s dicilerinine (R taralinda  birbidnden  taoamen
farkll komponentler iceren apareyler “hilrit aparey-
ler' olarak adlandinimaktadir, Prolfil," verilkal ve
tramsversal Cone asimetrilering diizeltinek fin hibril
fonksiyonel apasreyvlen kullanmustie. Bu olgumuzda
Lyaulachiemne modifiye Mord apareyi e Bkl lonk
siyunelaparey alarak kabuol edilehillr, canki bu apa
rexin sag yarss allcemest simetrik konumeda Lutarken
wani lonksivonel aparey gibi is gdrrken, anterforn ve
sol seamentbe ise vidalarka dls harckeb vaptinmak.
laclhr.

Haslacan {edavi basinda aldwime poestero-anterion
setalometrik film ve yaplan

degerlendirmelere gare altcencde iskeletsel ve rans

maodeller  lrerinide
versal dentoalveolr asimetn yokiur, Lam ve arka-
daslan' da. fonksivonegl anliateral caprag kapamsh
cocuklarda mandibular asimelrt saptamanuslardr,
Alcenede herbangl biv asimeli bulursmsselig), dola-
vyl asimetrik blhyimeyi hoolrol elmek ve degis
birmelk gilyd bir amacinsz olmadegedan Froffiting
Bullanchop torde hitril fonksivonel aparey tercih edil-
mermilstin, Tedavi Gncest asimetrik konumda lonk
siyon goren kaslann altGenenin yenl simetrik konu-
g pamania uyurm saqlavacagqm dolayisi ile teda.
vi sonrasi halen izlenen bir miktar asimelrinin
ramanla dilzeleceqinl disinmekicyiz.

Sonug

Fonksivonel  asimeldierin ledavisinde  premalire
kontakttann eliminasyonu omem tasimakiadr. Hem
anterior hem de asimetyik transversal genisletme
uyguiarken, altceneyi simetrik bir konumda Lulan
modifive Nord apareyl fonksiyonel asimetrilerin

Ledavisi icin alternalif bir vontem olabilis.
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