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Yeni Bir Teknik ile Uygulanan Posterior Rezin Kompozit
Restorasyonlarin Kenar Uyumu - SEM Calismasi

Marginal Adaptation of Posterior Resin Composite Restorations Placed with a
New Application Technique-A SEM Investigation
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Ozet

Amag: Bu i wiro galigmanin amaci, sostenar ezin komoozilledn yerestinimesinde kullanimek dzere geistinlmis olan PMX
Crluza! kemprestrin kenar uyumu Gzerindek) etkising, e aleten (e yarestinien posteriar kempazit resiarasvoriarla sarsilasiirmali
piarsh ingalémtakt,
Yonlem: Calsmada, har grup gt 125er adet saflan, ven gekimi premolar g Kullandmishr. Sandars olassx acdan 5w |
savielen astle puruzlerdirne vo oonding wygqulamalanne sakizen sikla cobmenze egien rezin kompozit e rasiore adian B
Arepds r=2m kaemenz Bl aletlen e verlagirilickas, diger qrupta restorasyonun yeteshnimas siasinaa PMA okluzal <ompresor ila
dyguiand) &0 i 55 0 araginda 250 kez sisal gbnaoye tab: sutulan dmekleren bukka-ingual yonde ara natan kesn
TylEayieringe rezin 0mpozit ild kavitd duyerlan arasnda olwsan aaliklar, kavie yizay, bukkal guvar ve kavite tanam
R Leere Uc belge SEM Batamall slesirgn mikicdkopu) (e incalend: ve gazlenen arabkiann geriskkler alciilal Istatistixesl
cegaripngieme Main Whatnel . L tesh e yapild

Bulgular: 8u calisinanin sonucunca; kavie sapaniannda bateren arahi ganiskd) dederlennin, okluzal komorasar kudarilarak

s e amacha belrleng |9:0,05)

Spnug: Bezin compezan sk e polimenzasyonu sfasinda, okluzal Komorssare hasine vyqulanmas, razitim kavite tabariarndan
ynimasinm Quenmesinge-anemi gorecede: etk oimugtur

Anantar sozcliklar: kenar ayamu, yerdeslinme tekongy, postenar ez komsozl

Absiract

Objectives: The marginal addoiation of bostenor résin compasite resforglions placed with @ mew agofication fechnfgus was
ITEstigated I compansen (o 1Re ones placed vith nand nsteutients i this 7 vilrg stugy

Metheds: Twelve sound, fieshly extrasted fuman pramalar feet were used in each grous. Leght-cuved posterior resin compasie
matenais were placed into standand Class | caviies by means of o oifferent placement fochniques (placemant weth hand
mstrumerns or with PMXY peclusal comaressor), The leeth were exposed (o frermocping between 5°C and 55°C 250 vmes and
seefioned buces-fingualy. The formation of marginal paps was examined an the suiface of cavity, on e buccal walis and on the

foor of eavities By SEM (stanning electron micrascoge), The widths of maroing gaps weré measured. Mann Wihitney- U fosf was
uged for siatistical evaluaton,

F

Resullts: Marginal gap valuts measured an the foar of cavities were found sigrahsantly lew n the feeth restored with the use of
coclusal compresser than other groug (p<0005). No significant diffarence was determingd belween margnal gap values of
resiarations o e surace of cavity and the bucsal wall when comipared according fo the ageication techiigue.

Conclusion: Acplication of pressure with ccolusal compressor duning light poiymernization of résin composite has prevented
separation of resin compesie from the cavily lloor

Keywords: marginal adspranian, placement fechmqie. pogienor composita resin
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Giris

Arsaluanun son yillavda tamisilan e konu elionas: ve
rewin Rompoitherin ozelliklerinin gelistirilnesi, pos.
terior dislerde hompozitlern kullammimmn yayognlas-
masina neden olmostur. Posterior rezin kompogitle:
rire mileliging dvilestirmek, olumsue Ozetliklerini en
adin dndlirmel amacivla bircok. yeni materyal ve tek-
ik gehistiriimebktedir. Arastirmacelar, dar vilbik fnce:
leme sonunda okluzal reslarasyanlarda asrmma ve
kemar renklenmesi acssmdan, hibell kompozitierin
Amralpam dokularey basansing yakm sanuclar verdi-
gind belirlemislerdir. = Beein hompozitlerin estetii
vl ve asimma davaniklihde artirdmes olmakla bir
Hhte polimerizasyon biehhnesine bagh olarak dolgu
ile oy arasindakl kenar ayomunun saglanamamas)
ahenli b CHkmaktadar.
Benar uyumunun restarmsyoniann basansin etkile-

sorun  olarak karsimiza
v ve nitediding Belirleyen en Gnemlbi zelliklesdsn
Bt oldudgue dasinilmekiedie?® Bircok arastirmag
taratindan kenar aradisp alusumu ciddl e sorun olas
rak dederlendirilmis ve boosorun postedor rezin
kEovmpogitler  azerne sagnlan tarbismalann temel
konest olmustur” " Posterdor kompozit restorasyon-
fanm kenar uyuwmuna koo dlan arastimalarda kal-
Lndan Baglayion ajantann, rezin lpinin ve uygulama
tekniklerinin: kenar uyomu urerindeki etkileri ince-
enmigtin,” 1 Usaulama Lekniklennin Kenar uyumu
vgerindekl ethising inceleyven cahsmalarda Kitle sek-
linde (bl vesa tabakah yerlestinme tekniklerd Kar-
stlastinlmasbir. Yapulan kaynak taramasinda, il yan-
sihic) kamalarta yapelan calismadan '™ baska, poste-
tior khompagil restorasyordann uyguianmasida kol-
llan alellerin kenar uyumue Gzerdndeki etkising

inceleyven calismaya rastlanmamister.

iyl bir khenat uiarno, dikkatli hir Klinik uygqulama ile
sadlanabllir. Bu nedenle, posterior koampaozit resto-
rasyoniar icin en uvgun yerlestirme tekniginin el
lenmesi gerehlidin,. Geleneksel kondenserler (tepic-
lerl rezin kempozilerin  wyqulanmasima  ebeerisl
dudildir. Uygqulama siasinda rezin b aletlere yapu-
sarak materyvalin Bavile labam ve duvarlanndan
avolmasina neden alur, Ayrca, rezinin polimerizas-
vanu sirasida olusan bligilme, wkla aktlve olan
materyallerde 11k kaynagma dogrudur ve rezin kom-
poziti kavite duvardannim disina geker'% Bu olum-

S dzelliRlen dnlemel amaoiyla rezin kompoziller

Basing altinda polimedze ediimelidic” Basing sades
ce Kapal bir alanda sadglanasbilie,. Anterior dislorde
i amacla strip kronfar ve bantlar Kullamibmakia
iken, posterior disler icin, dizenll olmayan okluzal
yorzeylerine uvum sadlayarak basmo uyvoulayabilen
alellere gerel duyulmaktadir, "PMX okluzal kompre
s ischumacher Dental Systems, Gonmanyy bu
amacla gelistivilmis, bir lasiicr ve sllikon kompresar
ieren, 15tk gecirgen Szellide sahip ve stenl edilebl)-
len Bir alettir,

Gu i ovifre cahsmanin amace: FrEX okluzal onmgre:
sor ile yerlestiilen posterior kompozil restorasyon
larin Kenar uyamunu, el aletleri kullanifaral yerlesti-
e posleror Kompozil restorasyanlarla karsilas.
tirmab olarak 3EM ile incelemektir,

Gerec ve Yontem

Liu calismada, ofodantik amacls yeni cekilmis, S0
lam maksiller veya mandibolar premotr disler kol
lamldy, CekKildikler andan itibaren % LG Tuk (ormalin
solisyonunda saklanan dislerin uzerindeki eklenti
ler vezddastinldikian sonra sicreomikroskopta ince-
lenerek mine catlage veya mine defekbi bulunan ¢is-
ler arasbirma dhs rakikd, Amacimza uygun olarak
secilen 24 adel disin okluzal yizeylerinde sitindirik
elmas aerator frezler (Northbel 936/012, italya) ile
sualtinda 2 mm derinliginde konsercatil Soaf | Kavi-
leler agild ve mikromotor yeuna takilan bir elmas
free vardimi ile dozeltildic. Tam  kaviteledn  aym
derinlikle v aym lomda hanrdanmasing oxen gos-
lerilh. Raviteler yikamp kurutulduktan sonra disler
rastaele olarak ki gruba avnldr.

Her disin kavile yozey kenanndaki mineys 80 sanj-
ye ATl oroloslonik asil jel (Degufill Etcbant,
Degussa, Almanyal vyqulands. Yirmi sanive hava-su
spreyi ile yikandiktan sonra 10 sanive kuratuldu,
Baha sonra kavitelere dentin adeziv (Degufill Adhe-
sive) uygulanarak 3 saniye, mine kenarlanna badla-
vicl ajan (Deguifill Bondi uygulanmasing takiben 20
saniye sure ile isikla (Hilux 200, Express, Rapada)
pulimerize edildi,

Birincl grupta kavitelere rezin kompozit (Deaufill 1}
el aletlerd e yerlesticlldi ve 60 saniye sk uyguia-
narak palimerizasyonu sadlandi, Ikinei arupta fse;
rezin kompozit verlestirilen, dislerin okluzal yizeyle-

-
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tine PMX okluzal kompresor ile basing uyguland

iHesim 1) Rezin kompozit bu alet ile basme nyela-

mas albinda 40 sanive, Kompresdr kaldinldiktan
sonrd 20 sanive. stre dle gk verilerel polimerize
eefifeli,

Kesim 1.

Fostceile ez bonmpaadhin yestestivilmesi sirasica

Gl ] Worrparesiarin oy,

Tum restorasyoniar bulk’ leknigi kullanilarak yerles.
tirildi. Bestorasyvonu lamamlanan disler, 24 saat dis-
tile su igerisinde bekletildiklen sonra mal ve lastik-
lerie bitime ve polisaj islemlen vapikd, Omekler,
dalia sonra 1 hafta sore ile 37°Clik etivde distile
su-igerisinde bekletildi, Bo strenin sonunda her ki
gruplaki disler. 3°C ile 33°C arasmda her 51 dere.
cesinde 30 sanive bekletifereh) 256 ker isisal don-
dve tabi telulda, o islemden sonra kuratualan dis:
ber butin yizevlerj kapanacak sekilde otopolimeti-
zan polimetilmetakiilat igine gomildi. Her dis profil
kesme makinasmda (Buchler, ABD) vavas donen
ince elmas disk ile su allmda dolqulann oda hattin:
dan  gegecek sekilde  bukkolingual olarak  iRiye
ayrild,

Her dise ait iki kesit yizeyinden biri Incelemeye
almarak her grupta 12 kesit yozeyl olmak Gzere 24
amek SEM incelemest igin vakum evaporatong ice:
risinde 200 A kalnhqinda alun ile kaplandi (Resim
21, Daba sonra rezin kompozit ile kavite duvarian
drasida kenar aralige olusumu, Ravite yhzeyi, hub-
kal duvar, kavite taban olmak {izere 3 bélgede SEM
(Topeon, ABT-80) fle incelendi. Qdelenen kenat
araligl geniglibleri her bélgede 3 yerden dlgim

vapildiklan sonra otalamalan alimarak Kaydedildi,
Elde edilen dederler, Mann Whitney-U testi ile jstatis-
tiksel olarak araliz edildi,

Resim 2, 5EM incelemes) igin &t olngrak Feterlamnns v

ltmla Kaplanmes ormekies

Ayrica, Ik ayn leknikle yerlestiilen restorasyonlans
kavite duvarlirt SEM ile taranarak, kavite yizeyi,
bubkkal duvar ve kavite taban olmak (zere farkh
bolgeleri temsilen x500 biaviimede  folograllan

alindi,

Bulgular

Ikl farkli wygqulama teknidl ile yedestirilen restoras-
yontarda, hkavite duvarlanmin deaisik bolgelerinden
elde edilen kenar aralig dederleri ve istatistik analiz
sonuclan Tablo 1'de verilmistir,

Tablo o Uygulama teknigl vo bilgelere gore omlama ke
araliey degerlen (pm ve Istatistiisel analiz sonuglan
= L2y i35 Slarsdart saprmil.

Boalgeler Uygulama teknigi Ortalama= Ss I

£l alezi 0,75 1,42 pedh0s
Bavite Yuzeyl

Orluzal kompresar 0,533+ 65

El aleti F.33+2 06 HESE R

Sukkal Duvar
Okluzal kompresor 28120016

El abeti T3A42=11.9%

fratis
Kavile Talxam

Okluzal Rompresos L4 855,52
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Her ki wvaulama selklinde, en dusuk arabl algim
deden kavite vidzeyi ve vlizeye yakin duvarlarda bu-
lundu. 5EM incclemelerinde bu Bdlgelerde birkac
drneh disinda, diger drmeklerde aralik olusmadg)
qozlendi. En yuksek ardlik degerler, her ki uygula-
ma seklinde de kavite tabanlannda elde edildi.

Restorasyonianm el aletlen veva okluzal hompresdr
e uydulanmasinda ekde edilen degerler, Mann
Whitiney-L' test e karsslastinkhigunda, sadece Kavite
tabmnmdaks kemar aralig dederien istatistiksel ola-
rak antamb farkhihk gdsterdl. Okluzal komprosar Kul-
larmilarak yeriestirlen restorasyonlarda kavite taba-
minghishi arabk genisiial dederteri, diger teknikle ver
lestirilen restorasyonlara gdre anlamb olaral daha
distkii (p<0,03), Kavite ylizeyl ve bukkal duvarda

alcalen arabk degerderd. kollandan uygulama tokni-
dine gore karsitashinldigimda anlamb Tarkhhk sapta-
namadi (p=0,05;.

Resim 3, 4 ve 3°de 5EM incelemesi sirasmda [arkh
Lalgelerde ahnan fotograllardan  ormekler gosterdl-
mistir.

Tartisma

Bu calismada, posterior kompozil reslorasyonbann
arluzal kompresar ile basing uyvaulanarah yerlestl-
rilmesinden sonra kavite ile restordasyon arasinda
olusan arahk genisliklerd. diger teknille karsidastil-
mestie. Her (ki gruba ait dislerde acilan kavitelerin

standart olmasma ve konservatit  hazwlanmasina

Hesim 3. Fasile vy sakan Balgelerden alimmis 5N gorimtaler,

e LD adcbhene ot psuualanimss sesdorasyon Imiming, 5 Bom oz

. Oklural keempresce fe pyguianmms roslonisson. Bestorisvon
e dis arasmda cox vl Die Benge uyirio weniyon
fmeominie. ke kamipozin,

Resim 4. Bultal duvardan alimms SEM gamintilend

a Ll atetle e avyulanmg restorsyon

T e, ke koot o aralik)

b Oilkslizal Bompresor g uygulanmmis resiorsyon.

I msineg, ke Wempeit)

E



Resim 5. kavatic tabanlan
SHEr dhe uygulanimg restorasvon. Aralik gonistiaqinan dider
ere Qore dabs lela oldudu izienivor
slesdentiog ke kompoesie, o araik),

veen gosterilmistir, Ravitelerin bukko-lingual genis:
ligi tiberkdl lepeler arasi mesafenin vaklasik 1/4°0
kadardir.  Rompoesit  restorasyonlarda  karsilasilan
pelimerizasyon bilzilmesini azaltmak, dis yapism
korumak  ve okluzal agmmayl onlemek  amacivla
kaviteler olabildigince konservatif aciimahdir, 7

Benar araliklan olcimled, her ki teknikle yerles:
tirilmis olan posterior kompozit restorasyontann
Lukkodingual  kesitlerinin, ylzeyh,  bukkal
duvar ve havite tabam olmak tzere g ayn bolge-
sinde yapilmistin,. Bu oc dedisik  bolgede algim
vapilmas) ile kenar araligr olusumunun bélgelere
aore gosterecedi farkhliklann belirlenmesi amaglan-
mistir. Arahk geniglikled 0.35 pm ile 2342 um
arasinda  degismektedir,. Rompozit restorasyonlar
iin sorun yaratmaya baslayacak aralik genisliginin
ne olacag bilinmemektedir, Ancak herhangi bir
kenar arahdimn mikrosizinty igin bir potansivel olus.
turabilecedi varsavilmaktadir,

kavite

der ik lekatkle yerdestiilen restorasyonlarda kavite
yuzeyinde ve havite yizeyine yakin olan bolgelerde
kenar arabgn birkag drmek disinda diger drmeklerde
ulgulebilir dazeyde degildir, SEM fotodraflan kavite
ile kompozitin tamamen birlesmis garintiasini ver-
mektedir. Ravitelerin bukkal duvarlannda olusan
kenar aralitp dederlerinde,  wygulama  leknikterine
gore farkhilk bulunmanstiy, En yaksek aralik deger-
lerinin kavile tabanlannda olustugu gdzlenmis ve
bu degerlerin okluzal kompresdr kullanilarak yerles-
lirllen restorasyonlarda el aletler ile yerestirilen

EU Dishex Fak Derg 2002; 23: 107.112

28.

e alinnms 5L derruriedleri

b Odieal kampresar il wegulanmes reREarAsIL,

Ol dentiog by kaampozit, o arabkl,

restorasyonlara gore anlamll olarak disilk oldugqu
belilenmisgtir. Bu bulgular, rezin kompozitlerde
airolen ve birbidnl izleyen polimerizasvon bzl
mesi ve higroskopikh genlesme olaylan ile acikila.
nabilir, Rezin bazh restorasyvon materyallerinde, dis
kavile duvarlanndaki kenar uyumu; yerlestirme za-
manmdaki viskozite, polimerizasyon bhzalmesi, hig-
roskopik genlesme: bitinme teknigi ve rezinin termal
genlesme RKalsavisma baghcir, '8

Polimerizasyonlarn sk ile gerceklestirilen resin kom-
pozitlerde polimerizasyon bizilmesi rezin kompo-
Zitin sertlesmesi sirasinda olusur. Kimyasal olarak
aktive edilen rezin kompositlerde  biziilme  vono
resterasyonun merkezine dogrudur. Isikla akiive olan
materyalicr ise restorasyonun dis yazeyine dodru
kontraksivona ugrarlar, Bu, Ik sertlesmenin oldugu
alandir, Her iki lip bizillme de kavite duvan ve res-
torasyon arasinda aralik olusumuna neden olur, '

Ravite yizeyinde obluzal kompresar kullzmmina
Bagh olmadan géxlenen iyl Kenar uyumu, rezin kom-
pozitin higroskobik genlesmesi ve kaglik kavitede
olusan distk polimerzasyon blizilmesi ile acikla-
nabiliv. Cahsmamizda elde ettigimiz by sonug, me-
difiye “‘Ryge' kriterlert kullanilarak kenar  uyumu
dederendirmesi vapilan klinile cabsmalann sonuc-
lan ite wyumiudor, Rezin kompozit restorasvonlann
performans yapilan calismalar % 1'den
TW100%e varan oranlarda restorasyontann mikem-
mel bir okluzal kenar uyumu gosterdigini ortaya
koymustur ™21 Kavitelerin genis ve kullanilan kom-

uzerine
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pozil Kitlesinin biyik olmas) durumunda, okluyzal
kompresor  dygqulanmadan yerlestirilen  posterior
kemipozit restorasyonlarda kavite yozeyinde de ara-

1l elusurmiu Beklenebilir,

Folimerizasyon biedlmesinin Blyok kKismi, rezinin
akiskan ve crken plastik deveesinde iken akbivasyo-
nun bastangicindan hemen sonra olusur.™ Bu dey-
rescles, restorasyonunun okluzal kompresorle basimg
uyguianaralk yerlestirilmesi ve ik aktivasyonu sire
since basinan  devam ellirilmesi  polimerizasyon
buzilmesl sirasinda, kavite tabanmndan

ayvrilmaasonn onlenmesinde etkili olmastar.

rezinin

Sonuc

Cabsmamizin bulgulan, rezin kompozitin sk ile
pafimerizasyonuy  sirasinda.  okluzal  kompresdrie
basmg wulamamn, rezinin kavite  abanlarmdan
avelmasimim dnlenmesinde dnemli derecede etkili
oldudunu géstermistir;

Kaynaklar

Lo Wilsion 2T Smith GAc A clindeal Lrisd of a visible light
cured postenor composile resin festorative malerial
thrte  yedr mesulls, Quinlessence ot 1986; 71:
43652

2o ¥eoel T, Povracogle 0. Demired S Yildmm S, Benderli
Yo Gorinen sk de serllesen posterior kompozt e
armaeldam  restorasvonlann bir senelilk ve 4 senelik
Wlinik sonuglan ve genel dederlendirmesi. HU Dishel
Fak Derg 1589 2530115 1200

A, RByne O, Clindcal Crilerda,  fd et J

347-338.

| 9ud;

Ao Mjor TAC A raguilatory approach to the formulation of
assessmenl oriteria lor posterior composite resing.
Quintessence-fnt 1987, 185357539,

o

Houlel JF, Marainal inlegeity: clinical significance,
JpentSuppl L1994 225 9- 12,

&, lutz T, Weejol 1, Oldenburg TR, Eliniination of
polymerization stresses al the marging of posteror
composite  resin restorations: A new  restorative
techmagque. Quiniessence int 1986; 17 777784

7. Beeves OW. Lentz DL, Ofham JW. McDaniel MD,
Tolbert WE. Comparson  of marginagl  adaptation
belween direct and indirect composites. Gper Dent
1992, |7: 210:214,

8. Zidan O, Marin OQ, Tsuchiya T. A comparative study
ol the effects of dentinal bonding agents and
apphcation techniques on marginal gaps in Class ¥
canitics.J Dent Res 1987 88 V16-721,

<

| £,

14,

Chareich 1,

. Breuken

CDijken JPWN van, Horsted PLoManginal adaptation of

compasite resin reslorations placed with or withoul
mlgermediate. low-viscouws resing & SEM investioation
Acta Odontol Scand L987; 43 115-123

Chigira 11, Hoh B, Wakomaolo S, Maming! adaplation
of nine commercial intermediate resins, Denl Mater
1991 7: 103106,

Lutz ¥ Maminal adaptation af Class ¥
restorations using differsnt  restorative fechniques,
J Dot 1990 19024832

Ltz 1L Krejen 1, Barbakel P, @ueality and durahility of

marginal adaptation in bonded composite restomlions,
Dot Mater | 9% 7 107-15,

CTlan ARL, Bergh BH, Lidner 0 Bffect o various

incremental techniques on the margingl adaplalion of
chass |l composite resin restorations, S Frosthet St
1992; G7F: 5264,

CAbdatla Al Davidsen CL. Comparison of the marginal

and axial wall integrity of 0 vivo and in vitro made
arhesive class V orestorations. J Cral Retabil 1993,
20: 257-265,

- Lutz F, Krejol 1, Lucscher B, Oldenburg TR, Improved

prosimal margin adaptation of class |1 composite
resm. restomtion by use of lightrelflecting  wedgées,
Quintessence int | $86; 17 659670,

CGoldiman M. Polimerization shrinkage of resin-hased

restorative materials, Aust Dene J 1983 28: 156161,

7. Wilson EGQ, Mandradjell M, Brindock T. Conlroversies

in posterior composile resin restorations, Dent Clin
Norbr Armer 1990; 34: 27-44.

. Bausch JR, Lange K, Davidson CL, Peters A, Gee Al

Clinical signilicance of polimerization shrinkage of
composite Tesing, J Frosthet Dent 1982: 46: 5967,

Sturdevant JR, Lundesn TF, Five-year study of bwo
laht-cured posteror composite: resins. Dent  Maler
1288, 4: 1051140,

. Wilson NHF. Wilsan MA, Smith GA, A clinical (oal of 4

rew  visible lighl-cured composile restorative-nitial
lindings and oneyear resulls. Quintessence Int 1965;
4: 2812940,

CM,  Amerongen . WE,  Akerboom  HEM,
Borgmeijer P Gravihoysen BaM. Evaluation of ccelusal
marginal adaptation. of class 11 resin - composile
restorations: J Dent Child 1993, 60; 310-314.

Yazigma Adresi:

Dog Dr, $ikran BOLAY

Hacettepe Universtesi, Dighekimliq: Fakuhias
Dis Hastalikiar ve Tedavisi AD,

06100 — Sihinye | ANKARA

E-posta

suikfan_bolay@yahoo.com




