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Hareketli Bolumli Protez Tasarimlarinin Biyomekanik Yénden
Istatistiksel Olarak Degerlendiriimesi

Statistical Evaluation of Cast Removable Partial Denture Design in
Biomechanical Aspect
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Ozet

Hareketl oroieziens destek dis ve cevre dokutan hangr kosullarda ve ne branda eixiled:gin| saptayabiimens icin protez coyvea doky
Igarieneie el bit kulimaim sirecinden sorra yeriden gézden gaginimesi gereklidic Agiz ig dakulann harsketl balkimll progedean
e gekiloe ve reder efklendigl sapararsk gerekl tasanm Grerering ulagiimas: cnem tagimakiadn,

Amag: Bu gaksmaga canl va cansiz yaplann siirekl etkiigsgimde oldugu narskes balamid protee algultdrninin biyamekanik pendan
durumlanne dededenditlmes amaclanmist,

Yantem: Ege Universites) Dighekimiigi Fasiites'ne dedisik nedanlerla basviusan hastafain Kullandidan 122 tane Hareketl balimid
ge g g §

pro2z, oelrienen kitererers gore haziranan inceleme foyu aragiigl ile biyomekanix agidan incefend, Sonugiar frekans dagim

wap= (Ko Kare) graizien vasilasak istatistikesl glarak dederlenidinidi,

Bulgular: Biyamesanik yonden Gnem tagiyan kuvest Kinelll ana Badlayicrya rastlarmadi, Sechest sonlu oiguarda drem tasivan
BanEx mrogeinnn varlg %ed alasak sapland). Dis kayiplannin ve uksasyonlanmn direx ttucular ile Ihzwisi istatistkea! clarak
anrarmll bulirtly

Sonug: Hareketl oolemli prote: tassrmiarnda gishekimiennn biyamekanik ikeler géz bnurde bulundurmadikian, pratetis
lsanm ekangm. estetic ve Xolay uygulama gibi kiteriere gore hazirladiklan kansina vanimigtr,

Anahtar sozclkler: metal dastekl narekelh bolumlu pratez, DiyormaEsEng, msanm

Abstract

I arder f datetmine under which sireomstances aod la what exlent the removablo patial dentures iiffucnce the abutments dand
e surrcunding lssues, the denturé-surmounding tssue relafionshio should be re-evaluared following & bme of use, The reason
and the meshamism of the influence e removable partial denturas have an the intracrgl Hssves should be dotarminad arid i i
irponant that the desgn poncicals are set acsordingly,

Objective: In this study, the biomeghanica! evaluation of the removabie parial dentures which Rave 2 conlinuous refationshin with
ihe living and non ling struciures was aimed,

Methads: One fhundred twenty-two removable partial denturss of the gatients wha appled to Ege Umvarsity School of Dentistry
for vaticus reasons were evaluated from a biomeshanical point of view, An examinaton form preparad gecording 10 the pra-

determined critena was used, The results were evaluated stabistically usiig the trequency distibution and ¥ (Chi-square)
anaiysis.

Results: Biomechanically consequential stross breakars were missing in all of the mar conneclers anspected. Floxibie direct
raiFiners. which play an important role in gistal extension cases, were only lound in 4% [I:lr‘ these cases. Statistically significant
differences wers foung between the relationships of looth losses and tooth luxations with girect retainers.
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Canclusion: It fias been conciuged 1hat the denlal practiioners do nol lake the Diomechanical princinals into considerakion while
sslabiishing & removable partial denlurs design, instead econamics, asthelics and simplicy of the apphcation generales ther

Qeoisian
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Giris

Harcketli balimih protezler cigneme  etkinligi ve
destek dokular acisindan diger protez turlerinden
farkhlh gostermekledie, Bu Lor bir protetik wyqula-
macta protes, diglen, poriodontal ligament ve kemilk
arasinda elkilesim olmakla ve Lun stomatognatik
sistem ethilenmebledis, Bu nedenle, yaplan prote-
lilk restorasvonlann tonksivonel ve estetik olmas
aurekiinn dibi covee lemel dokulan ile dé uyumlu
chmast ve onkan koromast gerekin Bu ilkeler dikkate
almmakseon vagloug Bir harchketll bolomla protez
travmatib Oklugyon, pedodonlal rahalsizbilk, ardns
atveoler kemik kaybi plak retansivonu, carik, pato-
lajil elis larcket]l ve TME disfonksiyoeno gibt prob-
lermlere yob acablilit. Eder by problemierden hirkag)
avnr olguda ortaya cikacak olursa. hastamn kisa
surcie lotal dissizlige doaru gidisi kagmilmaz ola-
caktie!

Harckeili balumiba protesd alusturan tutucu, ana ve
yardimcr baglayicl, bimak ve protez eyerleri gili ele-
manlann dodal dis ve cevre dokularn ile yakin ihis
kide olmasi nedeniyle dishekiminin Gncelikle plania-
ma yaparken bivomekanik ilkelerini goz dmiinde
bulundurmas: gerekir?

Hareketli bolamlo protez uygulamalannda en dnem-
li amag cidnome basinclanm dodal dislere [brdz
mubcizd arasinda dengell ve homajen bir sekilde
dagitaral doku sagbdim ve devambbqim saglayabil-
rehtir, Cigneme Bareketleri sonucu bolimla prote:-
lerde verlikal ve horizontal hareketier meydana
gelic. Fievolajik limith asan dikey baskiar sonucu
kemilte rézorpsivon olusur. Ozeliikle Kennedy | (K
I we hennedy | & D) olgulannda serbest sonlanan
eyerlor altindaki kel rerzorpsiyonu, hareketll bollim.
10 protezlerdeki en Gnemli sorunlardan biridir.?

Sprhest sonlanan proder Kaidelerinin mukezadan
uzaklasmasin engelleyen en anemll unsur Kullan-
fan direkt tutucunun tipi ile birlikte destel disin
yizeyindehi rehber dizlem ve miindr baglaywcdir.

Bu lip protezlerde distal uzanb balimunim okluzal
yonde yer dedistirmesine destek noktast balbimn
ters taralinda kaldirag ethisi olusturarak engel olma-
va yardimer olan hareketli balimla proter elemani
indirekt tulucuiardir. indirekl tutucunun etkinligl bu
kaldirag kolunun vzuntugu ile dogru orantibdir. En
etkiti indireilt Lulucw Llasanmlan protezin distal uean-
L bdlominden daha urzun anterior kaldirag kolu
Bulunduraniardir. Daha kisa bir kaldhrag kol ve bu-
na gére daha wzun distal weant bolima varligmda
protez kaidesinin yver degistinmesi engellenemez,

Ideal bir hareketi balomin protezde destel disle
cianeme sirasmda protez hareketinin getivdidgi ethi-
lerden Kuvwetler arka

korunabilmeli ve SONSUY

kisimdaki destek dolularca  lolere edilelilimelicdir,
Bunwnta beraber lasarlanan rijit bir ana baglaye ile
olusturulacak karsil ark stabilizasyonu e destek
dislerde olusacak vilkicr Buvvetlerin ofaya glumas)
da onlenebilmelidir,® Ozellikle dissiz bolgenin uzun
v rezorpsivonun lazla oldudu vakalarda, proteze ve
destel dislere gelen yakon azaltlmas ok onemli
ve gereklidin,. Bunu sadlayabilmek icin  alinacak
onlemler:

1. Major ve mindr baglavicilann rijit olmasi,

2. Protez kaide plagim gevre dokulann fonksiyo-
nel hareketlerink kisitlamaksian mimkin olan
en genis alam kaplamas

3. Retanlif krose kellannm bokme veya bar krose
olarak segilmesi, ya da  biyomekanik agidan
ustiinlide sahip RP) krosenin kullamibmas:,

4. Okluzal tirnadin yerinin Kaldwrag etkising ofadan
kaldiracak sekilde (1L Suul) secilmesi,
5. Prolezin distal uzantt bolamunde dis sayisimin

aralhilmas,

6. Bukko-lingual yonde dar, yvan non-anatomik dis
ferin Kullanimasiclr.'- 8

Yulkanda agklanan yaklasimlann asiginda yapilan
tasanmitann  varhg  énem  lasimaktadir,  Ulkemiz
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kosullannda ézellikle hareketli Bolamli protezlerde
lasanmailis ihmal edilmekte ve planlama teknisye-
nin inisiyatifine birakilmaktadir. Ekonomik neden-
lerle degistinlemeyen hareketli bolimii protezlere
birtakim ilavelerle tasanminda degisiklikler yapl-
makta ve bu yeni durumun stomatognatik sistem
izerindeki olumsuz etkileri dilstnalmemektedir

Bivomekanik: statik, dinamik. maizeme dayaniklili-
ah, ve stres analizi gibi mihendislis prensiplerini
Biyolajik sorunlara Cézim getinmesi amacivia uygu-
layan pek cok alana girmis ve dishekimligi ile de
dodgrudan ilishkili bir daldir. Agse ortaminda disler ve
ceneler [onksivon sirasinda iken bir Lakim kowvet
ethilesimler meveuttur, Canh dokulann kuvvet ileti-
mi seklinde yoramlanan bivomekanik, gquniimiiz dig-
hekimligi uyquiamalannda dzellikle protetik ve orlo-
dontik tedavi planlamalan agsmdan biyiak onem
tastmaktacr.”

Bivolojik ve mekanil faktorlerin sik sik bir arada
stzu edildidl protez uygulamalannda, yapay ayaitlar
vie bunlarm wyqulandigy canll dokular bir arada ve
karsilikl kuvvet iliskisi icerisinde yani bivomekanik
bir etkitesimde bulunmaktadiclar, !

Ouellikle hareketli bolimin protezlerin planlantma-
smda statik ve bivodinamik ilkeler, cigneme, hijye
nik wve esletis gereksinimlern tomini birden bir
noktada toplamal ve dengelemelidir, Tedavi planla-
masizda temel prensip, balan kuvvet vekbdarlering
kompanse edebilecek veya en azndan fizyolojik
limiller fcerisinde koruyabilecek teknik bir cazam
getirmek olmaldir®

Havekell Dotimla protezlerin destek dig ve gevie
dokulan hangi kosullarda ve ne oranda etkiledigini
saptavabilmek icin protezcevee doku iliskilerinin
Belli bir kullarim sarecinden sonra yeniden gozden
gecirilmesi gereklidir. Biyvlece canli ve cansiz yapi-
lann sirekli bivomekanik etkilesimde oldudu hare-
kel Belamla protez olaulanmn bivemekanik yin:
den varhklan kKontrol edilmis olur,

Bu cahsmada deqisik nedenlerle klinigimize basvur
mus, hareketll LBolOmld protez kullanmakia  olan
hastalann protezlerinin biyomekanik yénden ince-
lenerel sonuglann istatistiksel olarak  degerlend.
rilmesi amaclanmistir.

Gerec ve Yontem

Metal kaidefl hareketli ballimil protez kullanmakia
olan hastalann proteserining bivomekanik yonden
incelenmesi igin hangi kriterlerin degedendiilmes
derekligi belirlendi ve bu dogrulteda bir inceleme
fhva hazidand: (Ek).

Calismamizda  gesitli nedenlerle Ege  Universitesi
Dishekimligi Faklltesine basvuran hastalann kul
landiklan 122 harcketli bolomid protez incelendi,
Hastalann protezlerini ne kadar siredir kullanmalda
oldublan ogrenildiklen sonra, incelemeye hastamin
olgu tartnin tespitivle bastand Ana Baglayic e
nan ne oldugu ve ana baglaviomm kuvwet kinct sis-
tem lcerp icermediai tespit edildikten sonra hasta-
nm - direkl tutucw tird ve devrilme ekseninden en
weaga yerteslirilmesi gereken indirekt lulucu varhg
tespil edildi. Alt ana badlayics olarak lingual plak va
da lingual bar ve BRennedy ban birlikte koallanibms
ise olguda indirckt tutucy var olarak kabul edildi,
indirekl tutucu varligy sadece Kennedy | ve 1l olgu-
larinda arandi, Direkt tutucu olarak hem krose hem
de hassas tutucuyvu birarada bulunduran  olylar
hassas badlantl protezier grubunda dederlendirildi,
Rrose Iipf. esnek v rijil olarak ki gruba aynlds,
Esnek gruba kombine ve RP@ kroseler dahil edildi.
Cder hastaya direkt tulocu olarak hassas haglant
uydgulanmissa dederlendirmeye hassas baglantinin
direkl lutucusunun kaide plagumin hareketine izin
verfp vermedidl eklendl, Daha sonr kaide plaqinm
kaplady alan ve okluzal brnagin lokalizasyonu
sadece B I ve K Il olgulannda arastinld, Frotezin
kaplachgy alamin yeterlilidi hasta aganda harekelli-
hareketsiz doku seurdan cizilmis ve protez agza
takiarak heliclenmistiv, Qkluzal broagm lokalizasyo-
nuna protezin distal vzanb BSGmanin ondndelki
destek dis esas alimarak balaldi, Yapay dis anatomi-
siove sayis ile Hgili kiterler adueda bulunan dogal
dislerle karsilastinlarak dederlendirildi. Yapay disle-
fin anatomisi fle igili degerlendirmeye Kennedy 1V
olgulan dahil edilmedi, Protezin hastaya tesliminden
sanra olusan dedisiklikler protezin aqiz disinda ince
lenmesiyle degerlendirldi,

Radyolojik tetkikler ise hastalann kisa bir sire ance
veva heniz celtirmis olduklan ofopantomograf
veya perapikal filmler Gizerinde yapilde Bu Olmlerde
destek dislerdeki kemik kaybi ve luksasyon varbidl
diger dislerle karsilastintarak helirlendi,
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Inceleme toyiime Kaydedilen lum veriter E.0, Bilgi-
sevar Muhendisliqin Boltimi'nde istatistikse olarak
degerendinilirken hastanin yas) ve cinsiveti gz ardi
editdi, Verlerin frekans dagilim ve @2 (Ki-Kare) test-
leri yapide Onem sevivesi olarak p=th05 abinds.

Bulgular

incelenen ve lrekans analizleri vapulan 122 hareketli
BE MG protezin 389 K E 32 8 1, 226 KUl ve
L Lanesi KO olgusador. Protezlerin bichininde ana
adlavicida kuvvel Kimicsisteme rastlanamad), Di-
ekl luluen olarak olqulans 40 nda krose, 20°sinde
hassas lutucu ve 12'sinde de hem hassas tutucu
Hery de Krose Lulunmaktayds, Brose tiph incelendi
dinde sadove 4 tanesinin esnek. gerive kalanlarn
rjit eldugu sapland, Hassas luluculann 57 kron i,
27751 ise kron st idi, Incelenen hassas badlantil
aliwslar 24 tanesinde hassas tutucw kaide plaginin
harehitine izin vermekteyken, @%inde ise rjit hag:
Lantn Bulunmaktayd),

ol ve 1T olgulannda desteklerden Birinde bulunan
v i chsik oldudu saplanan bulkju tek olarak deger-
bendivildi, Bk destel avn avo kaydedilmedi. Distal
wzantl bolamo bulunan K1 ve B olgulanmm sade-
cA ande indirekt tutucu gozlendi, Hassas bag
lanbili prolezlierin hicbirinde ek olarak indivekt tutus
clya rastlammadl. Aym grup olgular obduzal birnak-
laarm verlesimi agismdan incelendidinde 3 tanesinde
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mazyal, 36 lanesinde distal ve 19 tanesinde e
hem mezyal hem de distalde okluzal bmana rast-
lanch, Ay sekilde K| ve B 11 olgulanmm 19 @ne-
sinde distal uzanbih kaide plagindaki dis sayvis azal
bilmgs, 71 tanesinde ise azallilmarmstie, 51 B 1 ve K
1 olgulanndaki dislerin mortolajileri incelendigin:
de. 35 tanesinde anatomik vapida, 77 lancsinde
non-analomik vapmda dis bulundudgu
ueantih

adrildn, [xstal
dister incelen-

S e hemik

destek
didginde, aguedaki diger dislere gore

bolamuon dnandeki

kayln bulundudu, 32%5inde ise kemik kayl bodun:
madiqy gozlendi. Buna ek olarak bu dislerin 24n-
de luksasyon tespit edilirken, 66 smda ise aqizdaki
diger dislere gdre daha fazla luksasyona rastlan-
made,

Frekans analizieri sonuglanma gore, 122 protesin 47
lanesi 1-3 wil. 16 lanesi 3-3 il ve 539 tanesi de 5yl
dan daha wzun stredir kallamimaktaydn, Tum olgu-
lanm %254 Onde dis kayln géraldi, Protexterin ise
faunun metal boliimande, %25 4 i ise yapay
elislerinde dedisiklik meventtu. Dedisiklik fcermeyen
protezler 65,6 oranindayd).

Incetenen Hareketli balamli protezier olgu Larlerine
gore  indirelt tutucu varhdn, yapay dis savis: anatos
misi, krose tipi, ekluzal trnak, dis kaybi, destelk dis-
ki kemik kaylin ve luksasyonun varlign acilanindan
Istatistiksel olarak incelendi ve etkilesimler. Tablo
I, 2 ve 3'te sunuldu,

Tabber Lo i turlerindehl - yagay dissayis, amatontiss, keose pb e okluzal DroakBng sialistikselolacak deaerendinimes,

Indirek! Tutucu Yapay Dis Savis

Yapay Dis Anatomisi

Hroge Tipi Ohluzal Tirnah

Gl Yari-som
Tikru War Yok Avalldmns - Azalldmanws  Anatomik anatomik Esneh Rijit M I M+D
X 32 15 &3 38 20 2 36 all i
Al
R 5532 L] e, 57 .1 G e 1"62, 1) 31,71 380
LE LA 4 4 2 il 3 18 3 5 i
Rl
56,3 1%ad 581 12,51 [AHT B R ELT [H4RH:2) 1%, 2 1%56,5] Tty TR R34
E7 ]
1l
" L3 1%, L)
a4

Prekans vozdeler] L22 ok ngerinden dederdendinlmisti,
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Tabla 2. Olgu torlkerindesi dis Kavh destel distek] Kemik kvl
vt luksasyonun istatistiikse) frekans tabiosu

Destek Diste Kemik  Destek Diste

[}y Huyla Haybn Lulsasyon
CHigu Var Yok Var Yok Vir Yok
Tiiris
IS 48 3 23 L5 43
K
Ma2 38 1% Fa 1) ML) MR3T0 (M50 T
7 25 2] I th 23
toll )
1WA IMeTHCLY ("G5 G BhAd ) (W2E 1 RTL
B k3 G L
ol
L8 aMaSBL L (WE2T S WTAT
1 i f 2 F
Ty
W OO 5Dl (oD 0 (520,00 BB 00

Tablo: 3. Direll twetucy tirernndeki dis Rayb ve destel digtehi
lussasymun istatistissel olarak deqerdendirinmesi.

[¥s Kavin Destek Diste Luksasyvon
Direkd Tutucu  Var Yok ' Var Yok
a1 5 T 56
P
LN B L 1A L T ld A wG2,2
| 14 B I2
IssES Tutucu
= wea N Taddk 0 G0
2z 14 | 5 f3
Brsge + 1T
S Ly Wi S o, 3 w7 S0

"Lubsasyonnen invelenmedi Rennedy [ elgueian

Tartisma

Hareketll bolamla protetik rehabilitasyonun planla-
masinda, uygulanacak olan Kuvvet ve kuvvete Karsi
koyacak olan materyalin mekanik dzelliklert ixt Lilin-
mell ve plankama biyomekanik prensipler gdednan-
e Bulundurularak vaplmalahie, Aksi halde protetik
rehabilitasyondan beklenen basan elde edilemeye-
cebbi, Bunun nedeni, baslanqictaki dizenlenmemis
kuvvellerin dodgal yapilan etkilemesi ve gidesek pro-
le Ble doku arasmdaki uyumun azalmasicr. Sayel
protez dokuyla uyumio degilse, protezin olusturdu-
au basmg yiklemeler alveol kemidi taralindan irita:
Lif reaksivon olarak alglanir ve patolojik degisiklik-

ter olusur. Bu nedenle protetik rekonstroksivonlann
biyofiziksel sorunlan hakkinda pek cok  bilimsel
arastirma yapimesto, Maller ve Diepaen® de protetik
uytguiama cesidi ve doku yamih grasinda bir iliski
olup olmaddime saptamak icin 247 insan kadavias
cenesing histopatalojik olarak incelemisler ve yas,
cinsiyet, maksilla ve mandibulanin topogratisine
bagh olarak histopatolojik dedgisimleri istatistikse|
olarak degerlendirmislerdir. Arasbirmalannim  sonp-
cunda, destek dislerde kemik kayb gibi patoio)ik
bulgularin biyomekanik prensiplere  uyulmadan
vapulan protezlerde oldudunu gdézlemislerdir.

Direkt tntucelar destel disiere dodrudan uygulanan
ve protezin dobkulardan ayrilmaso, hareket etmesi-
ni anleyen, aym zamanda protez hareketlering dise
aktaran elemanlardir.® lgarashi ve ark.'” distal uzan-
bl hareketli balimla protez olgulannda g deqisik
tip direkt tulucunun (bakme kiose, Akers krose ve
konik kronlu teleshop) destelk diste olusturdugu
mobilileyl mcelemislerdir, Sonug olarak direkt tutu-
cu ne kadar djit olursa disin o oranda az hareket
gosterdiging, direkt tutucu ne kadar esnek olursa;
disteki hareketliligin de © oranda arthidimn goster-
misterdir. Bu sonug soyle de yoromlanabilic rijit
krose sistemler disin bareketing gizlemekle birlikte
harchet ctmektedin, esnel kroselerde ise hrose ve
dis birbirinden badgimsiz hareket edebilir. lgarashi
ve ark; 'mn'Y aksine, Ben-lr ve ark. " distal uzantil
hareketli bolimli protezlerde en énemli stres azal-
by krose tasanminin esnek tip Krose olan RBPY
kroseler oldudunu belirtmektedirler,

Inceledigimiz 122 harekelli balamli prolezin 90
Lanesinde  direkt tutucu olarak  kroge kullanildin
aozlendi. Krose tipl incelendiginde sadece 4 tanesi-
nin esnek (1 RPL 3 kombine), geriye kalan 86 tane-
sinin ise rijit oldugu saptand, Cahsmanuzda desteh
dislerdeki kemik kaybr ve luksasyon bulgularimg
yiksek olmasimin nedenlerinden birnin olgularda
esnek tiptekl direkt tutuculann cok az (Y44 kulla-
nibmis edmasindan kaynaklandidy dosaniimektedir.

Hassas badlanblarn varbdguumn incelendidi olgularda
destel dislerinde luksasyon bulunanlarmn crant %40
ve Yhd | i, Ancak dis kayln yononden incelendi-
ginde bu oran kroseye gore azalmakta %5 ve
BolB.7ye dismektedir, Bize gbre bunun nedeni

118
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hassas badlantth protezlerde dislerin bloklanarak
Kulkamlimas, kemilk kayin lazia olsa da bloklimadan
dofayl luksasyon abrilmemesidin,. Hassas baglantil
alguiarda lubksasyonun artmis olmasimin nedenierd,
dzellikle  bloklanan  kronlann arayazlerindeki  dis
keshminin yetersiz yapilmas: ve blok kronlarn hazie-
lanmasinda  hijyenik  faktorlerin gozardi edilerek
gerekli fizyolujik dcgenlerin haarlanmamis olmas:
nedeniyle haslamin periodonsiyum sadldmi bozmas:

veya hatal secilmis hassas baglant tipleri elabilir,

serbest sonlu olgulann bareketli balimla protes ile
rehabilitasvonunda ozellikle vertikal cidneme kv
vellerinin desteb disler Gzerindeki yilkio ethising
onlemek amaciyla ana badlayicdarda kuvvet kincil)
sislemlerin ya da eshek dizencklerin kullanidmas
anerilmebtedin.' Bu proteserin plantanmalan, pro-
lerin kaide balamindn belii bir oranda serbest
hareheting saglamak ve destek disler Gzerine qele-
cel tork kuvvetlering en az dizeve indirebilmek
prensibine dayamr, Ancak inceledigimiz  hareketh
Batumll protezlerin  ana badlavicitanmn hichirinds
kuveet kimor sistemin uyqulanmanis oldugu tespit

celibmistir,

Ana baglayicdann kuveel dle ilgising irdeleyen bir
diger poris de rijit olmasmn  oneritmesidir,®  Bu
norise 4ore alusan kuvvetlerin destel dokular Gze-
finde planlanan sekilde dagitdabilmesi ancak rijit
Bir ana baglayier ile mombkim olacaktr, Bu yoniyle
bakitacak olursa distal wzantill harekefli bolamii
protezlerde, lasarlanacak (ijit bir ana baglayic) des-
tek disler aeerinde onaya glkabilecek vikicr kuwvet-
leri onlemeye yvardimeor olur. BenUr ve ark,'? en
voksieh rijiditeyi gasieren ana badlayicilann Gstgene
win dedisik dizlemlerde verlestiniimis anleroposte-
rior patatal bar ve en yviksek esneklin gosteren ana
Badlavicimn U plak olduguau tespit etmislerdir.
Cabgmamzda en rijit Gst ana baglayici olarak bili-
nen palatal bara rastlanmamis,
palatinal plak 0st ana baglayicilann 327sinde,

anteroposteior

palatinal banl “42sinde, palatinal bar %7 oraninda
ve en esnek olarak bilinen U plak ise %20'sinde kul-
larulmastr,

Bislal weanbih harckelli’ bolimli protezler Gzerin.
deki Tonksivonel yik jwoter altindaki destek doku
ve destek dise aklanhirken, bu yikleri azaltip yapr-

lar korvmak amac ile dedisib planlamalar dnerdl
migtie. 1299 Mervalde konumlandinlan okluzal Lrnak
lann, destek dis Ozerindeki stresi azaltmak icin dis-
tal wzanhib hareketli bolamla prolezlier icin uyoun
olduklan savunulmaktadic, Distalde yer alan okluzal
lrnaklar protezi distal yonde déndiirme eqgiliminde-
dir. Tersine mezyaldeki okluzal trmak, oklural kuy-
vetlerf prolexin albinda  kalan thm  bdlgelerdek
mukozaya daba dik bir sckilde akians. Bo yilzden
mezyale yerlestivilmis okluzal lirmak, indirekt retan
sivona da yardim ederck, olas gerl cekilmeler: sour.
Famale Igin bir rehber dizlem sadlar, Mezyalde ko
nurmlandmlms okluzal tirnak, desteb dis Owerinde
ethill elan ve istenmeven okluzal Kuvvellerin azal-
Lihmase igin istenilen bir yantem olabilic.1#19

Arastirmarmizda inceledidimiz protesierin okluzal Lir-
nak acisindan dederlendirlmeler 151 ve K11 olgulan
uzerinde yapildi Okluzal tmak K 1 olgularmm 30
tanesinde distalde, & tanesinde ise hem mezyval
hem de dislakde, KO olgulanmn ise 3 tanesinde
mezyalde, § tanesinde distalde ve 11
hem meeyal hem de distalde bulunmaklayd). Biyo-

tanesinde

mekanik agidan dzellikle distal vzantih hareketli
Béltmbl protezlerde okluzal hraagin mezyvale yorles:
trilmesinin avantajlan dasinaldiginde arastirma:
mizda bu olgulardaki destek disterde goslenen
Rermib Kayln (%0840 ve luksasyon (%27 oranlannda-
ki Fazlalidm olast nedenterinden birl olarak géral-
mekiedir,

Sonu digll biten Ralimli protezlerde, protezin doko-
lara dogru olan harekeli dissiz bolamin on ve arka
tarafinda bulunan destek dislere konulan okluzal
tirmaklar yoluyla onlenie. Rokulardan wzada dogro
olan harcketler de yine deslek dislere konutan
direld lutucular yoluyla anlenir. Ancalk sonlan tel
veva ¢ift tarafl digsiz biten olgularda duram fark.
Iid, K1 ve K I olgulannda protezleri dokealara
dogru tutan ve onlann dokulardan wzaklasmasim
dnleyven indirekt tutucular Kullaniimalidr.?

Cabsmanuzda K 1 olgulanmin 26'sinda (844,80, K 1l
olgularimn ise |8 tancsinde {%56.3)
cu varliey tespit edildi.  Serbest sonlu olgulann hare-
ketli protez ile sadgiinunda protezin dokudan uzak-
lasmasim saglayan kuwvetlerin elimine edilmesinde
en Gnemli elthenlerden birisi de indirelkt tutucudur?

indirekl 1utu-




Sonugelen, Cal

B elemamn yoklugu sianeme islevi sirasmda prote
Zin verinden sk sk avnimasina yol acarak destek
dis ve alveol kretle isteameven ve lebrarlanan basi-
lzra neden olacakte. BGo durom bireyin protes yete-
rince ve geredince kullanmasima da engel olacakbr,

Proder kullasmminda en biyak beklenti, olusacalk
hasmclann destek dokular Geerinde dengeli ve yete-
rince dadiilmasidi. Bunun jcin alinacak énlemler-
den bl tanesi de proter kaide plagoim gevre dokus
lann lonksiyone! hareketlering kisitlamaksiam mim-
Lt gl en genis alam kaplamasichr' Ozellikle
serbest  sonlanan  okulards Onem Kazanan  bu
durum inceledigimiz K | ve K 1 protez aolgulannin
35nde (b1 veterli, 35 tanesinde (%349) yetersiz
olaral saptan,

Arastrmanuzda proter lasanmlannda serbest sonla-
nan kaidelerdeki vapay dislere flgili bivotnekanik
dolemlerin abmmadhy saptandy, Destel dokularda
aym zaman biriminde olusacalk gerilimleri azaltmak
amac e dnerdlen vapay dislerin yan ve non-anato-
mik V-L boyuto darallilons, tiberkol agist dasalk)
seciimesi! 1 Qe dlgili dnlemiere taradidinuz olaula-
nn valinzca "33 0nde (30 tane) rastlandn Kennedy
M olgulannda sse bu oran 994, dir. Seellikle K 1)
algulanmda dis anatomisi ile ilgili dnlemlerin yeler
sizligi dikkal cekicicir, Tiberkol ediminin 0°-33°
clmase gineme  kuvvetlerinin olusturacaie lateral
protes  hareketlerinin olusmas) yononden  biyik
anem tasimalktado, ' Ay sekilde vapay dis savise
min eksiltilresi e ilgili olarak 90 olgunun yalnizea
2 tanesinde onleme rastlandi,

Yukanda larbsibmeayia gabsilan yapay disterle ilgili
onlemiere kabilmayan bir calisma Ssonutuna gore,
ohluzal tablion davaltidmas) yumuosalk dobalda %7
vie hemible Seldoen yilksek esdeder gerilimin arn-
maktachr. " Ancak bu ¢calisma 2 boyutlu sonlu ele-
mantar-analizl vontemi e gerceklestinlmistir, Qini-
mizde soniu elemaniar analizi yonlemi 3 hoyutly
olarak kullamlmakta ve bovlece gercek duramlan
daha da yakin laklit edebilime olanag saglanmakta-
dir. Bu nedenle bu konuda daha kapsamli ve gane
cellesmis cahsmalara gerel duyulmaktader.

Incalenen protezlerdeki dis kayiptan B I'de 15, K
ke 7 ove B dde 9 olarak gdzlendi, Bunula bera

ber, bu kayiplann oluo turlerine gore istatistiksel
olarak ankamsiz oldudu saptand.

Yapilan bu gabisma incelenen yonler ile hareketli
balamli protezierin dodgal doku e olan iliskilerinin
vie sonuclanmm gazdnane alimmadan planlandigm
ortaya  kovmaktadie, Bivomekanik  yinden  onem
laswan, kuvvel kincihk, esneklik, protez hareketien-
nin anlenmesi. kevvetin dagibilmas ile laill dnlen
ler yetersiz sayidavdl. Omedin kuvved kincith ana
baglayict 122 protezde hig gbzlenmezken, bivome
kanil onemi olan BP1 kroseye |, kombine Kroseye
ise 3 olguda rastlandi. Kennedy | olgulannda dzel-
likle onemi olan mezyval akluzal trmadga hig rastlan-
mach, Calismanuzin sonuclar, Tamarinin=! calisma-
sinda sozing ellidi "WE0 dishekiminin teknisyeni;
‘Glotinin Geerine bir proter hazrla® seklindeki tali-
trial verme bulgusuny destekler ve dodrular nitelik-
tedir, Ozellikle serbest sonlu hareketh holamin [aro-
tezlerde  bivomekanik ilkeler konusunda yetersiz
hekimlerin bilinglendirilmesi anlaminda bu tir sor-
gulamaiar gereklidir,

Sonuc

1. incelenen algulann hichirisinde kuvvel kino sis-
teme rastlanmadi,

2. Incelenen olqulann codquniugunda planlamalann
birbirine cok beneedigi adedendi, Broge cesitiligl
ok az idi, Biyomekanik acidan avantajli olan
esnel kroselere inceledigimiz olgulann sadece
Yo lnde rastlands,

3. Ozellikle serbest sonlanan kaide plaq iceren
protezlerde destek dise gelecek okluzal brnadm
mezyalde ver almas) bivomekanilk agdan onem
tasimakiadir, Ancak incelenen K [ ve K 1 ¢lau-
larmin sadece “G37nde okluzal broagm ez
yalde oldugu saptand:,

4. Incelenen hareketd Baltmli protezlerde, yapay
dislerin secimi ve yerlesthilmelerinin arkm uzun-
luduna ve karsil cenede var olan dissel durama
gare yapldidq goriida. Bu kenuda da bilinghi bir
bivomekanik énteme rastlanmadi.




EL Dighek Fak Darg 2062: 25 115121

Kaynaklar

o

|k,

Llusoy M, Avelin B BaSmig Protezler, Ankara Urifver
sibesi Basnmevi, Ankarn, 988, 37-41.

Capute A, Slandlee JP. Blomechanics 1n clinical
desttistry, Quinlessence, Chicagoe, lineis, ABD 1987,

b=t T LT B B B

Calkkooaogin 5 Balimlo prateelcr, 30 Bashi, Istanbul
Universites) Dishekimiigl Fakiltesi vayuy, (stanbuol,
[958, 369374, 41 7-43E

Bin-l 2 Aviv | Maharshal B Factars alfecting
dlsplacerment ol hee-end saddle mmovable partial

denlures, Luintessemee fnp 1951 28 2327,

Bin-le Z, Mijiitzky . Gorfll €, Beosh T, Stiilness of
ditlerent desips and crosssecHons of maxiilany and
piandibadar mapor conpectors of removable parkial
dentuires. S Frosthel Dent 1999 81: 26-32,

Henderson [0 Steffel VL, Mo Crackens ramovable
partial prosthodentics: 4" Ed. Moshy, St Louis, ARD,

4735, #-13,

Waters NIL Benlal bismechanics and  Lhe
carricoluar. JF Prostfed Deat [992: 20, | B3-14948,

tlental

Lraber O Color atlas of dental medicing 2 removable
partial dentures, Thieme Medical Publishers, New Yoz,
ABRD, [988, 45,

Muller TE:
knechen unter der beanspruchung von abnchmbarem
gahnersate. Bisch Zahpartel! 199407 £5: 473477,

M. Diepgen Fammschefeimhaul  und

larishi ¥, Gaata A, Buroiwa A Slress distribulion and
abulment looth mobibity of distal #xtension removahle
[rartial dentures with different relainers: an dn vivo
study. S Oral Rebabil 1999 26: [11-116,

- BersLir £ Gorlil ©, Shifman A, Designing clasps lor

thes nssyimmetric distal estenston removable partial
enture. Inl o Prosthocdont 1996: 9 374378

- Benelie Z0oShilman A, Aviv | Further aspecls of design

[ distal exlension remaovable partial dentures basesd
Gon the Bennedy classification, .t Ol Rehabll 1999

2 |B5-1BY

24,

21

cBen U 2o Matalon 50 Aviy |

- Tamar

Cardash HS Ripidity of
major connecions whsn sulyected o bending and
Lorsion forces. J Prostlics Dent 1989, 62 557-A2,

SRtk B Yidmag O, Bolnmd prolezlerde krose planla

massl, EL Dishel Fak Deng 1977 37355360,

CAvie Lo Bendr 2. Cardash 15,0 An analvsis of rotatianal

movement  of  assymimetrical  distal  eslension

remivable parlial dentures. J Prosthel Degl 198%;

16y 2] 1214

cDer Boer J. The ellects of function of  distal extension

removable partial denture, J Frostiiel Denl 1988; Go:
GES-BY3,

- Calikkocsogin 5. BalGmIO prowedler 20 Bask, Istanb)

Universites) Basimevi, =lanbul 10992, 344,

Baires AR Effect of partial denture design on bilateral

force distribulion. J Frosthel Dent 1556; G: 373089,

. Toksavul 5, Yimaz Q. Balamli Prolezler. Lge Univer-

silesi Dishekimligi Fakiltes! Yaymlan, lgmin, 2002,
123-131,

Jakar O, Balathodlu A, Beyli M5, Harekeli alt protes
lerin okitzal tabla genisliginin destek  dokolardaki
gerilme dagilumima etkisinin sonlu elemantar metodu
ile incelewmesi-Akademik Denl Dishel Deog 2000; 2:

7okl

Failures in removable partial dentures
Quintessence Int 1983 | 23-29,

Yazisma Adresi;

Prod. Or, Mebme: SONUGELEN

Ege Univarsitesi, Dighekimiif Fakilltesi
Profetik Dis Tedavizi AD,

35100 - Bornova / 1ZMIA

Te!

Faks

(232) 388 03 27
(232) 288 03 25

E-pesla - Sonugelen@dishekimhonege.eduty




