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Giris

Hastalann arlan taleplen ve hekimlerin aygulama
tekniklering ahismialan, posterior restorasyonlarda
rezin kompogitlerin kullanmim amirmistie, '8 Piyasa-
vat ik straldaklerinden bu yana, asmmaya direncin,
rmine v dentine baglanmanin, polimerizasyvon sekil
lerinin iyllestinimesi. posteror rezin kompozitierin
Klinik basantanne yvikseltmistic. 2912 Avrica, amal-
geim restorasyonlannm civa zehitlenmesine yval action
iddiakan, hastalar ve hekimler arasinda posterior
rezin kompozit restorasyonlann avantajlanm dabia
da dn plana crlkarmsty 78

Restoralif dishekimliginde vapilan cahsmalarla, este:
tik dokp maddeleri son 35 vilda onemll gelismeler
gostermistic.! ' Arastrmacilar, dolgu materyalleri-
nin fiziksel, mekanik, Kimyasal ve bivolajik deellik-
lerint gelistinirken, birvandan da dis sen dokularma
adesyonla baglanmalan igin cabsmalannr sardir-
mislerdin. Gundmuzde, gelencksel mekanik retan-
sivonlu v Koruma amaciyla genisletme vaplarak
updulanan Kavile preparasyon teknikler yavas vavas
direht/indirekt dis renginde aderiv rezin kompozit-
ler lehine, daba konservalil olan adeziv preparas-
von haline donusmastir =210 By dogrultuda, sira-
sivia mine ve denling baglaviclar gelistirilmis ve
ainomizde, “aderiv dishekimlig® adi verilen kav-
ram ortaya ahlmmstr, |2 ELIT R

Adeziv sistemler, rexin kompozit restorasyonlarin
retansivonun artimmak amacyla, Grellikle de Sl
Vove IV kavitelerde ve vine dentinde lokalize almus
ginigival kenarlann adaptasyenunu artirmiak AMmacky-
i kullanidmaktadi. = Modem dental adesiv sistem-
lerin dentine ve mineye baglanma dederlen birbir-
ne yakindie: !4 10 Dentine baglanma mineye oranla
cok daha gic oldugundan, bu basan, adeziv tekno-
lojisinin ne kadar ilerlediginin gistergesidin Dentine
Fadglanma bu arttiqndan, buo  alandaki
uedismeler daha ok adesvona yonelmis darurm-
dacie. Birgak firma ‘el sise” adeziv sistemlern gelis-
tirerek, tek bir solisyonda primer ve bonding sis-
temlefini chimistiy, 2101
Buraray firmasy, dinyvamin ik self-etching sistemi
blan Cleartil Liner Bond 2w gelistirerck adeziv sis-
temiler alanmmdda bir g acirustr,

dertecede

lsormbing 992 'de.  ise,

Adeaiy sistemler alamndaki gelismelerin en dogru
degerlendiriimest, laboraluvar sartlarmdan cok, R
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nik kullanimdakl  performanslan fle yapiimahdr,
Aynca, laboratuar sonuglanmin gecerli olabilmes
igin Blinik gozlemierin bu veriler desteklemesi oe
gérekmekbedip Y 1 Enge

Bu cabsmanin amac, itk selfetching aderiv sistem
clan Clearfil Liner Bond 2 ile tek sise adeziv sistem-
lerden olan Prime & Bond 220170 Klinik perlormans.
larme 6 oyl siresince Sl 1 ove 11 kavitelerde deger-
lendirmektir.

Gerec ve Yontem

Hasta secimi

Lalsmannza, yaslan 20 ile 47 arasinda degisen,
Ege Universitesi Disheki miigi Fakiltesine dolgu yap-
Lrmak amaciyla basvuran, aqiz hijyeni ivi, 30 hasta
dahil gdildi. Cabsmaya dahil ediimeden onoe. tum
hastalara calisma haklanda bilgh verldi ve onaylan
alind,

Calsmaya dahil edilen tim dislerde primer curik
lezyontan bulunmaktaydil. Eskivestorasyvonlarm altin-
da olusmus olan schkander glirik vakalan cahismaya
dahil wdilmedi, Restore edilen tom disker, karsitla-
nyla normal bir okluzyon iliskisi ivinde. birlesmek-
Leyedi ve periodontal acidan saghkl durumdaydi,

Calismanim sonuglaron hastava bagh nedenlerden
oturd olumsuz etkilememek amacivla, hasta basina
il restarasyondan faglase uyguianmady, Hemen
hemen her hastaya her iki adeziv sistemle restoras-
vor uygulandn Standard) saglamak amaciyla, kavi-
telerin buspal mesafevi 13 oranndan daha fazla
asmayacak genislikte olmalanma dikkat cdildi, Sl
Il Kavileler e, gingival basamak diseti allina uzan-
adi. Adeziv sistem basina uygulanan restorasyon
sayilan ve uygqulandikian posterior disler Tablo 17e
qdsterilmistir,

Tablo 1. Adeziv sistemlere gare uyiulanan kavitelerin lokalizas

viankarn v vanmler

Molar s (n-62) Fremolar s (n-368)

Suml I Send Ul Siond 1 Semul I Toplam
Ulearfil Lieier Bond 2 15 15 - an 5
Prireie $ Bomd 2.1 A 24 i L2 Al
Tl 3 30 i 2 Lan
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Reslorasyon islemleri

Favite: preparasyonlan codunilukla lolal anestezisiz
vapieh, Cahsma alam pamuk rolelar ve Wkirak
enncilerle izole edildi ve dislerin baslangic vitalitele:
1 elektronik bir vitalometre ile Kaydedildi. favite
preparasyonunda retantif girintiler veya mine bizo-
tajr wygulanmad. Hichir kaviteye eam iyonomer
voya Ralsivum hidroksit esash bir kaide misddes
yerlestinimedi ve adeziv sistemlerin dogrudan den-
tine badlanmas sadland.

Clearkil Liner Boned 2 ile Kullandan posterior kompo-
At Clearlil AF-X (Buraray, Osaka, Japonya) ve Prime
&0 Bond 2001 dle Rullamilan kompozit ise Spectrom
TFH DentsplyCaulk, Milford, DE, Amerika idi: Ade-

v ststemlerin ve kompozit rezinlern Icerilklert v

dretic linmalan Tablo 2%le gariimektedir,

Tubla 2. Ruflamban adeeiv sistembering ve resin wompasitlenn

IpiriRler,

ICERIKLER

Frimer A ve B: Fenil 7, 584884 HEMA
bRzl di-Ramlorkinin
L Madivianal pelucling et alhal, su,
Boned: MDOP. BIS0OMA. HEMA
melkrilal, b hamforkinan, & Medislam)
ftobuiding, silamanmes kollsidal siika.

Cleariil Lingt Bot 2
Ruraray. (saki, [iridilis,
Japoniva

[ Ehesraafitily

Primie & Homl 2 FESTA deltpentacritritol penta-akstlat o
LRSS Ak

HMhllage], BE,

lostaty lotainisivalarier, stabilizorler, soti

Armwerikal lamin Mldroflogrmr, aseton

Bis-GMA TLODMA, [otninisivaltrler. Ruartz
heitoicdal silika, Barvim cag.
Fartikul bovate: 3 gm

Elzarfil-AP-X

\Blarangy, Crsakia,

Datduruca igeridi: % Gé

Speselrr T Fia-0MA. TEGLMA (otcinisyaldrier, Rollod

Ehet b spaly Uil Uil ik, Barvum car

Miltcudl, OF, Aorerika) Pachidd oyt -3 am

Lioddurugu iGerial: <. 77

Cleartil Liner Bond 2'nin Primer A ve B sisclerinden
Birer damla 3.5 saniye kanstinlarak, tam kaviteye
S0 saniyve wegqulandl. Bubarlasabilen maddelen uzak-
lastinmak amacivia 10 sanive havayla  Korutuldo,
Adeziv sistemin bonding! birea yvardomyla sl
hava ile hafitce vayild) ve 20 sanive garimur isikla
sertlestinildl,

Frimes & Bond 200 'de) mine ve dentin 15 saniye

sireyle 34710k Tosfurik asitle pariziendiritdi, Yika.

madan sanra, kavite bir pamuk pelel yardiniyla
kurulandi. Frime & Bond 2.1 tam kavite yazeyine
20 samiye boyunca uygulandi ve 5 saniyve surcyle
hava ile halifge vayildl, Yozey matlasbqinds, adeziy
bir hez daha uygulandi. Materyal |0 sanive siire-
since gorimie sikla sertlestinildi. Firmanm anerler
dogrultusunda, 2. kat adeziv uyguland:, fakat poli-
merize edilmedi,

Raviteler, sikla serllesen hibrt rezin kompozil ma-
teryal olan Clearfil AP-X ve Spectrum TRH ile restore
edildl, Rompozitler 2 mm'lik Babakalar halinde kavi
teye yerlestinildi ve her labaka ayn avrr A saniye
streyle Degulux (Degussa, Frankiurl/®ain, Almanya
diranir isik cihaza vardimiyla polimerize edildi, Cok
yiazld kavitelerde metal matris bando Tofflemire
lutucy ve ahsap kamalar kullasld. Pelimerizasyon-
dan sonra, kontutlama ve bitirme islember mwm
alevi ve fobul larmndakl ince grenli elmas biliome
frezieri ile yapildi (Romel, No@B58% EF.314.014),
Palisaj islemi, bevas polistone tastar ve Sof-Lex dish-
lerle (3M ESPE, St Paul, ME, Amerika) tamartland),

Degerlendirme kriterleri

Restorasyonlar, vapildiklan anda; 6. ayda, 2., 4, ve
§. yilda olmak dzere toplam bes kez, posteriar kom-
pazitler kemusunda deneyimi bulunan iki nozlemec
tarafindan incelendi. Her kontrolde dislerin vitalite
lerine bakild) ve bitewing radyografileri ahindi.

Degerdendirmede, modifive Kyge kriterleri2® (USPHS
kriterler) kullamidh (Tablo 3). Bu krterler, renk uyu-
mu, kenar renklenmesi, kenar uyam, anatomik
komtaklkonlur korunmass, sekonder cinik olusa-
mu ve pestoperatil hassasivet varlidudhie. Restoras-
vonrlanm uvgulandiktan hemen sonm ve her konleol
de fotograflan ¢ekildi (Agfa Chrome RSX 30, AGFA,
Leverkusen, Almanva; Nikon F4 for medical Micoor
[ 203mm).

istatistiksel degerlendirme

Eide edilen parametreler, SPS5 paket proarantnda,
Cochiran Q lesti ile karsilastinlde Fark atrdlen kriter-
lerin ik skorlan e konlrol skodan MeMNemar Lest
ile karsilastinidy. Adeziv sistemierin kriterlere gdre
dralannda fark olup olmadiy Hidiane testi ile deger
lendirildi. Kavilenin lek veya cok yanli olmasimm ve
lokalizasyonunun basarya elkisi Fisher's Exact test
ile 0,05 dnem sevivesivle degerlendirildi,
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Bulgular

MiE vibin sonvnea, 1Y hastada 76 adet reslorasyin

incelendt %761 Restorasyantani el neime
shorlan Tablo 4°de gdribmektedin, Tom dislerin vitas
liteloring korudugn ve restorasyonlarda prasbopratil
hassasiyetin almadiy gdlemd]. Hichir restorasyonda
sehonder cunik, hontakt Kasln ve fraklie saptan

e (Resing -3,
Clesaril
& Lond 200 e

engin arifinal halinden halifce kevulastig) iziendi,

Altircr wibim sonucda Liner Bond 2de |,

i isee 2 adet Teslordsy o

ancal b farkin Goemll olmadigr saptands,

Heined walela, ber ik adesiyv sistemde Birer adel kenar

renklenmesi tespil edilivken: altmer yilda, Clearfil

Rusim

EL Dignak Fak Derg 2008 23 123350

Litver Bl 21 2, Prime & Bond 2. ) grubunda fse
2adet henar renkicnmest gozlendi, Adesy sistomile
fin renbdenmeler] arasiida istatlstkse) Tark saptan-

raclt (Risin 41,

Cleartil Liner Bond 2'de, 4. wilikd | 6. yilda 2 vaka-
da kenar vumunos hafifce boeuldugu aszlendi,
Prime #& Bond 2.0de. iking vilda 2. dardine yiida
S v altnes yilda 4 vakadis yine hatif kenar ayumisoy-
lugu tespit edikdi (Resim 410 Ju fark dider adeziv sis
Leteele Barstastmldigpnda antaml bulundu et 5],
Ravile yaninan ve lekalizasvonunun basanva el kisi
almadide saptaniien

s karsin

Kismar uyvumunila fark olimag

hi-titre testine gore  adeziv sistemilerin

basanlan arasinda fark saptanmiad,

Resime 30 Joonou glise VIR ORI S L v Sonimdn tasan s b

thludand U leachil AP-X reslorasyon.

Reslm 2045 et slise aividanmng ohlenil distal (005 Spectum

PRI restorasyonun oo sellihe gorlingmr  Kestorasvon
dlegerlsndirme skorlarnmn Himinden Al alnimsy

Resim &, 53 no b dige ovduiasan QO Spectinm TR rmestorasyan

U yillih goetemde henar wywmu, kenar adapiasyonum
ve renk alarak Mravo’ skocu almisbie, 35 060 e okl
imezyal (OM) Cleanfil AP Teslorasy o aynt sirade
Largzarih odarak Kabneestar,
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Tirsin

Tartisma

ki Farkh acdesivosistemin kullanddwy  ¢alismada, 6
vilin senunda 78 vakadan 6% anin degismeden
kalcha saptand. Clearfil Liner Bond 2 vakalannin
Prime & Bond 2.1 vakalannm ise
Trsinin mtkemmel oldudgu goziendi, Dedisti-
rilen restorasyon savis cok e oldogundan, belirgin
bir basansizhi nedeni saptanamamusbie: Buna ragd-
mien, adeziv sistemierde en stk gérdlen basansizhh
sebweli kenar renklenmest v kenar uyumu proble
midir, 1812822

s N TR T

W fof,

Al vilime senunda, Clearfil Liner Bond 2 ve Cleardil
ARA arubamda, kenar renklenmesi icin 2, kenar
uvuma gl 2 adet vaka B skoru aloustie, Prime &
Bond 2.1 ve Spectrum TPH grabunda aym stirede,
kenar renklenmesi icin 2, kenar uyumu icin 4 acdet
fBrave skoru gozlenmistr. Srave dederlert Rlinik ag-
dan kabul edilebiliv restorasyonlan ilade etmesine
ragmen, sdcece Alfa skorlann dikkate alarak  elde
ettidimiz "L87.5 ve WTT, 7K basar orantan olduk-
ca viksek olup, diger veun donemli klinik galis-
makiarla uyum icindedir, Ayrica, hichir restorasyonda
Carli skoru gozlenmedidi ve hichirinin degistiribme.
digi gz oniime almirsa, ADA win adeziv sistemierin
bagsanlanm degerlendinmelk icin koymus oldugu 5
villik %80 basan oramin yerine getivdigini gormek-

teviy 2

Dig-colgu arayvisinde, %52 vakada halil bir renk
dedgisiklial gbzlenmistic. Bu dedisiklidin vizeysel
oldudu ve sekonder cirikle flaili olmadidq saptand,
Bunun nedeninin hastalanm beslenme ahskanhklian
vesigara kullanmalan elabilir

Goyiln sonunda, vakalann %7, 8 inde, marjinal kena-
ra sondamin hafifce takildigy bir eluk gbzlendi, Bu
alugun. uygulama esnasinda ince kompozit labaka-
s kaldigy kavite yazey kenanndan Ropma olinas
nesclenivie oluslagu kamsmdayiz,

modern dentin adeziv sistemlerin belir-
din 3 asamas| ve adrevi vardr: PO 1217

Cuntnmioe

a) smear labakasny meodifive elmek veyva kaldir-
rak amactyla asitleme yapmak

b} Disin yvarey enerfising modifive etimek igin primer
uyiplanak

c} Asitlenmis ve primer uyvgulanmis dentin yareyine
Bonding uygulamak

Gelenchsel olan 4. husal sistemilerde: asit. primer
vie honding uyiulamalan ave ayn asamalardn Daka
sonralan, bircok arelici linma basamakian kombine
eolerek bonding islemini basitlestirmeye calist, 3,
kusak veya basha bir deyisle lek sise adeziv sistem-
lerde, primer ve bonding Fonksivonian tek siseds
loplandh fakat ayn bir asite ihdivag duyuldu, “Seff
etching pomer” sistemier, asil ve primer kombine
etmek ve ayn bir bonding ajana gerek duvmamak
tzere formille edildi, Avnca, bu 3 fonksivonu tek
solilsyonda birlestiren sistemier de pi].-';ﬁ'r]yzl Vavils
yavas siralmeye basland) 101207

Guncel dentin adexiv sistemlenin ¢odu aseton esash
hidraflilily primer icerider v nemli dentin dokusu ile
ki dentine oranla daha giclos badlanma olusto-
rurlar, Asitle demineralize olmus dentin vazeyi asin
Kurutultdugunda, kollagene destek veren su buhar
fasir, desteksiz kalms kollagen aginda blstlme ve
fibritler arasi hoslukta daralma yvani hir gesil kollaps
goribiir, Bu durumeaki kolkagen yapiya adeziv uygu-
lamrsa, dentinde etkili bir bigimde hibridizasyon
almaz ve monomer penetrasyonu simrlamr, S0

Memli badianma (web-bonding! kavrami, asme kurat-
madan dodabilecek soruntara carum gelinnek ama-
civla, F962'de Ranca!? tarafindan ortaya atidl. Bu
kavrama gore, dentin pOrizlendivildikien sonr il
nir, yizeydeki nem fazlase hafif hava ya da Kuru bit
pamuk peletle alnr ve dentin asin nemli rakil-
maz. Adeziv sistemlerde yer alan aseton ve ozellikle
de etanol esash primerler, adezive zarar vermeden
daha fazla nemi tolere edebilmekte, hatta galisma-
lar, Prime & Bomd 2, 1Yin nemli dentine daha fazla
oranca baglanma direnci gosterdigini vurgulamak-
tadir. 1245

Frime & Bond 2.1, ‘total etching’ kavranuyla uygula-
nan tek sise adesiv sistemler grubuna dahileir, Fos-
[orik asil e kombine kullanlan bir sise bondingden
olusmaktadir, Boylece primer ve adeziv tek asama-
da uygulanmakta ve hekime zaman kazandimimak-
tachir.

Clearfil Liner Bond 2 ‘self-efching” primer grubina
ait bir adeziv sistemdir. Zayif bir asidi ve primeri
kombine eden bir siseden ve katalizoronden olus-
makiadir. Primer A ve [ sellinde olan siselerden
birer damla kanstinfarak vygulanmakta ve vizeyden
vikanmamaktadir, Bu sistem, Kavite preparasyonun-




dan sonra olusan smear labakasin kismen coz-
mikte, gedirgenligingarbrmakia ve asidik monomer-
ey il o [ibedt tabakaya dahil éderek rezin enfill-
rasvonuny holaylastimaktadir, Rollagen aamm asim
hurutimayi lagh olaral ¢olmesing onlemenin en
halay yolu. Korwmase olan ad lsimlaninn acikta
halmasm onlemektic. Bu onlem ise, geleneksel
fotal-cteh vontemindeki gibi ayn basamaklarda asil
Ve s wyvoulanmasidan goke ming ve dentinim
asiclibe selt-ctohing sistemierle islem gdrmest song-
v ahmabkilice Cleadil Liver Bond 2

asitlemeyikanmia ve

Sullaruledigneds,
kurutina islemi yaplmadhigie-
dan, fazla asitleme veva denting asin kuntma skl
ortadan kalkmaklado & 121725

Mandras ve ark,, A siml Vo kavitelerde Clearfit Line)
Bond un relansiyon aranimg 3 vil bovanca incelemis
ver R TR bl basare oram bulmustur, Avrica, bu
adiegiv sisteamin Klnik perfonmansimn renk uyumuy,
kenar renkleimesi v botiniok olarak 3 yin sonun-
ti mukecioume!l olarak Bildicmislerdi

Akbmoto ve arlk, ' ve Latta ve ark,®) Clearlil Liner
il 1 owahin sonunda basanh Klinik sonuclar
cide ctmislerdin, Yine ARimoto ve ak' baska bir
calismalannda, Clearti] Liner Bond 2700 6yl k-
nik perfarmansim incelemislerdir. Bu sare sonunda,
Bl 00 Tk Lir
rirlansiven v saptanustardir. Herhangi bir uyara-
il karst s postoperalil hassasiyel bildirlmemislir.
Biaam cabsearmzda dar S lOGM0R Bir retansivon
drane ve Boydn sonung kadar, hichir restomsyonds
posloperatif hassasivet goddenmeell,

Bl 2

33 rostorsyon dederdendiflmis ve

Herin kompogitlerde gorilen postoperstil duyarhig,
riezinin msal genlesme katsayisuun dis dokosundan
tazla, elastiklik moditlionim ise daba disdak obma-
sk badlaner,” ' Polimerizasyon baztimesine hagh
olbareh dislerin bukkal ve lingual taberkilleri birhi-
rine vaklasy, odontoblast hacrelerinde basing olu-
sur ccaspal tenmsion! ve Bunun palpaya iletilmesi ile
agn olusur Chidredinamik teord),” Calsmanuzda, bie
aulmeyi karstlavacak slres Kinge highir materyal kul-
Fmlmammasima ragmen. postoperalil hassasiyel o
lenmemesinin nedeninin, adeziv sistemlerin Kuralla-
rma vl ve Cnemli haglanmaa® vonlemiyvle uvgula-
s oldugu dosanilmekiedir.

Akimoto ve ark., ™ primallarda Clearfil Liner Bond 2
il Clearfil AP-X Kombinasyonunun kurallara uyvaun

ELl Dizhek Fak Derg 2002: 23 123130

olarak uygulanmasi halinde, biyolojil olarak pulpa
dokusu taralindan Kabul edildi@ing bildirerch selfs
etehing primeriedn” Bivouyumin oldugunu kamitha
muslaredr;

Swill verark, ® OptiBontd Solo ve Prime & Bond 2.1
ile vapliklan ¢ willk Klinilk ¢absmada, Frime &
Bond 2.1 nin relansivon oranm "854 olarak bula:
ral Wh orarminda Kenar renklenmesl gosterdiging vur
aulacilar. Bizim  calismamizda, sanmda
3,5 bir kenar renklenmesi gozlenicken, tesl edi

& yilin

len adeziv sistemler arasueda basan oram acisindan
islalistikse! fark saplanmanuslir.

Dordunca husak adeziv sistemlerde ilgili vayimlannus
hircolk Klinik calisma olmasma Rarsim, el sise ve
selletehing adeziv sistemiberin klinik basanian e
ilkaili-az sayvwla uzun donemll calisma moveutlur, =
e villi calismalarda, retansivon orantan "aGo 100
arasuida dedismekfedir, 5820 Clearfil Liner Bond
2 ile Hgili bircok cahsma, %95-100 arasmda bir
retansiyon oranl vermelledin 'S5 032025 Calsimg-
mizda ise, Prime & Bond 201 ve Clearfil Liner Bongl
2nin B yibn sonundaki retansivon oranlan 5o 00
Bulunmustur. Test elligimiz adexdy sistemlberin ve
redin hompozitlenn bilesimlerindeki ve vaplanndalki
farkhlikiann, cabsmadan elde ettigimiz sonuclara
etkll olmadign distinmelkloyiz,

Aderiv restorasyonlar ti:Hnigu ok hassashe ve basa-
ritan, materyalin performansivia beraber, hekimin
becerisine de badbidir, Gelecekle adeziv sistenulerls
i ne kadar arastirma yvapilacag veya hangi gelis-
meberin olacagmidan cok: hekimlerin adesdv o mater
valleri kollannken dodru ve
vapakae onemlicin

dilskalll wygularealar

Sonug

Cahsmamizm bulgulanna gore, lest cdilen ok sise
ve Sselfetohing primer adesdy sistemlenn her ilkisi
e 6 yvilm sonumda Sl 000k bir retansivon oramima
sahiptir.

Yapilanndaki ve uygulamalanmdaki farkhhklar rage
men, her ikl adeziv sistemde gorillen khinik prob-
lember mindr dozeydedir ve bu adesiv sistemloy
Elinik sartiarda basanh kabuol edilmistir.

Adeziv restorasyoniann demrd Klinik sarllarda basa-
ni sonuclar vermeye basladidindan, gelecekte gi-




Pk artan oranda restoratil sontem alarak segile.

cadi dmogdralehitir,
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