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Amalgamin Hasta Sagligi Uzerindeki Etkileri
The Effects of Dental Amalgam on the Health of Patients
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Giris 1818 yilinda amalgam Regnarl tarafindan biraz
daha gelistnlerch civa miktannin artinimasiyla
yvoqurulma sist 68°Chyve disomilap, guncel -amal-
gama biraz daha yaklasiimava calisilch.  Restoratil
dishekimligl matervall alarak amalgamin oda sicak:
Iigmda yogrulabilic  haline  getiilmesi ise 1819
vibnda Ingiltere’de Bell, 1826 yilmda da Fransa'ta
Taveau tarafindan gimis ve cwvayl kanstirmalanyla
elde cdilmistir.!

Amalgam yaklasik 130 vildir dishekimligi alaninda
restoratif dishekimligi matenyali olarak kullamimak.
tadir, Amalgamlar, civamn cesith metalierls mevda
na agetirdigi alasimlardie. Dishekimligi alamnda ik
amalgam THEOO'IG villarda ‘D Archets Mineral Siman’
adivia kullamlmava basianmistie, Bu K Kullamilan
amalgam giingmizde kullamlan amalgamia cok az
benzerlikler gdsterir. Bu Kansim biemut. Korsun,
kalay ve owvadan olusan dedersiz bir metal olup  Amalgam, restoratifl dishekimliglh alanmda kullaml-
alasima  100°C'de plastiklik - kazandinhp  direkt maya baslanmasindan  beri. yaklasik olarak 150
olarak kaviteye yerlestirilerek uygulanmakitaydr.! yildir birgok tarhismalara neden olmustur. Bu targ-
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malarm e bovok nedent  igerdigi conadir.’ = 1830
pihiesha probigam A D de wdursuz ar bulus olarak
degerdendinimekloydi. 1833 yilimda Crawcor kardes
lor dlkelerinden aynlwken arkalarmeda yozeysel bir
aistiekimilidl bikgisivle olusturduklan hic memnunl
vl vermeyen amalgam restorasyonlie rakmislr-
ahire Dbl amvabonman iyi almavan dk denesiml ve
[oksisitesian agrembmesingden sonra, damenbkan [his.
P Bianiberd Bieliy 1845 vilmida su sehilde bir acikia
PG YA " BRanar anminsa gore andan oy le lan
A sartlar s dorumbarda olursa olsun dental alanda
aerkil e kulanbmamasinr Ongoren setilikayg
ssaliavan chshokiod dismedgimieden aeaklastan
Ly FESS vl e lndiginde anulagany kil
mastrin ssisaklanniasing kars olarak gobistiniten
meageleler Loyl dgerisinde. dermek Jgersindekl

Frabclann) st ntisg| foomucadeleler sonuounda

dhrrmed yivas yavas dadlddi
FES L

au il mmaluam savas

ihinei winsauda Tosnsend,  Plagyg e
Pt R e e st brethest comabgammbarin genis alanda, kulla-
nelrmasey fa e e risinde azaldl Ikinci amalgam
Sav sl s Alnanya'da Banser Walltee iy Rosttisa nde
kimya prodesora ol Dr Allred Stock un Aviuges da
yayinladigy yadanmm bir sonucy olaral ofava ik
nustie, Br, Slock, 25 yil boyunca  laboratuvannda
yaphdy calsmalar sonwcunda metallerden  acda
GiEan oo sonucunda zehirlenmis ve bunun oerine
civa bubannin tehlikelen hakkinda brosirer bastir-
mustie, Cwvenn dishiehimlign alaminda kullanilmasina

sichidet b ks cibnmstar, !

Mackert JE'in' belidtigine gdre Bedin deki Charite
Hastanes: Medikal Departmam amalgam toksisites
i gitl idinken arastirmak igin bir komite Kunmss.
amalgam kullanilmasma kars yasaklann konulma-
st higbir anlamimn olmadidina kanaat getirmistir.
1991 sihingka Dr, Stock, svegte verdidi bir horfe-
ransta amalganun Az iginde  buhbarlasmasindan
ofusacal, adir zehirleamelerin, gomos amalgamm
dhishekimbiainde kullamlmasim engelleyemeyecegin
belictmistie, Amalgam karsithan ise onun saglernin
vanlis anlasildigom ve carpitildigmy iddia ctmislerdir
lcuncia amalgam savas da Huggins'in seminerler
yartlane v lartisimalon Jle basladi, Dr. Hoggingin
filsirbeeri Breedlva'dan . Pinto tarafindan desteklen-
mekteydi, Dire Pinto hastalann Wosemiden barsak

diigensiziiklorine kadar birgok hastalga barsi goster-

dikled reaksivonlaria, civaya marag kabmalare sonii-
cunda gosterdikleri reabsivonlann benger oldukla-
reng itade ctmastin”

Crnamugz dishekimibigi restorati! alammda amadginma
altermatl Olarak kullamilabiledion  rgok miateryalin
cpelistiniimiest v canalgamin Cvay germiesi e estetib
plmavan goruntust pedenmivle oo materyale laes
sapualan elestirilir oddubga Fadbachie, Ol periyondii
Laabadiefin #500 FH.A e

S Oelliginden dolave poamal sartbar alvmka

e nttir lianier, 356 70 il
Ry nar
i towrhdy ek mckalidie  Amsaluaesbals) sCenenedion
dislirg e disheknnbopnde oldukean fasla kalliul
saktachir, Cvaarn toksil clidlern col eshi o sanumnlie

ehan e Bilinosekbedie. O oneariib, e b v

elementar o olaak 3 grabsa avedhr: Quoanile oiva
Rasa e weun gncicterden olusan alki e aril Filesilye
lerimden olusur, Atk komponentlerinden olusan
fretil ve ctil en toksik bilesiklerddir e bua bilesen
berin S Do sabddredany abysorbe eilicher, Coanib

civir Bilesenlorn senellikie viveooslorde oeellikle
denty brunlerinede Dualosee Y lnoeganib Cover oleliba o
tokalk v cenlfiche. norganib cavanm bostib yagisg
pedenivie vutuldudu Zaman gastenintestinal Kanal
Haskdada
Rusma ve divare goztenin inooganik Gvaya manug
kalindihtan  Lelli kardivovaskaler
kollaps gdzlenir. Hastalar aenellicle civa loksisite-
sinden degdil prot2in v s kavibima badh olarak

renal yetmezlikten Glarer.?

i vapsr Lol adry, o eeide Lailantes),

saatler =sonra

Dishekimbernl, ilgilendiren civa ise elementer civa
dir. Elementer civa yutuldude zaman toksik etkisi
hic voktur va da cok azdir. 189493 yilmda-yaplan bir
calismada’ elementer Civanin bagdicsaklardan |0
qun igensinde temizlendion apsterilmistir,. Tezel ve
ark.® gwva buhanme hastalardan zivade dishekimler
ve dental persanel aeerinde. ne kadar doemh aldu-
qunu gosterek; cva higyen korallanmn dnemini
helitmisierdir.

inhalasyon yolu ile ahnan cwva alveollerde adsorbe
olur v bivotran formasyona wdrayarab  mcrhiris
cwa haline donusur. Boylece aliman civamn "o 800
kan dolasimima girer ve eribrositlerde okside olup
avm inomanik cva gibio organlarda, Grellible e
babreklerde  birkebilir, okside  olmayan
bBolama  ise  kan-besin bardyerini asarak beyinde

Crvanim
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Bitikebities Besvinde vukseh oranda bulunan it
cdilemaz, Cha
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Amalgam kullamimayo basladspndan bernowvaigen
dinilen dulays modikal ve klinik olarak gok esitl
plarisee fephiler almastie. Medvacda amalgam res
Fereasyomalan b il yanpkany 7Y prokgramtas 1760 daki
B” GRS TG Basime PSSO ve pattivamae: aodsamieciahkl
GO, FE temmug 1% halks, amalgam res-
torassenbarm viva ieriklerinden dolaye sl ters

dohr

yonhe cURHeE honusonda endhseye sormiblemis-
G ML pel ok rahatseehigm nedeni olarak
uosterilimeye calsilmasima radgmen vagulan arastie-
makal Lo hastaliklanm ve olumsuzluklann amalgam-
o Ry nakBemmacgmn kamitlanst 00

Al restorasyenlann ova buban agiga Crhar
WHIY va gore. toksiki cihki
e gperaltige el o Syopg Ny g keeatinindire

chililive Bilinmmekasddir, =

Marstehl ageclan mvareg kalman maksimu it uzun
flometinle 25 g Hggme iken kisa dopemde marae
Batlitant Lol e SOE g He'm? b, Belintilen mak
st bireysel unper ona seviyesi ise 300 pg

Wt jpincdin ==

(eellikle yeni restoratil materyalierin gelistinilmeye
Baslamasivia, dental amalgamlann. sadhk Ozerine
vipliklan alerjib ethilen, koto fiziksel ozellibler
klinik performanslan ve kabul edilemer olarak ifade
cdilen  kozmelik garinuster  yizanden  elestiriye
ugramahtiadirlar.?33 Fakat vapilan calismalar diger
restoratil. maddelerdn de en sz amaigam Radar
Wksilh™ Y veyar alerflkh* 2+ olabildiginl gostermek-
Ledir.

Sag cahsmalarda amalgam restorasvonlardan atida
Cikan cna buhan miktan yoksek  bulunmustur.
1985 yilinda Vimy ve Lorscheiderin'® amalgam res-
tprasyona sahip hastalar uzerinde vaptiklan calis-
makarda miraoral  owa konsantrasyono ortalima
clarak sakie cignemeden once $.21 pgm® olaral
alg s, cignendikten sonm ise 127 pa'm™e ik
mushin. Yaptikdarn hesaplamalara gore bo birevienn
amalgam restorasyonlardan aldiklan ganlok doz 20
pry Ha olurken, agpzlannda |2 veya daha fazla amal
g varsa bu tozun 29 pg Hg'ye ulastume sapda-
ovislareli, Wah!l = b dorun hirb:uh! tHkcele Kbl

cibenden fazla aldugunu ve bu galismada intracrl
Civa civa eleddeklon
ile vapildupm. Do dedektortin oda kasullannm cva
buhare dloumu dgin gelistinldiging ve boo aletly
dlinan vernilern vanhs yormamlandigon bellrtibmistir,
Machestin'™ yapbeg galisma sonueanda kg

Buhan  oloimunun Jermmae

restorasyonbardan salian gqunlak dogun F7 Jag Hiy
oleducyue B hirtihminstin

FRBs sl Hakbac b =" agezlanndacantiale e pes:
torasyona sabip 21 birey weerinde saptuqesalsnedia
quinlubk saliman artalami doron A8 pg e oldugu
Pesaplanmes v o dedgerin kabal edilebitlr gunlah
dozolan 30 pa Hemin goke albmda eldugu belidil
mistir, Berdobses ve grke s Bir amalgam resborisyo-
Aun gqunde O3 g o saldiein hesaplomuslardir,
A D e kabul editebilie gqunlak Tm doe  TEV Y olan
H2.20 pg Ny nin agga gilkmiast (gin e hastanin yaly
lagih 2740 restorasyona Sabdp aloasonn e e kligin|
belitmisterdir. Yaplan Dirgok  Calismanmn asipnda
saylenehille ko dental nedenlote agrg Glhan eiva
Bulvarimn kabud edile bl it sonme ol albinga
alelugu qostoeile bilmostedir

Cava i histhel onganlar bobrek ve Beylndln Al
gamin yuculla yaratbop zararh ethaler toksikolojikb ve
hipersensiiit olarak ki bélumde degerlendirilebilir,

Toksikolojik Etki

Bobrek Hasarm Yibseh omnda cva bubannn
strekli olarak maruz kalan kisilerin =100 pg Hys
santral sinir sisteminde tokstketkiler gomlmekiedir,
Ayt zamanda bu sevivenin astondel] oranlarda,
tibiler ve glomeroler babrek hasarlan da rapor
edilmistir.”? Yapilan bap havvan gahsmalan ve in
vitro catismalar sonucunda civamn renal disfonksi
vonlara vol agtep fddia edilmistie. Fakat in vivo insan
calismalannda organ [onksivon bozulkluklarina rast-
lasvmiamastr =52

Dishekimler ve personeli azerinde vaplan: calis
malarda kan ve idrar cavaseviyeleri gorecell olark
viuksek bulunmustur fakat  bo oseviyelor  govenlik
limitinin ¢ok altindadr 553 1990 yilinda Molin ve
ark.®! adeelannda amalgam restorasyonlar bulunan
260 hasta trernde vaptiklan cabsmada. 10 hasla-
nin - amalgam  restorasvonlanmt  gikanrken,  diger
10 hastamm restorasvonlanma  dokunmianiglardir.
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Amalgamlann kaldinlmass sirasimda agiga cikan civa
huhanmn plazma ve kg cva sevivelerni birag
arirdiging saptanuslar, fakat bae oramn oman fonk.
siymnlarm ctiilevedaleo ek duzeyde olmadogEn Belirt-

Piglertin

EH8S5 sihindda yapilan bir boska calismada™ ise 100
velishin birevin idear Macelylfgluocosanidasc [ NAG
ver ilrar v sevivelerl oloulmimston. Boo kisileredion

Bl boanesinin agelannda amalgoam  restorasyonlar

warken 30 Risihe dseo O ekl restorpsyonun

Frumsed g Gt enlilenistie. o amalgant restoras
yoma sahlp Kisilenm ideaelanmda digesde e gore gok
bl Ll sewvivede SMAG Ve civa saptanmstn
Yerdaithar Do artisin hethanal e RHedk Tarklimk varat

meeteegura sk etonnsherdar,

Sonts, el Reomal olarak v Budinnag e
Baakitir Wisilerde  cwva seviyeteri biraz. anmaktadp
Pkt bBcartisim herhanagl e doka veva organ lonke
Shyon Bosubluguing neden olacak duzevde almadsg

taclirtilmistir,

Nérotoksisile: Civa voculta Birqok dokuya oldugu
il Beyin dohosunag da akomidle olabilmektedirer
P neddenie naralajil sistemi cthileven hastaliklarn
hoyid ekl civa sevivest fle atabllecedal iddia edil-
hchtedin. ™ Bu hastaliklardan en onemll iki tanesi
L skleror ve Alghedeer astalgider,

1995 vilinda Caluary Ve Bontucky Universitelerinde
yapilan bir calismada™ swanlann 28 qan bovunca
gunde 4 saat yviksek konsantrasyonda civa buha-
rna maruz biraksldikianm, bu swanlardan banlan:
mincansantardaki Alzheimer hastalidina benzer beyin
lexvonlan gdsterdiaint saptarmsiardir. Bu calismaya
dayanarak amakgam  karsitlan, -amalgam restoras-
vonlanin Alzheimer hastalging neden oldudunu
iddia ctimisierdir, Bunun (rerine Wahl.'® yaptig
calismada adqonda 25 amalgam restorasyona sahip
Bir bireyin 4 saat boyunca sadece 2 pg Ho'm?® ova
Lubvan saldigm ancak sicaniardaki calismada ise
250 veya 300 pg Hog/m? cwva buhan kullamildegpn
soylemistic. Bu da sicanlann, aganda 25 amalgam
reslarasyon elan bir kisiden 100 kal daha [aga bir
oranda ©va bubarma marue birakildidine goster-
mekbodin.

19595 yilmda vapmlan bir cahsmada™  Alsheimer

hastalicp olan 68 Kisi ve kentrol grubu 33 kisi

uzerinde otopsi yapilms ve bevin Gva seviveler
Belitlenmistic. Caltsmanin sonucunda: agizda bl
nan amalkgam sayst veyva adizda bulundugu sire
bakimdan Gkl grop arasida b bie anlamln s
clite cdilememistir: Boecalismadan crlsartan sonoela
e arastincilar tental restorasyonun ic‘u-r[higli TR TTTEE
Aleheimer hastalimng nocen olabileosk bir norotol.

sik faktor olosadupm belidtemsiendie

Senolajibe sistemd etkileyen didger biv dnemil lastalls

da multipt skleroedur (M%) Modtpl skleoe. ryelin
Rl hasan sooucoanda duysal ve molor sind
framsmisyominn clhileyen noroliojik Bir hoastaliktare
Yapulan cabsmratar amalgam restorasvonlardald ¢l
i nber covarniee norokojib doge stk e vel Dot
desteklememektedin % Rontrollu yapitrms ol
Bilderiminde . amvaloem dolgu veosayst e MS aeasi
VB Ulsal Mol

Skleror deenedgl "Cova igeren dontal dalgu maddelern

T skt saptanmamaslr™

He M5 veva diger ndrolajik hastaliklar arasioda bog:
lianty kurabileo eb bir Blimsel kamt olmadey” mitade
etmistir.™!

Sonug olarak vapilan calismatar sginda denibebilir
Ki. amalgam varlidqr ve norolojik toksisite amsida
br aliskivi gostermeh pek mumban degildir

Immiin Sistem Bozukluklan: Amalgamin hnmuoe
sistem rabatseklannag neden oldugunu iddia eden
calsmalar da vaglmstir, 1583 vlinda Eoleston™?
2 hastadaki amalgam restorasyonlann kaldinidhkian
sonra beyvaz kan hicresi olan: T lenfositlerin ylzde-
sinin arthiqimi rapor etmistir. Bu hastalardan Birinin
adqrmndaki 4 amalgam restorasyon yeniden verlestirl-
diqinde T lenfositlerin sayisinda arzalma eldudu
bildiritmistlr. Bu cahsmay! amalgam kargitlan, amal-
gamin immdn sistem Gzerine: zararh etkisi oldugu-
nun kuvvetli bir kamit olarak sunmuslardir, Ancal
bu calmmada sadece 2 hasla dederlendirmeys
alimmuster ve B gahsmamin sadece bir on gahsma
lenfositler sadece
yurde olarak vernlmis. hucre sayis belitilmemis ve

oldugqu. belittilmistir.  Dahas.
lenfosit hicrolerinin nasil sayildicp  agiklanmaniis-
bir*d 1997 yiinda yapilan bir cahsmada, ' kontrol
grubu 44 hastane calsam ile 44 dishekimi ve yar-
dimcr personelimn karsilastinmall beyaz kan hocre
sayvimlan her iki grupta da normal olarak bulunmus
tur. Bilimsel cahsmalar sspnda analganun imman
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sistem hastahklan aeerinde bir ethisiin olmadigin
siiyleve biliviz,

Dogum Defektleri: Amalgam karsitfannim dgerinde
durvduhbm bircliger koo da amalgamedan sizan cna
bihar nedenivie olusabileoek doqumsal defebter-
thr. Drodshy ve arlk™ TSRS vilinga 21633 orhek
dhishelimi v 20200 dental personel uzerinde bir
cabsma vapmmslardhie, Hallada 40 veva daha lazla
analgant restorasyon vapanlae yoksek orania cvaya
i halan peebu: Battada S0 ve daha az restoras
vor vapanlan dissubo oranda maree Kalan gratsy dahll
eebiimislerdie, B 6] grop arasinda yapilan aeastima-
Larthy cavaya marae kalan dhishekimien veya perso
neli arasimda Spondan dosobk veyn Lo uklannoda
Olusabileoek kongenital ancomallih Bahanindan bir
Fiark Sbamannesbar o

v b PO ylindiy ooy D arastirmada™ dis-
hehimlennden, deotal personelden ve feknisyenicr
dhert dodan BTS7 Bebel Geerinde yapiba qenis caph
Bil calisimada dse spina bifida, perdnatal yasam,
dusik dogume amdey veya maltonmasyonlar baki-
mindin dider bebeklerhs karslastinldigmda artarn
Bir sk oran - saptamamslardir. Farkll olan tek sey
dental gahsaniann bebeklernin daha dosik prena-
tal ublii oraming sahip olmakaydy

Fersid yidunela yapulor bir diger calismada®™ ise 839
kathn dishehbmi ve 735 kadine ddretmen hamile
halma bakinundan ingelenmis ve ki grup arasmda
bir tark bulunamanistic. Warfvinge'in® rapor ettigi
bir olgu sunumunda, 30 vasidaki bir kadin disheki:
minin bir vl boyunca amalgamatérden san civa
buhan nedenivle yikseh oranda ova buharma
maruz  kaldigl  belittilmistin. Glgamlerde
havadaki cva buhan seviyesi 840 pg'm? hekim-
deki ldrar civa seviyesi de 60 pd Ha'L olarak bulun-
mugtur, Heklmde herhangi bir semptom: adraime-
mistir. Amalgamaltor tamir edildikten vaklasik Bir vil
senta dishekimi hamile kalmistir ve normal agirikta
bir erkek cocugu dunyaya getinmistir, Bebegin bob-
rekleri 32 haltalib hamilelik boyunca. doquimdan 48
saal sonra ve 6, haftada waltrason ile incelenmis ve
b i rahatsizhke bulgqusuna rastianamanustir,

Yapulan

WHD pocubk dogurma. vasindaki- bayaniann dogum
suresince mumhkon oldugu kadar az covaya maruz
kalrralan konusunda agiklama yapreistr 25 Ingiliz

Dishekimlen Birkigi (B.00A0 de ba konu Geerinde
vaplign agiklamada, amalgam Kullanimn ve dodgumsal
defekiier arasinda bir iliski saptanamadujing, vise de
Bamilelik ve sOb verme siresinee yaplacak ol
mutbabielclenn mitimuma Indirilmesinin makul ola
bilsesging tavsive etmistir.™

Genel Saglik: Amalgam bastalag, amalgamy karsi L
reoin i ettiklen, Bisilerin sahip olduklan gesitli
hastabiklara bacle somptomban adqezlarmedakd amal:
gt restorasyonlanma Daglamialan ve 1 eeslonds-
okt haldinthhikban sonea ivilesme Delibior gos-
terdiklenn idda etmelendir, B semptambar lardi-
yovaskuler, endoblein, Bemuatolojibh v merkozl sinb
sistemi hastalthlanyda (Hshile ndinlmdsti =00

Amalgam hastadigivla ilgill birgolk arastirmiala yapul

s e b gabisimalaeels Bastabann  degalarmelabd
dartiibigimlar sokolop yerherine baska reatorasyonlan
verlestinildiginde hastalinn semptomlarmedi drapit
ik clarak natelendirilebilece b iyilesmeler gquelendi
sovtenmis fakat cahsmaya dahil cdilen kontrol grop-
lariin preapesatil ve postoperatll cva seviyelerl, bu
kisilerin aqurlanndaki amalgam restorasyonlann var.
leg), yokludu veya sayisl, vas ve cinsivetior el
memistir. Ayng pamanda kantrol arubuyla calisn
driba arasinda yay, cinsiyel, amalgam  restorasyon-
lann varhds, sayvise. beslenme alskanhklan ve sigara
kullanma  alishanbklan  hakkinda - higbir
olmadi ifade edilmistlr ==

FalpbrLin

Meso-2 3dimerkaptosiksinid asid - (DMSA),  tobksik
sevivede civaya marus katan hastalarda civayr bag-
lavan ve& Kisilerin cvadan Korunmasing sadlayan
cikili bir metal selasyon ajamdir. Amalgam hastal
semptomian gdsterzn  kisilare DMSA veriimis ve
Idrar civa sevivelerinde arbiy oldugu gorilmiis fakat
semptomiann azabmasivl gl bir baglant kuruta.
manmustir.® Tam bu calismalar gdéz onung alinarak,
amalganmun hastalar Ozerinde herhiangi bir hasiahga
yol agmaihid gortst dastnebilir,

Hipersensitivite

Amalgam restorasyonlann igerisinde bulunan ele-
menter civaya karst olusan hipersensivite reaksiyon-
larn ok dasakior ve hastalara uyvgulanan yama lest
sonugianna gore yaklastk % 2'sinden daha azmda
bir reaksivon qozlenmistir. Bu bastalann da sadece
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Y 37 sinde cwaya alerji saptanmistin, 2" 1903-1986
yitlan arasinda amakgam restorasvonlar ve alerjlk
reaksivonbarla dlpli sadece 41 yaymlannus olgu var
i B olgulardan 20 Lanesinde gelisen hipe rsensitil
resthsivon, aqzlannda bulunan amalgam restoras
yomlann degistivibmesinden 2 hafta sona gegmis
skl vakadda e Dipersensitivite amalgamiar degis

tivilmede e spantan olaral oo nust i -

Amalagam restoasvonlam badh ook hipemsensi

resalsivontar gellse ilmeliedir. Buanlar ocem. alser
intra oral beliti gostenmeyen adiker, vezibaler voya
chamaldey dermal degisibdiblesdin. Do dedisisdikler
b oqerne e eshioamaliganin sokaloap yerine yeni
st verlestivihmesmaelen 2240 sl iGinde qoralir e
semplormdany PO 18 e iginde kayboldugu Belicli

mekbedie”

Caval Inpiaseisivibest e oral ken planos arasinda
B Hishi Oldudquaie Belivten gabsmalar da bulunmak
Fachin, A" Likenoid lesyonlar gozlenen hastalarda
gozlenmeyenlere gore daha Lzl hiporsensitil reak-
sivondanin dethepcisgl)

[faedes wehbmind e, ™ Yanlan

cabhsmalarda  kontak  lezvenlann,  bo le2vonlaa
Loy e amalgam restorasyenlann sahalip veri-
ne Dragka restorasyonlann yerlestirilmesinden sonra
ivibesligh goralmiastur, Lesyonlar e temas halinde
almayan amalgam restorasyonlann ise dedgistiribme.

sine gerek olmadiy belidiimistir »=5

Amalgam restorasyonlara badlogoraken hipersensitif
reaksiveniar oldukca azdir, Amalgam restorasyon-
lara alternalil olarak ortava cikan kompozit resto-
rasyonlann.  yapilan arastimalar sonucunda ok
daha fazla hipersensitif ve sitotoksik oldudgu belir-
tilmektedir 3342 arocider ve
CiS'lerin yapian calismalar sonucunda kanserojen
olan dormaldehit jcerdigih ortaya  konmustur 7

Amalgam reslorasyonlann crva igerdiginden dolay

Hezin kompozitler

Kullmihmiamas gerektiginl sovleyen ve rezin hompo:
Zitlert "onvasiz dolgular olamk degedendiren anti
amalgamaciiara karsi bir dishekimi de bu sayleme
karsilih olarak amalgam restorasyonlan “formalde-
hitsiz restorasyonlar  olarak  degedendirmistin
Thm bu galismalar iy dnane alinarak, amalgam
restorasyonlann altematifienne gore daha sitoloksik

veya alerjik olmadiy soylenetilic

Sonuc
Amalgam  [HO0'n yvillann sonundan gunomuage
Radar o0 fagla ve govenle  Kullanilan  estoratil

maleryaldin. Guondmizde alternatil dolgu madde e
nmn oayva crthmasiyla bobikte amaliam hokknda
vapulan elestiviier oldukcd artinsho, Yigalan arstie
miabarcla amalgam restorasyonbarmelan ook cnvin
salmm oldodgu tespit edilmistir. Booowva saliminda
Bibeeh hasatlanmdan norologik bogukluklara, i
rabatsiliklardan gqenel sadhk problemlerine  sadan
Birgok Bastahga neden olabilecegi wldia coilmislh
Bitimsel calsmatar gz Onune -abndiyinda arail-
aamun ackdia edildig aibi hecbaneg ciddi bae Tuostalga
viol agrmadug ve qupiemoede Do colgo maddlesingn,
eva hifyen  kurallanma wymak kosuluyl sgencenll
Bir sekibde kullamilabilecegi orlacdiahir, Whnile ariay
Giroalan sonudanda, amaloaen baacar e Rkonoeaih,
i sure Dasanst kamtlammes e Byo-oyumio 1
LTE T

anmslgamm gavenilie ve lehliheske restorabil madde

restoratll  macdde  Bulunana TR W T IA

oldugunu sovieyvebilir ve Kiiniklerimizde  guvenle

Wullaratsiliriz,
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