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Nanokompozitlerin Mikrosizintisinda Adezivierin Onemi

The Significance of Adhesives on the Microleakage of Nanocomposites
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Abstract

Objective: The aim of tis study was fr evalyate Ihe microleakagn of fano-hybad and nanahll rgsin composites combined with
ongtolateich and ong self-elch adhesrve spstem in Class || cavities

Methods: Twenty-four human thied molar teeth were ingluded in this study Standardizéd Class || cavities werg prepared on the
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Giris nunda da rezin kompozit kullanimi giderek yaygin-

- ; ; lesrmslir,
Uk olarak 18955 yilinda mineye asit uyaulanmasiyla '

baglavan adeziv dishekimliginde, badlayici sistermle-
tin pivasaya surtlmesi ile dnemli asamalar kaydedil-
mistie. Gunimiizde hastalann artan esletik beklenti-
leri ve birgok yeni dentin adeziv sistemin gelistirll-
mesi sonucunda arka bolgedeki dislerin restorasyo-

flabul Tanh: 26,07 2005

Adeziv sistember rezin kompozitlenn dise ve drelliile
de kavite kenarlanna adaptasyonunu arttinmak ama-
ciyla kullamlmakiadir,' Giineel adezivierin rezin kom-
[pozil ve dentin arasinda olusturdudu mikeomekanik
adexyon mekanizmast ik sekildedir, Asitli (lotal-etch)
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sislemlerde, dentin ve mine asitlenarel simear labs-
kas kaldmimakta ve denln tibillerinin adizlan la
mamen acida gkanlmakladir. Bendinden asitli (self-
cloh) sistemlerde isc smear labakas fosforik asi
Jelierden dabe vuksek pHya sahip asidik onksiyonel
moncmerlerle cosuimekte veya modifive edilmekle
dir * Kendinden asith sislemler sy anda hem den-
linin morganik komponenting dekalsifive eder, hem
de kollagen fbriller arasma infillve olurlar® Teknik
duyarldiblanmmn asith sislemlerden daba ar olmas,
Bllnik uygulamalanmn daba kisa siiredl olmasi, asit-
leme vikama ve kurutma islemlernin elimine edil-
mesi ve b islerler sirasinda ortaya gilkabilecel lazla
asitleme veya dentini asim kurutrma riskinin ortadan
Ralkmast gibi nedenlerden dolay son yillarda klinis
virder tarafindan tercih ediliv olmustur.”

Rarmpedil reslorasyonlarda goriilen en dnemli basan.
siellk nedeni polimerizasyon bugihmes) sonucunda
delau-kavite duvarlan arasinda ortaya cikan mikivost-
dntilir. Kerar sizmbst, restorasyon matenali ve Ka-
vite: duvan arasindan ivon, moelekil, bakleri ve sivi ge-
cisine neden olur, Ba dinamilk olay kenar renklenmmie-
lerine e kinlmalanng, ikinel iriklerin olusmasina
[ostoperatil duvarhibiklara ve senucta da pulpa yikien
larina neden olabiliv-

Mikrasmmtimm  engellenmesinde adeziv. sistemlerin
katkisi bliyliktor,” Kendinden asitli adeziv sislemlende,

smear tabakas uzaklastinimadicar icin Kavitede cirik

temizlendikten sonra da bakterilerin kalabileceqi ve
anlibakterivel elkil ajanlann bo sistemlere ekienme-
sinin Layuk énem tasidudl ilerd striimistir” Bu
dilstinceden hareketle lmazato ve ark,,” antibakteriyel
etkill veni bir monormer gelistiomislerdic. Dart dederli
amomyuny analodu ofan P2-metakrilollobsidodesil pi-
riclimpnm brommir fgeren imonomer, MOPE olarak isim-
lendiribmistic. MDPR iyon salmayan Hip monomer
olup, diger monomerkerle kopolimerize olabildiai icin
sertlesme reabstyonundan sonra polimer adgm iginde
Immobiiize clmakta ve salim yapmaksizin antibabte-
fivel  cthinlik serglleyebibnektedin, Bu monoimeri
iceren materyaller, antibakteriyvel etkinliklarini, mater-
val polimetize oldukian sonra baklerilerle viizeysel
ternastan sonra da gosterirler ve etkinliklen zamanla
ardlmaz.’

Bis rengindeki restorasyonlann son ywillarda biyik
talep gormesinin en dnemli nedeni, fistin estetik ve

fenksiyonel Szelliklere sahip materyallerin gelistinl-
residir, Endistide son dénemde cok anemli bir yer
edinen nanoteknolefl, dishekimbiginde de veni gelis-
melert beraberinde getinmistir,. Gunimizde gelenek-
sl kompozitlerden ekl clarak pamodoldurocudar
iceren kompozitler piyasaya sunulmsioe. Nanodol-
durucl igeren kompogitler viksek asimma divene,
uyautama kolayley, dstin cilalanma ézelligi. diisiil
pelimerizasyon bitatilmesi gibi deellibler nedenivie
tercih gormektedirler. Ancal bu kompozit maleryal-
lerin Basansinm farkh adeziv o sistemlerden ethilenip
ethilenmedigl konusunda yapilmis fazla cabisma by
lunmarmakiadr,

Bu cahsmanin amaci bir asitli sistem veya antibakle-
riyelt monomer igeren kendinden asitli bir adeziv
sistemle Lirlikte bir nancll vieva e nanohibrit rezin
kompozit kullamilaral restore editen sinl 11 kavileler-
deki mikrosmmbinm incelenmesidir,

Gerec ve Yontem

Bu calismada 24 adel veni cekilmis gilrilksiz insan
uguncy molar dis kublamldi, Cekim sonrase arlik do-
kular bk yieeyinden urablastinld) ve disler kaviteler
acthncaya kadar 37°Clde 0.0 Uik timol solisyonu
icinde bekletildl. Dislerin mezyal ve distal yuzeylerine
au sodulroas altmda silindieik Cmas frecherle stan-
dart sumf | kavileler agilds,

Bavitelerin agilmasy Her bir diste ikiser adel olmak
ere toplam 48 sl 1 kavitesl, su soquimas altinda
ve elmas frezle acildi. Okluzal preparasyonun derin-
Hai 1.5 mm ve bukkelingual genisligl 2 mm olarak
hazirland. Arayiede qingival basamaklar mine-se-
ment s 1 mm allina kadar wzabldl Bavite
kenaranma bizotaj uygulanmadi, Cahismada Grandio
Voro, Cuxhaven, Almanya) ve Filtek Supreme (3M
ESPE, Minnesota, ABD) rezin kompoziller fle Adper
Single Bond 2 13M ESPE] we Clearfil Protecl Bond
(Kuraray Lid., Qsaka, Japonya)l adeziv sistemler kulla-
rulde

Resin kompaozitlerin yérlestiribmesl; Her bir grupta 6
dis ve 12 kavile olacak seklide omekler rastgele 4
orube aynlds,

Grup | Bu grupta Kaviteler 935"k fosforlk asit jeli ile
15 sn asitlendi, 10 sn ykandr ve hava spreyi ile ha-
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fifce kurutuldu, Adper Single Bond 2 dentin adezivi
o kavile yazevlerne fircaile ki kal olarak ve 1580
surevle uyaulandl, 5 sn hava ile hafifce yaydinldi ve
L sn aorundr sik dle (Dequlux, Dequssa, Frankiurt/
Main, Almanya) polimerige edildi. Filtek Supreme re-
¢in kompozitin A2 rengl 2 mm'lik tabakalar halinde
ance aproksimal, sonra okluzal yieylere yerlestirilip,
her tabaka 20 sn sureyle gbrunir mikla sertlestinldi.

Crup 1 Bu grupta da kaviteler 26351k fostorll asit
Jeli Tle 15 sn asitlendi, 10 sn yikandi ve hava spreyi ile
falifce kurituldu, Adper Single Bond 2 dentin adesivi
tim kavile ylzevlerine yukanda larif edildial sekilde
wydulandy. Grandio rezin kompezitin A2 rengi 2
itk tabakalar halinde Snce aproksimal, sonra
aklugal yizeylere yerlestirilip her tabaka 20 sn siireyle
sporiimir isikla polimerize edifdi,

Crup I Bu grupta kavitelere Clearfil Protect Bond
[rimeri ureticl firma onerileri dogrultusunda bir siin-
der vardmyla uydulandl, 20 sn bekletildikten sonra
hava ile hafifge kurutuldu. Daha sonra bir fica ile
adezivl tim kaviteye uygulande, hava ile yayldi ve 10
sngikla polimerize edildl. Grandio rezin kompozitin
AZ rengi 2 mm'lik tabakalar halinde once aproksimal,
sonra okluzal ylizeylere yerlestirilip her labaka 20 sn
siireyle gonindrigikla polimerize edildi,

Grup IV: Clearlil Protect Bond primerl yukanda tarl
edildigi aibi uyaulands, Filtek Supreme rezin kompo-
zitin A2 rengi 2 mmlik tabakalar hatinde once aprok-
simal, sonra oklusal yileeyvlere yerlestinlip her tabaka
20} sn sureyle 1sikla polimerize edildi.

Restorasyonlar tamamlandiktan sonra ince grenli el-
mas bitirme frezlerivie kompozitler kenlurland). Daha
restorasyonlar Enhance  (Dentsply  DeTeey,
Fonistaree, Alinanyd) disklerle dizeltilerek mikro-el-

S0

mas . partiklllede kaph bir polisaj diski olan PoGo
iDentsply DeTrey, Konstanz, Almanya) ile 30 sn par-
lalilds,

Disler 24 sgal streyle 37 C'deki etivvde saklandiktan
sonra 3-35°C banyolarda 30 sn kalmak suretivle 200
kez asil donguye tabi tutuldu. Restorasyonlann 1 mim
vakmlanna kadar olan yerler acikta kalacak sekilde,
diglerin tum yizeylering 2 kat trnak cilas uyauland:.
Digler, %0.3'1k bazik fuksin soliisvonu icinde 24 saat
slireyle 37 Cde etiivde bekletildi ve elmas separe
yardinyla su sodutmast allinda mezyodistal yonde
ikive ayrldi, Her bir yandaki restorasyonlann oklu-
atlinde ve gingivalindekl bova penetrasyonu galis:
madan habersiz ki ayn gorlemel tarafindan £30 bi-
yulimede 15k mikroskobunda skorfandy (Olvmpus Co.,
Tokyo, Japonya),

Skorlama su sekilde vapilda:

= siemt yok

| = siminti kavite duvaninim yansma kadar ulasnus
2= sinh kavite duvannim lamarmnda ifdenmekte
3= sranh kavite tabaming kadar ulasnuis

4= st pulpa odasima kadar ulasms

fompozit-adeziv kembinasyonlanna gore gruplann
szt skorlan grasindaki fark Kruskal Wallis testi jle
arastmldr (p=0,05. Okluzal ve qinuival kenartardaki
sizmbl dederlerinin karsilasbinlmasinda ise Wilcoxon
Signed Rartks ve Mann Whitney-U lestler kullanild
=005

Bulgular

Lalsmada kullandan adesly sistemlere, rezin mater-
yallerine ve kenartara gqore mikrosizing skorlan Tablo
1 ve Tablo 2°de gdrilmekledirn,

Table 1. Adper Single Bond 2 bullanian geal | vvitelerdekl mikeosimt shorlar

1l | 2 A E
ohlugal gingivial  ehkiuzal aingivol okl aingival  okluzal  ginaival oluzl  gingival
Filtek Supreme Fa B 4 | 2 | - . - |
Cirannd Il 8 i 1 1 - 2 o

Tablo 2. Clearfil Protect Band kullamtan simf I kavitelerdeki mikmosizmt skorkan

il | 2 3 4
aklural gingival  akluzal ginghal  okluzal  gingival  ohluzal  gisghal ookl gingival
Filles Supreme 4 5 . 4 | - 2 - 3
Lerasrachio & Fid 4 2 - 2 . 3
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Brusteal Wallis testine goee;, 4 grubun hem akluzal,
hem de gingival sizint skarlan arasmdaki fark anlam-
b bulummatdy {p=0058) (Resim 1 ve 2,

Filkek Supreéme

Filtek Supreme

Grandio

P A e

Hesim L.

Adper Sugle Bond 2 oygubianan ve Lurkh rionokeimse-

atterie restore edilen- sl 11 Ravileterde gorulen mikr:
snh skorlarma bokag ormek:

Grandio

Hesim 2, Clearfil Frotezl Bond wyaulanan ve farkh nanokompo
ditleric restore edilen siof Il kavitelerde gamilen mikro

surnli-2horlarma Birkag omek

Adper Single Bond 2 ve Clearfil Protect Bond ade-
zivien Igin gingival ve okiuzal mikrosizinh skorlar

arasinda Mann Whitney- U testing adre anlarmb bir
lark saptanmadt (p=0050 Adper Single Bond 2
uyiulanan gropta, Orandio ve Filtek Supreme ile
restore edilen dislering okluzal ve aingival  seant
skorlarnm istatistiksel karsilastirmast arasinda fark
garilmedi (p=005, Aym sekilde, Clearfil Protect
Bond grubunda da farkh kompozil materyallerine
gore okluzal ve gingival sizinu dederten arasimndaki
farkin da anlamb elmadiq belirlendi (p=0,05),

Adeziv sistemler ve rezin kompozit qruplanna qore
szt skorlan Wilcovon Signed Ranks testi ile deder-
lendinldiginde; Cleafil Protect Bond ile Fillek Sup-
reme kombinasyony disindaki gruplann okluzal ve
aingival skortan arasinda anfamb bir fark bulunmad),
Clearfil Protect Bond ile Filtek Supreme uygulanan
diglerin otuzal
kenarlara gire istatistiksel olardk anlamh derecede
daha fazla oldugu belirlendi {p=(.03),

aingival  kenarlanndaki  sizmbioin

Tartisma

Rezin kampozil restorasyonlann mikrosiginlise birgalk
calismaya konu olmustur, Mikrosizinb calismalannda
Lerzib Muksing, giimas nitral, metiten rmavisi aibi Boya-
ma yontemiern, radvoizotoplar, bakterdler, SEM incele-
meler, sl ve mekanik dongu gild farkh yonlernler
Kallambrustie. Buntar arasinda en basil ve yayagin ola-
rak RKullandan yontem boya  yonlemidin” Calisma
mugcka oral foradaki mikrcorganmizmalardan ve yan
driinlerinden daha kilgik boyutlu olmasi nedeniyle de
Yo 3Nk bagik fuksin solisyonu ile linger boyarma
vantermn tercih edildi

Oimimiizde dentin adezivier smear tabakasiyla etki
lesimlerine. gore asitli ve kendinden asitli sistemler
olarak smiflandinimakladirlar,” Hannig ve ark,® ken
dinden asitli primerlerin minede rezinin penetre ola-
itecedi retantil plrieler olusturdoguon et stirdian
halde, baz arastirmacilar fosforik asitle purizlendir-
me vapilmayan minede daha yiksek mikrosizimt
degerleri elde ediidiging bildiomislerdir, """ Bizim ca-
lmmanudda her (ki sistem igin okluzalde minedeki
mikrosizintt dederler] incelendidinde asitli ve ken-
dinden asith sistermler arasmda anlamb bir fark bu-
furmmadlt,

Yapulan farkh calismalarda Clearfil Frolect Bond ken-
dinden asitli sisteminin yiksek antibakterivel etkin-




figini saglayan MOPB monomerinin . polimerizasyon
ceellidli, badlanma direnci, sitoloksisite, sy emilimi ile
ilegili olavar kliik performansa yonelik herhangi bir
alirmsiz|uda yol acmadiar bitdivimistic ="

Calismanuzda MDPE iceren Kendinden asilli sistem
Eleartil Protect Bond (ke birikte uyaulanan Filtek Sup-
reme qrubunda ginaival kenarlarda okluzale gore
daha fazla seanb oldugu beliflendl, Bu artis dentin
Yaprsma v denting fipine badl olabilir,” Torkan ve
Vizer de,” ikl farkl kendinden asitli sistemin sinmif V ve
sl | resterasyoniardaki kenar siantism inceledik
el calismalannda, Clear(il Protect Bond kullamian
sl 1 kavitelerde aingival kenarda daha fazla sizinn
saptarmglarchr,

Qeori ve ark, '™ kendinden asithi sistemler olan Clear-
il 3E Bond ve Cleh&Prime 3.0 asitli sistern olan
seotchbiond  Mulli Purpose ile karsilastimmisfar ve
Cleartil 53E Bond'un dentinde en dilstk boya pene
trasyonu ghsterdigini bildirmislerdir. Cahsmalardan
elde edilen sonuclar arasindaki farklibklar, adeziv
sistemlerin farkl kimyasal yapilanna bagh olabilir,
Asilli sislemletin denting badlanma direncl yénonden
hendinden asith sistemlerden daha Ostin olduklan
ifade edilmistic” Ancak asithi sistemlerde: karsibasilan
i onemli sorn dentindeki nem kontroluidir. Disin
asim kurutulmasi veya asim nemli birakilmasi rezin ite
dentin badlanbisimin niteligini olumsuz yonde ethile-
vebilmektedir, ™ Gincel adeziv sistemlerde coziici
olarak aseton, etanol veiveya su igeren hidrofilik pri-
merler bulunmaktadie. Sufetanol bagh sistemlerin
aseton bazl sistemlere gire dentinin asin Kuorutul-
mast veya asin pemii birakidmasmin énlenmesinde
dahir basanh oldugu fer strilmektedivs' Caligma-
mizda kullarchdpmy Adper Sinale Bond 2 asitli sis.
Leminin, su ve clanol igeren bir adeziv olmasina badl
alarak dentinde sonlanan kavile kenarlannda mikre-
sizinhmin engellenmesinde basanh aldudunu disin-
mickleyiz,

Arias ve ark ~ {ig farkl hidrofilik adeziv sistemin sif
I restorasyonlardaki  mikrosizinbilanm  inceledikler)
calgmatannda, kendinden asitli adesiv sistem olan
Cleh&Prime 3.0 kullanilan dmeklerde asith sistemler
wlan Optibond 50LO ve Amalgambond Plus'a gore
daba lazla mikrosianh oldudunu  saptammislar, bu
sizintinm kendinden asitli sistermdekl asidin dentinde
yveterll ve ethili bir dekalsifikasyon ve sonucunda
Hibril labakasimin olusturidamamasma bagh oldudu-
nu itade ebmislerdir. Nanopartikiller igeren bir asilli
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sistern olan Optibond S0LO nun dentindeki mikrosi-
intyr enaellemede daha etkill oldudu; bu sonucen
nanadeldurucy iceren adegiy sistemin rezin matrisle
daha uyumiu olmasina badfayarak, doldurucy iceren
ddezivierin dis ve restaralil malenval arasindakl geri-
lirni azalticn etk gosterdigind vuraulamslardir,
Calismamizda kullandi@imiz. Adper Sinale Bond 2
asitl sistemi, 5 nm gapieda, afirhkca %10 oramnda
nanodoldurucular icerr, Aderivide bulunan nano bo-
yutlaki partikiillerin niform bir lilm tabakas: olustu-
rarith. hibrit tabakasim ve rezin uzantdanm stabilize
ederel kaliteli bir badlanima sadladidy Ifade edilmis
fir.* Bununia birlikte bizim calsmarnuzda Kullanilan
farkll adesiv sistemlere gore mikrosiznt dederler
arasinda anlamb bir fark olmadud belirkenmastir.

Yeni nanodolluruen teknolojisi sayesinde  mikeofil
kommipozitin estetik dzelliklen ve hibrit kompozillerin
mekanik ozellikleri bir araya getirilerel nanohibril
kormpozitler plyasaya surilmiistir. Bizim calsmarz-
daki nanochibrit koempoxdt Grandio, 20-50 nm ga-
pancla, agirlikca %78.5 oramnda silisyum dioksit na-
nopartikiller ve ince cam seramik doldurucular icer-
mektedir.™ Nanofil bir kompozit olan Flitek Sup-
remetin radyvopak olmayan renkleri 20-75 nm caph
yuvarlak sekilli silika nanodoldurucular ve gevsekice
baglanmig 0.8 1.4 mikeon capmda nano-obekler ice-
rir. Manodolduruculann her kiglk boslugu doldura
bilmeleri nedenivie doldurucu oran beliegin aleiide
artbiolarak rezin kompogitlers Uslun asmma direncdi
ve mekanik Gzellikler kazandinlmaktadr, ™

Yiitksek doldurucu oranlanna ragmen disiilk viskozite-
leri, yumusak, spatiile yapismayan kivamlan ve kolay
uytulanabilmeleri, icerdikler rezin igeriklerinin azal-
timasma badl olarak polimerizasyon biiziilmelerinin
viz mikrosinblannm dilsik olmast nedeniyle nano-
kompeozitler hem on. hem arka bédlge dislerinin res-
lerasyonlannda tercih edilmektedier, Bizim calisma-
mizda elde ellidimiz bokglar, asitli ve kendinden
asitli sistemlerle bidikte uygulanan nanofil ve nano-
hibrit rezin kompozitlerin simf 11 kavitelerin okluzal ve
dingival kenarlannda iyi bir adaptasyon gosterdik-
lerini, aynca adeziv sistermlere qdre mikroszmb deger-
leri arasmeda anlamb bir fark olmadiduu géstermehledir,

Calsmarmizda sl 11 kavitelerin reslorasyonunda
kullandiqumz nancfil ve nanohibrnit rezin kompozitler,
farkll adeziv sistemlerle hirlikte basanl sekilde uy-
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aiidands ve kabul edilebilir mikrosizintl degerleri elde
edildi.

Sonug

Yeni Gretllen adeziv sistemlere ve resloratil materyal-
bere radmen, dis ve restorasyon arasmda sizdirmaz
bir badbanl heniiy tam Olarak sadlanablimis dedildir,
Sanchilait ve nanalil kemmpositler geneltikle asitli 5is-
ternlerle Birikle kullamimalanna ragmen kendinden
asilli sistemlerle bivikle oygulandigpnda da basanh
somuglar elide ediimekiedir, Matervallerin Klinik basa-
nlanmn ve fziksek oreliklernin dodn degerendi-
rilmesi igin i pilro sonuckarm Klinik arastirmalaria da
desteklenmesi gerekmekiedir
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