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Doku Duzenleyici Maddelere Genel Bakis

General Approach to Tissue Conditioners
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Hyumnue bozulan proterlenn destele dokulan olumstiz
vonle elkilediklen Lilinen bir gercektic. Bo duram,
tdebia ok mubkozada deformasyon ve enflamasyon
olarak kending gosteriv. Protezlerin neden oldudu
protes slomatitis™ denir. Cesitll
vazarlar proter kullananlann 1 1-67sinde protez
stomatilisine  rastlarchdm belinmislerdir ™ Protey
stomattist, hiperemiden baskoap, diftliz hiperemiye
ve papilier biperplaziye kadar varan lezyonlar sek:
linde kending adsteric.” Yumusah dokulardakl bu de
formesyon e enllamasyon, protez bakimn yetersiz-
lctinin van sim. avumu bezulmug prrodeslernin uyvgula-
i travmadan da keynaklanabilic, Bu tavima, protes-
lerin gecegundiiz surekll kullanmmindan meydana
delebilecegl albi, protex kenarannin uzunlugu veya
kisalde, proter kaide plagmin uyumsuzludu ya da
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allugycnun bozuklude sibi nedenlerle de olusabilin,
Protes stomatitisinde travimanmn yan sira odu 2aman
Canclida albicans enfeksivonunun da rolil vardr,
Proter stommatitisinin tedavisi, eliyvolajising baghdir,
Candida albicans enleksivonu antimikotik ilaclarla ve
protezlerin derenfeksivonu ke ledavi edifir. Travima-
dan kaynaklanan protez stomatitisinin tedavisinde ise
hastarun protezlering bir stire kullanrmamas) gerekir,
Ancak hastalarm cogu, ¢esitl nedenlerle protezlerini
wrunca bir sure lakmama onerising kabul etmezler. Q
gamarn chsim oncelkle doky dizenlevicl maddeterin
uygulanmasicir. Daha sonra ise eski protezlerin bes-
lenmesi veya yenilenmesl ile tedavi tamamianir. Ba-
#en hiperplazik dokulann uzaklastinbmast igin cerrahi
clirisirn de gerekebilir

Doku duzenleyici maddeler, protez lasivan dokulara
delen yikiin hem hafiflelilmest, hem de esil olarak



Hekga! Dikhas

dadihilimas ve boylelikle mukozal dokularnn normale
dinrmedering saglonas anmaoyla, protezin. doke vu-
Acving dqecicl olaak uyduanan yumusal, maddeler
ofarak, lammlanabilic K uretimlerinden itibara
pivasada farkh finena adlanyle cesitli doku diuenkeyicl
maddeler bulunms ve bulunmakbadir, Buomadde-
lerden baalan Tablo |'de gostediimektedir,
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Dok dizenleyicl maddeter protezlerin allinda yastik
dibi - Isley goérerch,  glaneme  Kowetlerinin protes
tsyan yumusal ve sert dokokar weerindeki etkilerini
dzalrlar. Aynca b maddelerin; fonksivonel  dlou
maddesi olamk veya gegicl yumusak astar maddesi
claral da kullanlmalar sde konusador, Geglch yu-
rritigethy astir madldes| olarak, maksillektomi ve man-
dibwbektomivi izleyen ivilesme surecinde, immiediyal
proteclenn vapun sonrasmda ve yeni verdestiriimis

implantlan proledn sibanden koromiok amaciyla
kultamlabilic.” '

185%0a Boos. protéeth tedaviden dnce yumisak
dakulann iyvilestinlmesimin oneinin Kaveayarak, lrav-
pwyva ugrammis ve delorme olimus yumuosak dokiularm
ivilesebiimielert iging olel almadan dnce 2ski protez-
berin hasbayae bir soreckullanchnhmamasun onermistir,
Lythe " yumusal dokular dyitesticilimeden dnee ve
ivtlestriidikien sonraki aqiz modellennds, vumusak
doku kondurlan arasmdabl cangne farks gostererek,
Beosun' bu gozlemind dodgrilanmste. Lylle,' bsia-
larm bivik bolumunon, dekular vilesene kKadar eski
protezlen kullanmama onerising benimsemediklenni
die fark ederelk, dobkulann yilesebileneler 1o eski
protézlenin g yieyloring ginkooksit Gienol patr veya
silikon olou maddeler gibi yumusak maddelerle kap-
larmay) oneemiste, Bundan hemen sonra, bu amaca
daha  wyaun maddeler gelistinilerek, Coe-Comflort,
Hydro-Cast ve Tempe gibt cesilli doku dizenleyviciler
pivasava sitralmiistar, Chose” 1961de. 3 ginde bie
dedgistirilinel kisuluyla doko duzenieyicl olarak en iy
Hydro-Cast'in fenksiyon gordudunie ane surmiistur,
Wilson ve ark,,” Boucherm 1963 de bir doku ditzen-
berne teknigh tamibicpndan, ayine gamanca doke du-
renteyicilenn fonksiyenel olgl maddes) olarak da kul-
lannlabileceqini lelirttidinden sox cimekledir  1963'de
Berry, Ardee imarka doku dizenleyiciyl fonksiyonel
oley maddesi olaralke mcetemis ve vl bir olou elde
elmekicin en uyaun adeeda kalma stiresing 3% qun
oldudunu, protes Lagivan alamlann yllestinlmesi gin
de astann 2-3 Kex dedesticibmesi gerektiging belirt-
imistir. '

Doku duzenleyicilerin kimyasal yapilan

Boku durenteyicilerin Kimyasal yaplanm anlayabil-
ek igin genel olarak yumusak astarfann Kimyasma
goz atmak derekir, Dishekimbidginde kullanilan malze-
meler icinde yer alan metaller, serarmikler, polimerler
ve Rommpoziller arasinda yalnizea polimerler redifiyen-
seosahiptie, Polimerlerin godaunun, cams) donigiim
sicakhay dive adlandinlan karakienslik bir scaklik
dereces) vardir, © Bu sicakigin altinda iyi pisiciimis bir
akrilik kaide plade aibti ddjit iken, bu sicakhdm ustinde
elastiklik kazanarak, lastik gibi daveamclar, Bao mad-
delerin, drnedin silikon esash polimerlerin cams: di.
rusim sicakhdn, ade veyd oda sicakbdanmm albmeadr,




B nedenle de her zaman lastiksi yapdadidar: Diger
lert ormeding polimetil metakeilat ve polietil metakeilal
auiz sicakhipmn ustunde cams: donustm sicaklicma
sahip olduklarr icin codqu zaman djit gomniner Bu
sicaklih derecesing, plastikiesting ad verilén bag kin-
vasallur ilve ederel dusirmek mimkindur, Plastik
lestiriciler yardinnyla nonmalde afe sicakhiqinda kan
olian yaplann cars dondsion sicakham diisiinip re-
dlivenslih. kazandwrmak . mumkon  olabiimektedir, "
I958de Lammle ve Slorer yumusak astar modde-
lenini kronolojik olarak 4 grupta toplamistic,. Bunlar
lateks dogal kaucuk ve tarevien, polivinil recineler
pelisinil klorir, polivingl asetab, yumusak akrilikler ve
sthikon esasl imaddelerdin. Daha sonra bu siflamaya
fBidrofilik akrilik recineler ve politiretan clastomerler
chlenmistr, '

Bu maddelerden lateks, polivinll recineler, hidrofillk
akrilik regineler Ve politretan elastemerler cesitli
diensee ceedliblen nedenivle kullamm disi kalmestar
i Boylelikle aunumitiade Kullanilan yuimsak astar
taddeleleri ki groptan olusmaktbadr:

I Abkilid esast) yumusabcastarlar,
I Slliken esash yumusak astarkar,

Bobku duzenteyiciler ya da gecicl yumusak astarkar
dive adlandirdigimme madddeter, akrilik e<asl) umisak
astarlar grubundla toz-likit seklinde olan ve oda sicak-
ligmcla haarlanabilenler arasina girmektedir, Akrilik
esash ofun surckl astar maddeleri capraz-baglanma
reahkslyonn e sertlesirler, Ovsa deku dienleyiciler
e abrilik esash olmalanna karsm, capraz-bailanma
reaksiponn jle dedil, jellesme ile belirll bir sertlige
wagirlar. Bunlann tozu polictil metakrilal veya ben-
s bir kopolimerdie, ancal snasi herhangi bir me-
lakrilal monomeri kermez" Onun yerine  bir aro-
matik - ester buti-fitalil butil glikolat veva bengil
Breneoat veya butil benzil fitakat) ile etil alkol (%5-20
ransumndan oluswe. '™ Aromatik ester. plastiklestinici
clarak; etil alkel de ¢ozucl olarak gorey yapar.'
Swanin icine tog llave edildiQinde birkag dakika icinde
ioheziv bir jel olusur. Bu jel temiz ve kuni durumdaki
akrilik kdide plagimn igine uygulanir. Sonra adgza ver-
festirilie. 5-10 dakika icinde clastik. reziliyent bir
tabaka olusturacal, sekilde sertlesic © Coe-Comilarl,
Coe-Sofl, Fitl, Visco-Gel, Shofu Tissue Conditioner,
Lynal, Hydro-Cast, GC Soft-Liner, Sr-lvaseal gibi doku
duzenleviciler bu gruba girer. Bunlann ozeliigi, plas-
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tiklestirici ve alketun birkac qun icinde jelden elisarn
sumasidie. Bunun sonucy olarak da jel kat bir hal
abir, Agza ilk yerlestirildiklerinde viskoelastik bir azel.
ligie sahiptivler, sabil bir basme altinda akio olmakla
beraber, ant yukler geldiginde reziliyent bir yastik qibi
davmaniiar,  dolaysivia fonksivonel olgi
alarak da basanl bir ekilde Kullarlabilivler "

miaddesl

Dok dizendeylcilerin toz-likit seklingle deqil de: on
ceden sekillendinilimis yapraklar sellinde olanlan da
bulunmaktachr, Bunlar, polietit metakiilal ve polietil
asclal kopolimerinden olusan yapraklar seklindedir
Abrlik kaide pladpma bir akiililk cosica yardumyli
yapigrkar, Bu aqrubuan en yvavain omedi. Ardee ticar
ismiybe pivasayae strtilen bir doku duzenteyicidie. Adque
sicakigqinda reviliyent bir hal akn bu madde, yukseh
st alivm ve chrunebilen bilesenlering kaybetmesi gibi
desavartldflarma karsin n bir gecici yumuosak astar
maddesi olarak kabul edilmistir.

Doku duzenleyicilerin ozellikleri

Doku duzenleyiciler baslangicta gok yumusak olan
rmaddelerdir. Ranstinldiklan | sast sonraki bastangc
clastiklile modilller 0,05 MPatthr, Normal akrilik kal-
delerde jse bu deder 2000 MPade, Bileshmlerindeki
plastikleslidcl maddelern ve alkoliin disan siemas
nedenivle bu maddeter stvekli olarak yumusak ka
lamazlar™ Bu ylsalen de dokulann iyilestiriimesi
arnaciyla kullambyorlarsa ug gunde bir venilenmetidir.
Bu madde, kuru cilde, dala Gnce uygulanip sertles-
mis olan doky dugenleyiciye ve molekuler birkesme
olrmaksizin akrilide yapsr,"

Sertlikleri kanstinlhklan 24 saal sonra markaya qore
1319 Shore A sertlik bidml arasimda deqismektedir.
Rangtinldiktan 24 saat senra alkol kaybina badlh ola-
rak “e4 9 ile W93 arasinda adirhik kaybe gosterirler,
Lok duzenleyich maddeler kolaylikla sekil deqistirir-
ler. Kangtinldiktan 15 dakika sonra 200 gom® stres
myiulandidinda boy olarak %60-53 ﬁmlsmé}u LiCIrar-
lar. Stres ortadan kalkudinda S22-481ik bir geriye
donug olur. Kanstinldiktan sonra 24 saal sireyle
nemli Bir ortamida kendi kalinde buakibdarss, kendi
aderhiklan allinda gokerek vayildiklan goriliur.?

Bu maddelerin jellesme esnasindakl ve jellesme son-
rasindakl viskoelastik ozelliklen, klinik kullanumbanm
cthiler, Jellesme esnasmdaki ozellikied: calisma rama-
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n, karstinma sonras wanipifasyonung ve destel,
ke fie proter doky yideyi arasindaki adaptas:
vonu beliter,” Baslanaie skl énembidir Baky
dugenleyich cok ok oldugquinda prolezden disan
alip didecektin; ot vandare colovishir oluess [arolesin
doku vitzeyinde ber yerde essl Balinhbta Bir Laliaka
olugmavacakbe, " lelesme sonrasy vishoelastik oeellik-
et e, mandddenin kalksnm endikasvonunu belirler,
Doku dizenleyici olarak kullanlacaksa yurnsak v
elastib olmas areu edilirken, fonksivonel Slon mad-
st olarak Ballamy igin plastik ohinast stenir=

sircok arasbinmac, piyasada bulyman cesithi doka dii
stmbeyicitenn jelesme estasindakl ve jellesme sonra-
sindaki viskoelastih decliklennin farkh oldudqume ar
ey hoymustur Tog R aram, polimer tozunun par-

ikl Buvokludo ve molebl adebon; el alkol icerigh ve:

plastiblestivici Hpine badh olarak dlusan bilesim ve
v farkhlislannie buna neden oldudu gasterflmislin
By yozden maddelering yaplan ve ozellikleri iyi bi-
liromel ve amaca uyaun olan madde secitmelidir, ™

Jellesme esnasindaki dzellikleri: Doku ditzenle
yicilerin wlan lkitleriyle kanstnldiginda, polietil me-
leakallal Loelan siser. corucl iginde dadihy ve gozi
nurier. Sonucta polimer dncirlerd birbirine kansips
dodasarak. bir koberenl el olusturerar Jellesme
Ulayr Riyasal bir reaksiyon almalktan cal flziksel bir
olaydir Chnki doko digenleyiciler polimerize olabilen
ooe icermedder. Bl alkel, polimer tozlanmn aroreatik
estetler vardumnla birbirine penetrasyonunu hgkandi-
nrove jed bedrir sapiyl olustuoer Meydana gelen
olusuny konsantre bir polimer solisyomuadure.™

fivediwil ewamnin jellesmeye etkisi: Jellesme Grelliklerd,
doku duzenleyicilerin manipolsyonn v kalinhgim
elhiler. Dok iyilestirmede etkili olabitmelert igin astar
[abakasimm  welerli hacinule olmast gerekmekbedin
B igin e 2 mm kalinlik onerllimekbedin,™ Fivasa-
dha bulunan cesith doku duzenleyicilerin viskoziteler
vie gellesme samantan larkh oldugundan kansbidik-
Lan sonra adea yerlestirilmelarine kadar gecen: siire
hepsinde ayn dedildin,. Jellesme suresi vzun olan do-
kit diirenieyicilerin manipllasyonu daha aielir. Cun
R vzun Jelesnw surech Boyunca, fazla olan akicilik
nedenivie wleal kalmlgy saglamalk biiyak becerd ister:
Tazan fazlahklan Kesmek icin agizdan cikardabilecek
Favanma gelmest e daha weun sarman alir, Bu yozden
dishekimler  jellesme suresini Kisaltrak ve  astar

kalinbiginin ince: olmasmi onlemek amaoyla sitkhikla
b Tt e arlhinelar. Hatla ban Beeoaliar Tarkh
Rlinih uyaularmalar igin wyaun o2BRiC oranlan dner-
migkiedin, Ancak bu togdikil oramm dedistinmenin
siruelan vaedse, Murata ve arke 10 Tkl doko dizen-
leyicinin jellesme amanlarm, jellesme sonras visko-
elastih Oeelliblering ve log kL cramnn bu ozelliklere
ethilermi arastirnuslardr, Urelicinim Swerdicl 1ozikit
aranlanna gore kanstmldiklannda en kisa jellesme
rarvant 39 dakika dle Fitt'de, en weunu ise 18,87
dlalkiba ile Hi-Sol da bulunmuostur, Jellesme sureler 3
dakikanmn altinda alan Fitl, Se-lvoseal . QC Sofl-Liner,
Shodu Fil-Softer  ve
Hydro-Cast arasinda onemli bir fark bulunmanustr,
Ancak bunlarin jellesme surelerd,  dider

Suftone, Tissue  Conditioner,
neunden
Woe-Comlarl, Visco-Gel, H-5oit dnembi olgide lsa
Bulunemostar, Tordikin orankanoin jellesrme strelerine
ethisi incefendiginde. bu oramn artmasiyla tim doku
duzenleyicilerin jEllesme zanianiarnmn Kisaldidq gorol-
mitstur

Etl alkolin jellesiieye ethisi: Murata ve ark.™ Coe-
Comtart, Visco-Oel ve Hydrg-Castin likiterine artan
kansantrasyonlarda elil alkol ilave edildiginde jelles-
e siiresing elkilerind arastirrraslarder. Likilerine ilve
editen etil alkolun oram artulca, Visco-Gel ve Coe-
Comforlun jellesme suresi onemli algude kisalms,
Hydra-Cast'la ise highir dedgigiklik obmarmistir, Tl
alkol, bir yandan jellesme siiresini ksallirken, didger
vandan jellesme senrase alclhide da antirmalktadir.
ELL alkel Havesi cesitlh doku dizenleyiciler arasinda
tarkl etkilere yol acrmstie. Visco-Qelin jellesme stresi
ve viskoelastikligi Coe-Comibort’a give cok  fazla
ethilenmis, buna karsin Hydro-Castin deelliklerinde
hickir dedisiklik olmarmustir, Nomalde  Visoo-Ciel'in
likidi, digerlerine gore oldukca dusuk miklarda etil
alkol 490 dcerir, Coe-Comfort "8.2, Hydro-Casl
124 oranmda elil alkel jcermekledir. Orijinal liki-
dinde dustk yirdede el alkol bulunan doku dizen
leyicilerin, etil alkol Havesinden daha cok etkilendik-
teri goribmiistor, Likidinde zaten yiksek oranda etil
alkol bulunan bir maddeye etil alkol lavesi etil alkol
oratunt daha a¢ dedistirdidi icin etli de az olmakiadir,
Eaer dishekimi, jellesme siresi uzun ve jellesme
sonras alucthify dusiok bir maddeyt ilihapl ve dis
lorsivond  ugranmis mukozalann  ivilestidlmesi ama-
ciyla kullanacaksa lIkiding etil alkol ilave etmesi ane-
riliv. Boylelikle jellesme suresing lisalbimig ve jellesme




sunieasl akicihon atbirmms olur, Jellesme siresi uzun ve
dicilicy fagla olan  bir  dokuy
durenieyici, yedicn astarlama amaciyla kullanilacaksa,
Lo TRIE orant arttinlarak daba kisa jellesme suredi ve
datur sz akic bir hale getirilebiliv, Etil alkal iceriginin
lazla nlmas jellesme stresing kisalle: ancak boyatsal
stbllite taerine de olumsuz etkide bulunabilir. Ay
sarmanda da plastifestivici Kaybin hilandirarak mad-
denin dahi cabuk serlesimesine yol acar -

jEtlesmmne sonrds

Polimer tozwn molekil agriginm ve partikid bii
yekluduin jellesmeye ethisi: Murata ve ark™ polimer
gl molekul adqiehdr artikca jellesme siresinin
kisalchagt belilemislerdiv. Parker ve Braden') ise
polimer logunuy aiiterek yaptiklan ¢alismada, ogul-
raenin jellesme suresin ksalthdm gozlemisterdir, Bu
kisalmarun partikullerin killmesinden ok, Gditme
stresiyle dliskili oldugunu bildinmislerdir. 8 saatlil
adgitmeyle jellesme suresi 58 dakikadan 29,5 daki-
kava duserek hemen hemen 50 aramnda azalims,
6 saatlik Odibmeyle de 19 dakikaya, yani normal
Jellesmie sUresinin 13 une dosmuastue. Oyvsa 4 saatlik
aguime sonuedy polimer tozunun, ulasabilecedi mi-
i partikd] Biyuklugune efstidi aonmilmisar,

Fastiklestined pinin jellesmeye etfisi; Jeliesme za-
i, kulkandan plastiklestivici tpine gore de dedis-
mehledin Plastiklestiicl olarak benzil benzoat kulla-
nildidinda jellesme suresinin digerlerine gire en kisa
pldudu. daha sena bunw dibatil fitalatn ve sonra da
il fiealil botil alikolatin izledigi aosterilmistir

Yapilan cesilll arastrmalann™ =% sonuclar, poli-
roer leienien melekil agehdang, likidin et alkol e
riginn plastiklestivicl apini ve toe/likit ommm degjs-
trerek, doku divenleyicllerin jellesme dzelliklerinin
komtrol edilebileceding qostermekiedi,

Doku dizenleyiciler capraz badlanbist olmayan amarf
polimerter olduklan icin jellesme sonmsmda akic)
ceedlikleni devam eder. Boomaddelerin oo ana ne
dente. yani bovulmus mubozal dokulann ivilestirl-
miesi, fonksivonel dleu ve gegicl astarlama amaciyla
Buthamldiklanne belirtnmstik, Tam: bu amaclar icin de
elastik olma ozelligi aranir. Doku dizenleyicilerin -
Laram amaclanna gore, akichklanmn ve bunun za:
s gdre dedisiminmin farkh olmass istenir, Doku
wilestirme amact icin kullanilacaklarsa, mukozaya iyl
adapte olabilmeleri icin baslangigta plastik, sonra

vastik gibi etk vapabilmeler) icin daha elastik olma-
lar gerekir. Fonksiyonel okl icin ise baslanoicla, ha-
fit ve stirekli basme altinda akict olmah, ama doku-
larin sekling aldikian sonra bu akicl Grellik azalmal ve
slabil olmalidir. Yani dokulan iyilestinrme amaciyla
kullammng kiyasta fonksiyonel olgt alma amaayla
Kullarmrunda, skl czelligin samana gore dedisini
lazla oloahdir, Gecic astar maddesi olarak 1se okluz-
yon slikey boyutunun dedismemesi icin akier olma-
mas| istenir, Aynt zamanda plastik deformasyon qos
terrmemeli, cigneme kuveetlerini abzorbe edebilmek
win yeterinee elastik olmahdir. Su halde diger ki
amac icin kulandlantardan daha sz akic ozellik aos-
termeli ve bu baslanaic ozelligini stirdrmelidir

Jellesme sonras: ozellikler

Murata ve ark.” doku diizenleyicilerin jellesme son-
rast viskoelastk  dzelliklenini incelemislerdir. Al
ezelliklennin fazla olmast ve raman icinde bu tzel-
likkerinin a2 defiisim goslermesi nedenivle. Hi-Salt,
Coe-Comion ve Visco-Gelin doku dienleyicl olarak
wygun olduklannt  bildirmiglerdir, Baslangicla  cok
alcl elup, zaman iginde bu ozelliklerini kaybetme
aran lad olan Hydro-Cast, Sre-lvoseal, Softone ve
Shefu Tissue Condi-tioner maddelerinin fonksivonel
alon alimn icin uygun olduquou; Fitt, Fil-Softer ve GC
s0lt-Liner'm ise disuk akicibklan redenivle gecici yu-
musak astar olarak daha iyl sonlg verecedini beliri-
miglerdir, Toz/likit aranlan dedistiridiqinds, jellesme
esnasindakl ozeliiklerinde oldugu qibi jellesme son-
ras| viskoelastik dzelliklerinde de degisiklik oldugunu
golemislerdir, Boylece bir doky dizenleyicinin tog/
kil oramm dedistiverek, onerilen toglikil oramnda
kanglimtan bir baska doku dizenleyicininkine benzer
viskoelastik dzellik clde elmenin mimkim olabile-
cedini belirtmislerdir. Graham ve ark”' benzer bir
calismada 6 Farkh doku dilzenleyicinin (Coe-Comflort,
Coe-solt, Filt, Hydro-Cast, Yeller, Visco-Gell akicilik-
lanm jellesmeden 30 dakika, 6 sdal ve 7 gun sonra
oleerek karsilagtirmislardir, 6 saal sonmaki akicilikian-
mn, 30 dakika sonrasing gore dnemli Gleude azal-
digint gozlemisler; buna Karsin, 6 saat sonraki akici-
hklarla 7 win sonrakiler arasinda onemli bir fark ol-
madigim belidemislerdir. 6. saallen sonraki akiciligm
7 qun boyunca devam ettigini, doku duzenteyici ola-
tak Klinik ctkinliklerinin strdugini gormiislerdir, Bu
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sonuca afre fonksiyonel Higlinln 6 saat sonra ade-
dan gikarlabilecedi dilstunulehilir, Ancak fonksiyvonel
dlen maddesinin maksivnum elastikligme ulasmadan
gkanimamas gerekmehkledir, Jones ve ark.” doku
duzenieyicinin maksimum elastikliie jellesmeden 24
St sonr Lkshoam, e pedenle protezi agqeeda 1glin
Lebletinenin wyaun olacadun belirtimislerdin

De Mal ve aeks" Fill, Seloseal, Coe-Comlort ve
Visco-Cielin baskr yumusakliopm ve elastikliging ince-
lerisler, baslangicta iglerinde e yumusadinm Visco-
Gl aldudume belirlermisterdir. Yomoasakhila Visoo
Gell Coo-Comfortun lzlediding, ancak 1 sasl iginde
Visco-Geling, Cowe-Comlorun serthidine ¢ok yaklas-
by belirtmislerdin, Fitl ve Sr-voseal'in goreceli ola-
rali tdaha serl maddeler oldudu, iyi bir doko dizen-
leyicide olmas) uereken viskoelastik gerehsinimleri en
cok Visco-Gelin Karstadi sonucunu gkartrmislardir

Fawang ve ark " doku dizenieyicilerin basinclan na-
sl itelklerinl ve astar kabinhgqmin basing letiming
etkilering arasbirnustardir. Doku dizenleme etkisi elde
elmeh icin b maddelerin veternoe yurmusak olma-
L, cigmeme kuivvetlerind abrorbe etmeler ve basme-
lan destek dokulara esit sekilde dadgitmalan gerek-
tigini belirmisglerdie. & farkl doko dazenleyicivi (Hvdro-
Caust, Visco-Gel, Softone, Fitl, Soft-liner, Coe-Comfort)
inceledikleri armshinmada hepsinin de lonksivonel ba-
sichan deslek dobulara esil bir selilde ilettiklering
Bitdirmisterdiv. Yazarlar avin zamanda basing ilelirg-
nin en uygun oldugu astar kalmbgmm 3 mam ol-
dudunu gozlemisterdr. Bu kalhinhka esil basing ile-
Lirminln Latrminkar bir sekilde 7 ain stireblididing, an-
cab arklar arast mesatenin 3 mm kalmhga 1zin ver-
mesinin zor oldudunu, bu nedenle daha kisa sure
icinde deqgistirmeh Kaydivla 1 ya da 2 mm yapla-
Bilecedini belirtmislerdir,

Wilson™™ 1992'de in vitre olarak Coe-Comfort ve 5r-
lvoseal deli elil alkol kaybim arastirmmstir, En dusilk
oranda (a7 etil alkol Igerdigi lgin Coe-Comfortu ve
en yiksek oranda 58400 et alkol cerdidi igin Sr-
lvoseali tercih elmistir. Alkol kaybimm sanddiqn gibi
dizein bir heda olmadifem, en ol kayban ik 12
sadfte meydana  gelkiding bildirmistir. 12 saatten
sonra G0, saate kadar duzgun bir uzda ve az bir kay-
bin oldudu gorilmustiic. Kaybedilen alkol miktannin.
el alkolim sy icindeki difteyon kalsavisia badh al-
dugu ve doku duzenleyicinin icerdigl alkol yogunlugu

ile arantib aldudu belirlemmistic. Boku diizenleyicinin
serlesmesinde etil alkol Kaybn kadar plastiklestirici
kayvbinmn: da reluy vardir. Durenleyici ne kadar ok
plas-klestivici madde igeriyvarsa o kadar weun sure
yumusak kalr inorganik tukurik tuzlannim emilimi
die buosertlesme oloying katkeda bulunan bir faktor
olabilir. Coe-Comlorta gore ¢ok miktarda elil alkaol
ineren Sr-lvoseal, baslangqeta Coe-Com-fort'tan cok
daha fazla alkol Kaybelmistir ama ikisinin garman
iginde Qorecell olarak el alkel kaybt benzer mik-
tarlarda almustur,

Doky duzenleyiciler uygulandiklan yaklasik 34 (on
stnra yidey bhlOnligindn beeulmasiyla plrizlenms
alusur. Bunun nedeni elil alkil ve plastiklestinict kay
bachr " Bu yuzey deaisikliai protes lasiyan alanlan
irrite edebillr ve oAl mikroarganizimalan) kolonizas-
wiatttl igin ortam hagrlavabilic = Yieey hibanhigind
v vishoelastiklial koruyarak™ ™ ve antmikrobil mad-
deler katavak™ ™ doku duzenleyicilerin amruni west-
mayl hedelleyen pek cok calisma yapalmist. Malms-
trom ve ark:" yaptilan arastimmada Cee-Comifortun,
Fermaseal ile kaplandiqinda 4 hafta, Monopoly il
Kaplandif@nda ise 2 hafta yumusakhdgm korodugunn
Bebirlemislerdir. Ancak doka fIl.:.n:-tnlt;j,.'jr::ilt:nn S,y
pay Likurik ve protez temizleyiciler icerisine daldinl-
masyla vapilan in oitro cahgmalam gore, noolvo ca-
higriadarda viskoelastikliQn daba cabuk ve daba [azla
miktarda azaldifp bircok arastrmiac tarahindan goz-
lenmistir. Bu farkhlicon, adie ortaminm solvent yani
el etkisivle olustudu aciklanmushe. Doko dizenie-
yvicilerin viskoelastik czelliklzrindeki dedisikliklen ince-
lewen Jepson veark,'” by maddeleni ¢oziich maddeler
de igeren besin similator swilan icerisine daldir-
riglar ve gergekien de su. yapay akorih vb. sivilara
daldirdarak yvapilan calismalardan farkh, Klinik calis-
malan destekler nitelikle sonuclar elde elmislerdir,
Aynca in vilro arastrmalann klinlk kosullan daha ivi
yansitabilreeler icin, deneylerin L swilar icerisinde
yapumasini dnermislerdir, Yazarlar ayni amastirmada,
Visco-Gel'in yiksek baslangi yumusakhar ve duostk
elastilik  Ozellidivie, en yibksek  plastik alcilik
orefligine sahip doku duzenleyici oldudgunu, zaman
gegmesivie dediserek yumusakhduin azaldiqing, ama
elastikiidginin arttpm bildirmislerdir. Bu  Gzellikler
nedeniyle Visco-Gel'in en ok fonksiyonel olct mad-
clesi olarak kullamma uygun dusliigquni gozlemlemis-
lerdir. Yilksek baslangic yumusakhdn ve yiiksek elas-




Ltk czelliklerivie Coe-Com-fon ve Coe-S%aftwn doku
duzerdeyicl olarak kullanima wygun oldudunu; daha
sukseh baslangie sertligine ve elastikligine sahip ol
masl, zaman icinde daba az degisime udramas) gibi
veellikler nedeniyle de GC Soll-Linern gegici yu-
Phtisdh aslar olarabk kullamma uygun obduguna belict-
rsterchi

Buku diteenbeyiciler orthsivonel St maddesi olarak
Kullamldiklannda bovutsal stabiliteleri onem kazamr.
Murala ve ark." 6 farklh doku dizenleyicyi boyutsal
slabilile - agsmdan  kargilashroglardir. Su leinde
Lekletiiliklerinde  Sr-lvo-seal  disinda hepsi iCoe-
Comdorl, FilL, GC Sofi-Liner, Hydro-Casl. Visco-Ogl
biizithme gosterirken Sr-lvoseal ilk 8 saat buzil

duklen sonra aragtirmamn son buldugu 21, gune

kadar genlesme gostenmistir, Digerier itk 24 saatle
dusih degerde (%1, 16-1.61) boyutsal kliculme gos-
lermisterdir ve gralannda onemli bir fark bulunma-
mustr clerinde en az blzilen Visco-Gel, en ok
Buzulen de Coe-Comfort olmustur, Bu maddelerin
aeprhik dedisiklikleni de incelenmis ve boyutsal degi-
sikliklerle amprlik dedisiklikleri arasmda dodru orantili
Liir skl oldugu anlastmstir, EGl alkal ve disiik mo-
[kl agqulikle plastiklestivici maddenin disanva si-
mast buzulmeye neden olurken, suyun emilimi gen-
lesmeye vol agmaktadir. Eder doku dizenleyicinin
corunurladu, su emiliminden fazlaysa bazilme, tersi
sz konusu oldugunda ise genlesme meydana gelir.
Murata ve ark, " etil alkol ylizdesl fazlalastikca veya
jilastiklestirici maddenin malekill agirhdn kigiilditkee
cozunurlagun -arthdime: coztnindigl fazla olan doku
dizenieyicinin: de su emilimininin fazla oldugunu
deelermislerdin, Iclerinde en az etil alkol fceren 1%04.9)
vi plastiblestinios) de yuksel molekul adquiehkl alan
Visco-Telin cozuntnlidinin digererine gore: en az
oldugu ortaya cikmustr. Cozanurigl ile emilim
hemen hemen ayni ollugundan - doku duzenleyiciler
arasinda en ar agirik dedisikligini, yani boyutsal
olarak en fazla slabiliteyl Visco-Gel gostermistir
Visco-Oel'in yam sira Fitt, GC Soft-Liner ve Hydra-Cast
dia boyutsal stabilite agisindan fonksivonel 8lgii rmad-
desi olarak kullanilmaya uygun bulunmustur, Coe-
Comiort fazla bizalme gosterdigl, Sr-lvoseal de cok
fazla genlesme qosterdidl icin, lfonksiyonel algu mad-
duest olarak kullamimaya uygun bulunmanuslardir
Protez asiyan alanlann fonksiyon esnasinda hassas
bir kopyasinin elde  edilmesi ve protez adgizdan

EL Dighet Fak DErg 2005, 28 929

gikanldiktan sonra faboratuar islemled boyunca ol-
chnin distersiyona ugramarmast igin doku dozenleyic)
uygulanmig protezin adgizda en a@ 24 saal tutuima-
st wygun olacadui belivtmiglerdir. Bu sire icerisin-
de doku diizenleyicinin elastiklidl yeterli duzeye ula-
LIS

Doku duzenleyicilerin kullamldig yerler

Dokulan lyilestirme amaciyla kullanimalari: Do-
ko diizenleylci maddelert Kullanarak, uvumu bozul-
mug protezien duzeltmek ve sadbdp borolmus ade
dishularm ivilestirrmek sikhkla basvurulan bir voldur,
Doku duzenleyicllern bu amacla kullanom ézellikle:
(1} proteslenn gece-gundiz sirekli Kullamimiyla agie
mukozast travimatize olmussa, (2) dokulann zarar
gormesinin ana nedeni protezierdeki okluzyon be-
2UKIud0 ise, 131 protezlerin kenar uyumlan ve katde
plagimn uyurnu bozuk ise endikedir, ™" Herhangi bir
tedavive baglamadan once moniliyazis olasihg eli-
mine editmis olmalihr, Aynca, asin hiperplazik do-
kular, papiller hiperplazi, papiller tlser ve epulis gibi
duremlann varhfda doku dizenteyicilerin kullamnu
kontrendike olabilir' ve cerrahi yaklasim qereke-
bitir, ™

Bokulann doku duzendeyich kullamitarak iyilestirilme-

sine karar verilliginde hastanm kullanmakia oldudu

protezin kaide plam kenturanmn, okluzyon dikey bo-
yutunun ve horizontal cene iliskisinin dogro ve oygun
oldudundan emin alunmaliche ™ Bunlann her  birl
dederendirlip gerekli - dilzeltmeler yapilmalilr, Ek-
siklikleri giderildikten sonra protezierin doku ditzen-
leyich icin hanidlanmalan gerckir, aksi halde tedavi
basanh olmayacakir

Pratezin hazirlanmas ve doku dizenleyicinin uygu-
lanmast alt ve (st ¢ene icin aymi anda dedil, sirayla
yapilir. Once daha az siabil olandan baslanir. Bayvlece
daha az stabil olan protez astarlamirken, heniz icine
dokunuimarg olan digeri goreli olarak daha giive:
nilir bir karst ark olacaktr, Doku dizenteyicinin uy-
guianacady protezin iginden basimg alanlan, hiper-
plazik hareketli dokulann oldugu alantar mollenir ve
anchrkat alanlan yols edilir,™

Alt ve tst genenin ikisine de doku dizenleyici madde
uydulanacak ise once daha az stabll oldugu dilsi-
nillen alt protezden baslamr. All protezin ic viize-
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yindeki i andirkatlar giderildikien sonra,  dikey
boyutta artmaya: neden olmamase iglo protezin e
yieeyi 1-2 mm kadar asmdiihie, Sonra protezin pre-
molardan premaolaa antedor lkismmda kinlma olus-
mamas! igin velerli kalinhkta akrilik kahp kalmadiaina
Bake, Eder kalmarmsgsa, peole: lingual kanat bl
gesinde bir metal bar ve akrilik favesivle destellen-
melidir. Cilall yuzevlerde tasan doku duzenteyicinin
yapasrasinin istermedial alanlar deku dienizyicinin
kutusundan cikan dzel olasyon maddesiyle onceden
izole edilir. Doku duzenteyic, finmamn belirthidi oran-
larda kanslindarak protesin icine yerlestinilie, Ost pro-
ler e takihip, hastanin ade 2 dakika streyle santrik
obluzyon konumundas kapatunbr. Daha sonra en az 2
dakika yiksck sesle okutturulur, hafifoe cigneme, yul-
kunima ve bengeri tonksiyonlar vaplinbr, Jellesoe
tamamlaminea proter adqizdan gkanlir, fazla basing
belgelerinin olup almadigia bakhr, Raide plagimin
vl alantar varsa, o bolgelerdeki akrilik biraz
daha almipy va yeniden madde lave edilic, ya da islem
lekmariamr, madde jellesmesini lamamlayinca tasan
lazlabiklar kesilir. Dok dugenleyicinin kalde akriligivle
birlesim yennde duzensiz piirdzld yvilzeyler olusa-
il Pictrakovski®™ bu bilgelere doku darenleyicinin
tadung, hacim olarsk 101 oranimda kloroferm: katila-
rak elde editen kangmun surillmesivle, plnesisles:
tinmerin clanakh olduguny bildirmistir

Ust protesde dse one dogro kaymay) onlemek igin,
labial Kanatwa bir Kag delik aclarak doko dozenleyic
fazlahcpmin uzaklasabilecedi kagrs: yolu olusturalr
Madde ok akic ohmamabdir, genellikle  ureticinin
onerdiginden fazla toz koymak gerelir. Prolez adza
takilye all protezde yaplan islemler tekraramr. Sonra
ckanbp fazla basmc bolgeterinm olup olmadidims
bakihr Doku duzenleyicl ile dritilmemis biyik atan-
larm varlign, ya maddenin cok akia kvamda uygu-
tanchdem ve dikey  boyvatun azaldipm, ya da dikey
boyut kaybr volsa, o bdlgelere fazia basime geldigini
gosierir. Bu bolgeler redde Razndiklan sonrg yeni
miadde Have edilmest veya islemin tekrarlanmas: ge-
rekir. '

Dobu duzenlevici iceren protezler hastayva  leslim
edildidginde doku dizenleyiciyve deel ey akim bilgiler
verilmelidir. Dishekimi bu maddelerin alkol icerdid)
kKonusunda da hastalanm bilgilendirmelidir, Cunkl
afgiz dokulan col lravimalize olmussa adea ik uyau-

landimnda alkol yanmea hisst verebilin. Aynca netesten
alkol testi vapildignda sahte pozitif sonug cikmasing
rieclen ofabilir,’-

Uvaulama vontemler! yazarlara gore kucuk dedisik-
likker uésterebilir, Gmedin Klgin ve Lennon.” protezd
afa yerleglirdiklen sonra hastadan dislering birbirine
deddinmeden yotkunma fonksivonu yapmasim . ve
bugiv fzleyven 10 dakika suresince yuksek sesle oku-
masing islerer, Bundan sonra prolezin adqudan gika-
mmasing ve fazla basing bolgelerinm olup olma
didimn kentrol edilmesing onerirler. Bu islemler es-
nasindld hastaya Cigneme lonksivona yaphinima

Normalde 32 gunde blr yenllenmek kavdnda islemin
34 ke lekran derekir. Hastaya protezin i yuzeyin
fircalamayip suvla yikamas: veya akan su allinda pa-
mukla temizlenesi sdvlenebilic " Clmkil mekanik
yontemler yumusak astara kolavlikla zarar verir, Ticarl
proter temizleyiciler icine daldinlmalan da cogu doku
ditzenleviciyi ok cabul bogar. Cfecdent, Steradent
gibi alkalen peroksitler doku duzenteyicinin yize-
yinde ve yuzey alimda kabarciklanma ethist yaparak
vigey piridenmesine neden olurdar,” Proterdes Ka
rakteristih Koekusunu burakimast hipoklorl solusyon-
lanmin bircok hasta taratindan kullanmame lasitlasa
da, Jagoer ve [larrison' doku disenleyic iceren pro
tezlerin 20 dakika  hipoklont solusyonumda belkle-
tilmelenni ve daha sonra kokusunun kalmamas) igin
cok iy durolamp gece bovunca su icinde birakil-
malanni Gonermmekledin. Haslaya yumusak qedalar ige-
ren bir divel onertlic ve mumbimse gecelert takma-
mast istenir, Takilmadidy camanlar protezler soda
brrakmalicdir ™

Corwin ve Saunders™ doko duzenleyicinin omrimi
wzatmak igin onerdiklen teknikle, doky digenteyici
bulunan protezi basmgh tencerede 43-46%C ve 25-30
psi basme alinda 20-30 dakika bekletmislerdir. Lynal
adimdaki doku direnkeyicive tvaulanzan o lekniging
o) daba g pordzile olusmas, (21 rezilivensin daha
uzun sureli elusu, {3 zaman iginde dabia ax renk
dedisibliqine ugramas), (4] gerektiginde ayarlamalar
yapmaya |zin verecek sekilde yodunlugun artmas, (3
akrilik Raide plagindan aynlmasmun 2or olimas il
avantajlar sagladidine belirtmislerdir,

Doku duzenlevici uyaulandiktan senraki randevularda
hastarin mukozas ve protezin ig yuzeyi incelenir




Frotezin iy yuzevinde Kaide plaginin gbmldign bél-
deler alusmugsa o bolgelerde katde plady biraz daba
agtelirdmalichie, Mukoray) incelérken, rendine ve far-
fmuna da o dikkat etmemiz gerekir. Mukoza normsl
pembe remgine donmetidiv. Von Brammer”™ mubkoza:
noeseklindeki dedisikliklend anlamak igin alg model-
leri harsikistirmayt dnermmislin. Yazara gore ledaviye
Gaslamidan once ve tedavi suresince her randevuda
olou alinarak akcl modeller elde editmelidir, En son
Mexled] bir dncekivie karsilashrarak tedavinin ne de-
rece basant ileriedial goralur, Son ki model birbirine
berzivorsa tedavl sonlandimle, Tedavi sayis, travma-
ni sideleting ve hastarmn yumsak dokulanmm iyviles.
me kapasitesine baalcdir ™ Chase" doku duzenleyici
useliliehig 343 prote Igin, st genede orfalama 3.5
v all cenede ise oralama 3.7 tedavi seans) gerek-
taini belirlemistin, Tedavi tamandandigmda protezler
arlike Bultarmlamayacak durumda oldukian gin va
senish vapiimall ya da astarlama islemi gerceklesti-
rilinediclir

Doku duzenleyicilerin diger amaclaria kullamihs-
lari:

Dok duzenleyiciler 2 ana amag icin daha kollamla-
Filir - Bunlardan  bid fonksiyonel  olgi alinma-

s U digeri ise gegici astarlamal? 170
amaerylo kullantmasilie, Her ikisinde de uygulama
lekanidlh, doku ditzenleyicl olarak kallaniminda anlati-
landan cok farkh degildir, ancak daha dnce de be-
lirtildicd aili Jellesmie sonrast viskoelastik drellikler
s aninde bulunduralarak uygun olan doky duzen-
leyict segihmelidie,” Murata ve ark.” alucibdn fazla olan
ve e deelliklering raman Kinde komyan Visco-Cel,
Coe-Comfon ve HiSoffun doku didzenleyicl olarak
dussiiniiebilecedging; baslangicta yuksek akicilik os-
leren, ama zamdn iginde akialiklan azalan Hydro-
s, Sr-lvoseal, Soltune ve Sholy Tissue Condltioner
nin lonkstyonel ol igin oneribebilecedqini: Fitt, Fit-
softer wve GC Soft-Linerm ise  dusik akicihklan
nedeniyle decicl yvumuosak astar maddesi olarak se-
cilebilecegint bildirmekiedir,

Fonksiyonel ol alirken doku dilzenleyic en az 24
satal aguzda kalmabidir, Bu zaman icerisinde hasta sert
seyler yememeli, on disleriyle bir sey isirmamah-
e ™ Dok dizenleyiciler yank damak vakalannda
Kortlsma apareyi yapilirken faringeal duvann fonksi-
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vonel olcustimin almmasinda da kullamlabilicker, ™
Qegict astar maddesi olarak kullanum yerlerinden bir,
cerrahl islem geciren hastalann protezleridir,'* 5™
Burada gecicl astar maddes! olarak adry azalticken
vararn lravimatize olenasing engeller.’ Bunur digin-
da. cerrahi ve periodontal sinelerin alinda,™ mak-
slfektomi ve  mandibulektomiyi  takiben  lvilesme
sirecinde, ' immedival  protezlerin teshimi sonra-
sinda, = yeni yerlestirilngs implantlan protez yii-
kimden komamak amaoyla™ ™ gecicl asltar maddesi
olarak kulanilirlar,

Doku diizenleyicilerin dezavantajlan

Dokn dizenleyicileri kullanmamn, fiziksel ve mikrobi-
volojik clmak lzere Ik ana grupla toplayabllecedimiz
bazr deravantajlan vardar, 07

Fiziksel dezavantajlar; Flziksel orelliklerini anlatirken
de so edildigi gibi yieey porbzitesi,'" " viskoelastik
yaplanm uzun stre koruyamamalan,™ bovatsal sla-
biliteleritin olmayise ™ gibi problemlerdir.

Doku duzenleyicilerin en giize carpan dezavantaj,
fikitlerindeki plastiklestiricinin ve etil alkolin disanya
stemast sonucu zaman iginde serleserek etkinliklerini
kaybetmesidir, "9 Sertlesince yumusgak dokulan
traviadan koruyacak yerde, kendisl travimaya neden
olabilir, ™ Bu yizden de mukezal dokular iyilesinceye
Kadar 3-4 glinde bir dedistirilmeleri tnerilir, %"

Okita ve ark.”™ doku dizenleyicilerin igindeki plastik-
lestiricinin disan swmasi nedeniyle, herhangi bir sito-
loksik elkisinin alup olmadm arastirmeslar, Coe-
Comiart ve Fitt'in, GC Soft-Liner ve Visco-Gel'e gare
daha toksik clduklanmi belirlemislerdir. Doku dizen-
leyicilerin, otopolimerizan akrilikten yapilmiy kaide
plagmdan dzha sitotoksik olduklan sonucura ulas-
mstardir,

Murdla ve ark.” doku dizenleyicilerin icerdigi etil al-
kol ve plastiklestiricinin disariya semasinin protez
kaide plaging olumsuz etkisi olup olmadigin arastir-
miglardir. Araghrmacilar 4 farkh doku dizenleyiciden
ikisinin (5r-lvoseal ve Hydro-Cast) 0,5 mm kalin-
hipndaki kaide plaqimn viskoelastik dzelliginde dedi-
sikliklere neden oldugunu belirlemislerdir. Bu halin-
liktaki akrilik rezin Grnekler plastiklesmis ve daha
esnek bir hal aloistir. Dider ikisinin (Fitt ve Visco-Gel)
ise onemli bir etkisi gortilmemistir. 1 mm kalinhgin-




Hioksal Dikhas

daki akrilik  bloklarda  ise deko duzenleyicilerden
Faghirs viskeselaslib deqisikliklers neden olrmanustn,

Hashimolo ve ark.” 2005de vaptklan bir arasti-
imada plastiklestivicl olarak fitalat iceren Coe-Com-
fort. Shotu Tissue Conditioner, Hydro-Cast ve Denture
soft 11 gibi deoke durenleyicilerin ostrojenik akevite
aeisberdislering ceellikle Hydro-Castin yilkseh astro-
|enisiteye sahip aldugunu i vitro olarak belirlemis-
lerdir Bunun in vivo sonuclanm ortaya Koyan bi
calsma hemiy vapilmadiyndan bir dezavantaj alup
ohmadiipm su anda sovlemek mumbkan degildir,

Boku duzenleyiciler kanstnlicken olusan hava kalwar
ciklan yuzey porozitesine neden olur. Bu da yivecek
artiklanmn birikimesine, baktern ve mantararm daha
koday Ltunmalanma yol acar. Ayriea fonksivone! Glou
armac icin kullanddiklannda Glgi yizeyinin nedliding
ultimsuz vonde etkiier Nimmo ve ark.”™ hava kalbar-
ciklarmn olusumuny endetlemek igin kansurma s
lerminin vakim altinda vapiliasin nerousterdie. Kla-
stk viinterile kanstinlag Gtoeklerin 5 mmfsinde 1408
Mava kabaroigh gorulurken. vakum alunda kansbnian
omeklerde ise 12 hava kabarcidl oldudunu belire-
fisler, ancak bunun mikmorganizmalann tutunne-
st enaelleme  sgsmndan onemli bir fark olustur-
madidin saptamslarcir, Mikroorganizenalann yapis-
masinda ana clkenin, yagey diizensiztiklerinden gk,
maddenin kendine: vrau yapskan yapismm olabile-
cegini befirlitmistiv. Eger doku duzenlevici lonksi-
yonel olch amdcivla kullamlacaksa yiizey netligi age
sindan vakuwim altinda kanstimmanmn énermi vurgulban-
mushr. Loney™ sirekli yamusak astarlara uvgulandidy
cibl doku dilzenleyicilers de polisaj yapilmasom, yuzey
purcziiidini biyilk Slelide azallarak bakierl ve
martariann yapismasinm engellenebilecegini belirt-
mistir. Ancak daha onceden de sor edildigi aibi bir-
ok yarann doku dizenleyvictlernin lemizliginde dis fir-
casl dahl kullanem Onermemest ile bu bilgl celisivor
ibi gorukmettedir.

Mirrobiyolofih degavantajlan: Doku dizenleyici yi-
feyinin Candiga albicans ve ilgili Candida tarlerinin
vie diger bazr mikroorganizmalann birikmesine ve
uremesine uygun olmast ve bu nedenle proles sto-
malitisi. oral vie gastrointeslinal enleksivonlar ve pno-
mopulmoner Kandidozise yol acablimesi mikrobiyo-
lajik dezavantajlanm olusturr % Davenporl,™ Caneida

albicans ve ilgill Candida tarlerinin ana. Kaynadgiai,
usl pratezlerin daku yoeeyi oldugunu ve bumikino-
organizmalann doku  duzenleyiciler de dahil tum
yumusak astar maddelenn urerinde kolaylikla yerlese-
bildiklerini gbstermistic. Bu Ronuda celiskili sonuglar
weren calismalar dikkatl cekmektedir, Ban in vitro
calismalar™ "™ doku duzenieyicilerin Candida albicans
uzerinde inhibitor ethisl oldudunn odaya koyarken,
diger bar arastirmalar” ™' das dobu duzenleyicilenin
Mg inhibitor etkilerinin olmadim gdstenmistir,
Kulak ve Bazsazoglu™ Visco-Oel, TFiso-Gel ve Fitt
marka doku dizendeyiciler Uzerinde yaptiklan in viteo
vie i vivo incelemede, anlamill oltmasa da bu madde-
lerin Inkibasyondan 3 gun sonrasina kadar Candida
athicansm uremesini inhibe ettiklering, ama 6 gun
stnra mantar formlannin goralduginn orfava koy-
mugtar, Yazarlar kinik uvgolamalarda bu maddelerin
3 gunden farla adueda biakibmomas gerektidgin
belirtemislerdiv. Nikawa ve ark = 7 farkl doky dien-
leyiclye: (Coe-Comfort, Coe-Soft. Fit-Solter. Fill, GC
SOML Liner, Hydro-Cast, Visco-Oel Candida albicans=m ilk
ypsimalann arashnms ve en faela vapismeanin Coe-
Comlborta, en ar vapismanm da Fitte oldegunu goer-
misglerdiv. Ancab yapismog Brkbhklanmm maddelern
vurey dzelliklerlyle igill olmadigr, ytizeydeki pelill
olustmuyia il oltudu sonucuna varmiglardir,

Doku dizenleyiclerdekl  mikroorganizma Gremes
sorununa bir corurme aetirebilmek iging bu maddelerin
lcerisine cesitll antimikrobival ajanlann Kellmas) vo-
lung eidilmistic 59 Bagi arastirraclar antimike
rabiyal ajlan olarak gumuszeotitin deku durenteyici
maddeler eerindeki ethilering Incelemislerdin, Ueshive
vi ark.™ Kalilan bu maddenin, doku dizenleyicilerin
viskoelastik azelliklerini bozmadicum belirtnslesdir,
Matsuura ve ark.™ ise, ban doku dizenteyicl madde-
lerin (Visco-Gel, GC Soft-Liner, Fitt, Sr-lvoseal, Shofu
Tissue Conditioner icing katilan qumiiszeclitin Candida
albicans (Visco-0el harig), Staphylococous aureus ve
Pseudomonas acruginosa Ozerinde  antimikrobiyval

ethkisl oldugunu bildirmisterdir.

Bazi calismalarda nistatin™ ** ve mikonazol,®' keloko-
nazol (Nizoral™ gibl antifungal maddelerin etkinligi-
nin deku dilzenleyiciter taralindan azaltlmadi orta-
va ¢lkanlmstir. Ban calismalarda ise amfolerisin B
ve triklosamn®™ doku duzenleyiclerden etkilenerek
antimikrobiyal etkinliklerinin Kalmadh gordmostie
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Hartisen vi ark™ mekanik temizlian, doku dizen
lesicilere zarar verdigini ™ by nedenle de plak kor-
trofuny saglamak icin Kimyasal temizlik yapiimasine,
vard protes temizleyicl soliisyonlann icine daldhrmma
sontemninin wvaulanimasim dnermislerdin, Bu yuzden
e lenigleyicl ajardann, kolonllesmis. mantarlan ve
fungal bivedilen tabakasime ortadan kaldirma Konusan
daht elkinlikler| ve doku dizenleyicilerle olan uyumiu-
leshar bircok arastirmaya kono olmustur ™ 5 Nikawa
' gesilll proter temizleyici ajanlar ve doku
duzenleyiciler kapsayan calismalannda, yvizey pori-
zitesi oluslurma agisindan digierlerine gdre olumsuz
sonele en cabuk ve en fazla etkllenenin Visco-Gel, en
a¢ cthllenenin de Coe-Comfort aldudunu gommiisler-
dir. En fazla degisiklian ise alkalin peroksil igeren te-
rmizleyicilerin yaptdin saptamislardir. Bu nedente ki
nesyenlern, preter temidleyicl secerken valmzed mik-
robivadajiie deelliklering dedil kullandiklan doku di-
enleyich fle pyurmio olup olmadiklanm da oz onin-
ele tulimalan gerekir,

Ve TR

Sanug olarak doku duzenleyici maddelerin fiziksel ve
mikrobiyolojik dezavantajlanmp da oldudu unutulma-
talsirs Mikroorganizma birikimini ve firemesinl onte-
yebilen, aym samanda da doku dizeénleyicinin kendi

yprsine olumsus yonde etkilemeyen uygun bir temiz-

teyieh aganiz Birlikte kullanilmalan gerekmektedir.

Drcethemel gerekirse, doku dilzenleyicl maddeler pro-
etk dishekimliginde cesith amaclarla kullamlabilen
malzemelerdir. Uytimu koth olan protezler attinda #a-
rar gormiy mukozamn iyilestiritmesi amacyla kulla-
mildiklannda, akic kivamda olmas ve bu akicibdin za-
mana qore dedisiminin vavas olmas: istenir. Fonk-
siyonel lcd maddesi olarak kullanddiklannda ise,
baslanaicla akic ama dokulann seklind atdiktan sonra
stabil olmalan gerekir. Gegicl astar maddesl olarak
Bse. ohlugyon dikey bovutunen dedismemesi icin aki-
cililan @z olmalidie. Buradan anlagilacad aibl her
sevden dnce kullanim amacina uygun doku diizen-
levicinin secilmes] bilylk dnem tasimaktadir,

Doku duzenleyicilerin kullammr dikkal ve bilgi ge-
rektiren hassas bir islemdir. Diger islemlerde oldudu
gkt bunda da prostodontinin ana prensiplerine ayul-
massa sonug aydadan cok zarar getirebilir. Bu mad-
defer dogm sekilde ve kurallara uyularak kulanilee-
larsa dighekiminin isine yarayan ve yiziing gildiiren
ctlze miclerdir,

Kaynaklar

I Budiz-Jorgensen £ Loe |1 Chlorhesiding as 2 denture
diginfectant m the teatment of denture stomatilis.
Scand J Denl Hes 197280 457-464

2 Arendorf TH, Walker DM, Deplure slomalitis: & review,
J'Cral Hehalwl | 987: 14 217327,

La

Schoy L Winht €, Cumming € Oral livgiene habits,
dlentire pligue, presence of yeasts and stomatilis
institlicrialised  ellerdy  in Lothian  Scolland
Ciprprnienitys Deind Oal Epidentiol 1987 15; 83-00

4o Hartholomew OA, Rodu B Bell DS Oral candidiasis in
patens willh dicbetes mollius. A lhrouah apalysis
Duahaztes Care VORT: 100 607-6G12,

o, dark GA Bolender ©L. Carlsson §OF, Bouchers

Fristhodontic Treatment for Bdentulous Patients: 11"
il Moshy-Year Book, St Loyis, ABD, 1997 30.32.

6. Gabkbkocanglu S Tam Prolezler. Cil0 2, 3 Baski, Protes
Abademisi ve Gnalolojl Dernedi Yavo, [slanbul, 1903
all-il3

=]

Craiyg BO, Restorative Dental Materials, 10" e, Mosby.
51 Louis, ABLY, 1997 535-335,

B Chase WW. Tissue conditioning utilizing  dwmamic
adaptive stress. S Prosthet Dent 19817 11804815,

9 Wilson HJ Tomlin HE Oshome J, Tissue comlitioners
and functional impression matenals. Br Dent 1966,
121.-9-16,

[0, Malmstrom HS, Mehla §. Sancher R, Moss ME. The
effect of two dilfizrent coalings on the surface intedrity
and ‘softness of a lssue conditioner. J Frosthel Demt
2002, 87 153157,

Tho Zaki M5 Retzan KJ, Carrau BL. Hypersensitivite of
termporary saft denture liners: a clinical report. J Prosthet
Dent 1993, 73 1-3,

i2. Boos RH, Freparation and conditioning of patients lor
prosthetic treatment, J Prosthet Dent 19590 9 410,

L3 Lytle BB Complele denture construction based on a
study af the deformation of the underlying soft tissues,
J Prasthet Dent 1939, 9: 359-361,

4. Brown D, Resilient solt liners and iissue conditioners.
Gr. Dent. )} 1988; 164 357-360.

15 Kutay O. Yumusak aslar maddeler alamndaki veni
gelismeler. LU Dishek Fak Derg 1990; 24: 70-75.
18, Murata H, Kawaniura ™, Hamada T, Saleh 5. Kresnoadi

U, Toki K. Dimensional stability and weigh! changes of
lissue condilioners, J Oral Helrahil 200 ]; 28: 918-923,

17, depson NJA, McGill JT, McCabe JF. Influence of dietary
simulaling solvents on the viscoelasticity of lemporary
soft lining materials. J Prosthel Dent 2000: 83: 25331

K




Kdksal Okbas

1a

19

[

]
g

E]
=

28

2%

30

Lol
I

33,

26,

MeCabe JF, Walls A, Applied Dental Materiats. 8" ed,,
Blackowel! Scientfc Publications, MA, ABD. 20035, 109111
Murala H. Hamada T, Harshini, Toki | Nikawa H Effect of

addibazn of et aleehol ongelation and viscoelasticity of
tsste conditioners, J Oral Refabil 20071 28; 48-34,

20, Murata H, Hamada T, Djulaeha E, Nikawa H. Bheology

ol dlssue conditioners
(BB~ [958,

J o Prasthet Dent 19593 7O

Graham 135, Jones W, Sutow EJ, Clinical implications
af resilient denture lining material ygsearch, Farl |1
Gelation and fow properties of tissue conditioners
J Prosfiet Dent 19091 65 413418

. Murdta H, lwanaga 1, Shigeto M, Hamada T, Initiad fow

of tissue copditioners-influence of composition: and
strisctuee Qi gelation. JOral Rehakil 1993 200177- 187,

Farker 5 Braden M. The eltect of parcticle size on the
oelstion of hssee conditioners. Biomaterals 2001, 22
2352042

De Mot B e Clefeg M, Rousseeul P Viscoelastic
properties ol four cumently used tissue conditionees,
JOal Refabil 1084 11 419427

Jones DW. Sutow I Milng EL, Gaham BS, Punctional
impression - materials  and  tissue  conditioners-a
labaratory Investigation (Abstracl) J Deat Hes 1979
a5 140

Bawane F, Tada: §, Magap K Matsuimoto B The
infuence of soft linmg materals on pressure distribotion.
JProsthel Dent 1991, 65: 567-375.

Wilson J fnowvitre loss of  alcohal  frem
conditioners: Int J Frosthodont 1982: 5: 17-21

Murala N, McCabe JF Jepson SJ, Hamada T, The
inlluence ol immersion selutions on the viscoetasticily
of temporary scil lining materials, Dent Mater 19596,
13 1934,

Okita 1, Qestavik D, Srstavik J, lﬁstbj.' B Inviee and in
vitre stucies on solt denture  materials: microbial
adbiesion tests tor antibacteral aotivity, Deat Mater
1981; ¥ 1551650

Allison BT, Douglas  WH,  Microcolonizalion ol the
denture Oling surface by Candida albicans, J Denl
| 972 1 198201,

fissue

c Uasdner BR. Farr OR Extending the longevity of

temmporary soll liners with a monopaoby coating, J Presthet
Dent 10887 3% Y1-72,
Casey DM Scheer O Surface  treatmenl of a

lemnpomary SOl liner [or increased [oogevity, J Frosthel
Dpnt 1995 58: 318-324,

Dominguez. HE. Thomas CJ, Gerripa TM. Tissue
conditioners protected by a poly imethyl methiacrviate)
coating, intJ Prosthodont 1996, 9 137-141,

3,

S0

()

41,

46,

L

A

Gromet PR Griscoll ©F Hondrom SG0 Resiliency of
surface-sedled lemporary soll denlure liners. J Prosthed
Dend 1997, 77 370-374,

Mimme A, Fong B Heover O Mewhom B, Vaduum
reatment of tissue conditioners. J Prosthet Dent 1085
R s I

fo Corwin JO Saunders TR Temporany solt lners: A modified

curing technigue to extend liner fonoevity. J Prosthet
Dent 19920 68 714-715,

NSikawa M. Yamanioto T, Hamada T, Rabardjo MB,
Murata M Makanoda 50 Antilungal effec) of geolite
incorporated lissue condiliones aganst Cavdida albicans
grimth andior acid production. J Qral Refiadil 1997;
24350357,

Ueshige ™, Abe Y, Sala Y. Tsuoa B, Abagawa Y, 1shn M,
Uynamic viscoelaslic properles of anlimicrabial tssue
conditioners conlaining sihvereeolite o Denl 1999 27
F7-522

Van Krammer R, Tissue Conditieners, J Frosthet Dent
159777 25; 244-2540

Blein IE, Lénnon CA. A comprehensive approach o
tgsue comelitioning lor complels deplures, J Prosthet
Cend 1984 51 147131

Fietrokovski 1. Smcothing of soft lining matenals with
chlorolormbased varnish, J Frosthel Dent 20007 84
L

O'idrien. W), Dental Materials and Their Selection. 3
ed,, Quintessence, Carol Sircam L, ASD, 2002: 87

Jagger DO, Harrisen A Denture cleansing-The Lest
approach, Br Dent J 1995 178 413-417,

. Hikawa H, Iwanaga H, Hamada T, Yuhta % Effects of

denture clesnsers  on direct  sofl denture
materals, J Prosthel Dent 1994, 72 657-662,

lining

. Murata H, Toki B Hong G Hamada T. Effect of tssue

conditioners on the dymamic viscoelastic properties of
a heat-polymerzed denture base J Frosthel Dent
2002 88 400-414,

Bulak ¥, Badir T, I oitre study of fungal presénce and
arowth o theee fissye condifioner materials J Marmara
Uiy Dendal Fac 1997, 2 6B2-6G83,

Mikawa M, Yamamato T, Hamada 1. Bahardjo MB,
Murala 11, Commercial denture cleansers-Clearsing
efficacy agamst Candida albicans biofilm and compatbiily
with: soft denturelining materials, il J Prosthodont
1925:.8) 434-444.

Nikawa f. Jin C, Hamada T. Murata |1, Interactions
between thennal cycled resilfent denture fining malerials,
salivary snd serum pellicles-and Candida aibicars in witro.




1
g

Je
e

M.

[
b

Farl 1 Ellects on fungal growth, J Sl Sehabil 2000
S g T

Lemey BW. Irice KRBT, Murphy DO, The-eifect of polishing
on o suriace roughoess of tissue condiboners, it J
Prosthodont 2000 130 209-213.

Hasbimult ¥, Bawaguehi u Mivazaki K, Makamurg M
Estrogenic activity of tissue conditioners: iwitro, Gent
Mater 2003; 19 341-346

DR Hensten-Fettersen AH B vitro aylotosigity of

tissbie concitioners, S Frosih, Dent 1991 06 B56-635,

- Mk 11 laanage 1 Kameda H, Hamada 1 by sitro

cealwation of Candida  alfdcans ndherence 6 soll
denturelining  materials, o FProsthet Desd (992 63
SOG-R0E

Hraham B5, Jones DW. Burke . Thompson JF In give
turggal presence and orowth on dwo resilient denlures
S Prosthet Do 1991 65 528-532

Davinport ST The oral distribution of Candida in
dentire stomnalitis: By Dentd 1970; 129 151=156.

Hikawa | Yamamato T, Havashi 5, Nikawa ¥, Hamuda
T Growlh andor acil progduction of Candida allicans
o soft liningg materals b dibre. J Oral Beladdl 1904
24505504

Doualas WHL Walker DM, Bvslatin In deature liners - an
aHermative treatmenl of denlure stamatilis, S Dent J
1075 35 55-09,

Williamsan LS The effect of denture lining thaterials on

the urowdh of Candida albicans B Dent J 1968 |25
108 1

- Thomas S Mutl GM. The G pitro fungicidal properties

ul Vistio-Gel, -alane and combined with nystatin and
diiphotericin B, 0 Oval Rehalit |978: 5 167172

Wraght B5: The effect of sofl Kidng matedals on the
arowthod Candida albicans, J Dent V9800 8! 19415,

Fulal ¥, Razazodl Bt oo and i otfro study of funagal
prefence and growth on three lissue conditioning,
matcrials on implant supported complete denture
wedrers. J Oral Redraldl 1098 25, 135138

62,

x|
A

L

EU Dighek Fak Dorg 2005 26 8-21

cokluinn DML The effectivencss. bt titre, of miconazole

aitd ketoconagele combined with fissue conditicnees in
inhitaitirng, Hae growth of Candida altyeans o Oral Hefubid
1983 12; 1 77-182:

Lifebvre ©A. Wataha 0, Cilirka BM, Schuster G5, Farr
Gl Effects of riclosan on the cytotosicily and fungal
arowtly on a sofl denfur linee, o Frosthet Dent 2001,
H5: 352-356

Matsuura T, Abe ¥, Sato ¥, Okamolo K, Ueshige M.
Alaia Y, Profonded antimicrobial eflecl of lissue
condilioners contalning silvereculite, f Dem 1947, 25
373377,

- Harpison A Basker BM, Smillt 15, The compatibilily ol

mporary sufl matarials with  Immersion
cleansers, nd S Proshodont |969; 20 254-258,

dentire

Davenport JT, Wilsen 1), Basker BM. The compatibility
of fissue conditioners with denture cleansers g
chlorhexidine, J Dent 1978; G 239-246,

Munagl 5, Tsunoda T, Yoshlda B Tsuru Ho Objecive
testing ol the eticiency of denlure-clean-sing agents,
J Prasthet Dent 1987; 58: 595-508,

Hakamoto K, Tamamoto M. Hamada 1. Evaluation aof
ienture cleansers wilth and withoul enzymes agalist
Candida albivans. J Prosthet Dent 1991 66: 792-7495

Tamamota M, Hatiada T, Mivake Y, Sugmaka H. Ability

obenzymes Lo remave Candlda, J Prosthel Dent | 985
53:21%-218,

Yazisma adresi:

Yard

- Dog D Termel KOKSAL

Yeditepe Universitesi,

Digherimlig Falkltesi,

Frotetik Big Tedavisi AD,

Baddat Caddesi Mor 238, Gozlepe [ ISTANBLL

Tel
ek

2L 36300 441 13
(214,363 6211

F-posta s lemel koksaloryvaloo.com




