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Oksalat igeren Hassasiyet Giderici Bir Ajanin Dentin Uzerine Etkisi

The Effect of Oxalate-Containing Desensitizer on the Exposed Dentine Surface
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Ozet

Amag: By arastirmada skl ajan olarek oksabk zsit iparen bir hassaslyet gidenci ajanin, dentin ve dentin kanaloiklan Gzedndski elksinin
targmal elekimn mikmskobu  SEM) ke incalenmeasi amacland)

Yonterm: Ordodorlk amagla cakilmis 4 klglk az) diginin: serekal béigesindan kare sskliinde: dentin disklen haznand:, Dentin disklednin
ylzew Ted2 ik fefonk asil e 15 sn sore e dagland, Ardindan dentin yiizeylenne 80 sn boyuncs bassasiyel gidenc zjan BisBlock (Sisco
Ine: L ABDY wymulandi Db sonr omeklar SEM da incelend

Bulgular: SEM buigulan denln kanslcklarnn agzinm knstal yaplar il tkah oldugunu gisterdi Ayrica bo kestatize yaplarn dentin
Kdnaloklan boyuria da devam etigi 2lend

Sonug, Axtfajan dlarak crsalik asil igeren hassasiyat gidend ajanin dentin kanalcklannda ks dluslurarsk dentin bassasivetin gidermeda
efhll oidugu disanGimistir

Anahtar sozcikler: Denfin hassazyet, oksatal, tarsmal elekimn mikrskoou

Abstract

Dbfectives: The aim of s study was to abserve e effec! of & desensilizer containing oxalic acid on both dantin surface and
tubwiss undor scanning efectron micrescogy (SEM.

Methods: Raclangular dentin dises were preparad Fom four premelars exfracted for orhodantic reason. Following 32%

prosphonc aoitf gel application o dentin surfaces for 15 seconds; BisBlock was used for desensitization for 60 seconds, Then the
samples were sxamined under fhe SEM

Results: SEM analysis showed fhat the lubule onfices were obstrucled with orystallike struclures. In addifion, fhese crestals
gatendad along the dentin luhuiss

Cenclusion: I was concluded thal oxalale-containing desensilizer might be effective fo reduce the denfin hypersensitivity by
plugaging the denlin lubuies,

Keywords: Genlin hypersanaiivity. oxalale, scanning sléctron microsoopy

Giris

masa ortaya kovmakladir, Abrazyvon, erozyon, atris-
you, mide ve Geefagus rahatsizbklan, asin dis firga-
ldrme ve daha birgok etken dentin duyarhh@inim eli-

volojik sebepleri arasinda saylmaktadir?” Her ne

Dentin hassasiyetl basit bir problemmis qibi go-
silkrmesine karsin, Rlinikte hekimi zorlayan ve en az

Bagan ile tedavi edilebilen kronik sikdyvetlerden biri-
eir. Addy bu Klinik problemin gorilme  sikhidumm,
Farkle Glkelerde yapdan cabsmalara %3ten %57 've
degistiaint bildirmektedir, Radinlarda daha sik rast-
lamlan dentin duyarhhdy terminolojisi, tanmmi, anato-
rmisl, etlyolojisi ve tedavi atlermastiNerd e tam bir kar-
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sebeple ortaya cikimis alursa olsun, bu palolojik ab-
loda dentin ve dentin Kanalciklan adu ortanmnm oz-
motik, evaporatif, termal ve Kimyasal etkilerine direkt
olarak agibmustir.'’ Sonugta bu uyarlara reaksivon
olarak meydana gelen kisa sitrell ve Keskin adn
dentin hassasiyetinin dzellifidir.”
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Lentin hassashyeting ortadan kaldirmak veva azaltmak
win gok eski wilardan bu yana afvon tedavisinden
sudyum Ve polasyum tuzlanng, lazer uvgularmalann-
dan iyontolorezlere cob sayda yontem ve materval
dencrmislir. = Bu tedavi yéntemilerinin (g elki
michanizmasindan birine hizmet ederek, duyarhliy
gidermesi beklenir: 10 Duve sinirles e direkt etki-
lesin: 2. Boagitlasyon ve protein gikelmesi gibi olu-
stimlarla dentin kanaloigimn igeriginin dedistiritmesi:
3 Orlulerne mekanizmas) ile denting Kanalciklanmin
blokajl." Hassas denlindeki agik kanalok agelanmn
tkanmast wanmn iletihmesing engelleyeceginden et
Kili Bir ledani yontemi gibi géziitkmektedir, Bu aras-
hrmada dentin duyarhbume ortadan kaldirmak Gzere
pivasaya surulmits olan bir ajamn dentin yuzeyl ve
dentin kanalciklan tzerindeki etkisi taramal eleliron
mikroskobu (3EM lie incelencli,

Gerec ve Yontem

Bu calisma ortodontik amacla cekilmis 4 kilgiik an
disi tizerinde, Bisco Arastirma Celistirme Laboratu-
varnda gerceklestiriidi, Disler cekim sanras yumusak
doku arbiklanndan anndmlaralk, timol Kristallesd iGe-
ren distile su igine birmkild, Daha sonra su sofutrmas
alumda elmas frex kullanilarak dislerin bukkeservikal
bolgelerinden vaklasik 4x3 mm boyullarinda kare
seklinde dentin disklerl haziland, Ardindan dentin
yuzeyler %327k fosforik asit ile 15 sn dadland) (UNI-
Etch, Bisco Inc, Schaumburg, L, ABD), Suyla vikanan
dentin disklerinin asin kurutulmasindan sakmilarak,
lazla su ortamdan uzaklastimld, Ardindan dentin yii-
zeylerine 60 sn streyle oksalik asit iceren hassasiyet
alderici ajan BisBlock (Bisco) uygulandi, Daha sonra
frring taswiclara yerlestirilen omekler SEM incele-
mesi igin [osfor pentoksit igeren desikatdrde 24 saat
sure jle dehidrate edilip, 200 A kKalmhdmda alinla
kapland,

Bulgular

SEM gorimtuler! smear labakasi icermeyen temiz bir
dentin yuzeyine - isarel etmekteydi. Bununla birlikie
dentin kanalaiklarinim oksalat kristali fle tikal oldugu
(Besim 1) ve b kristalize yapinin dentin kanalciklan
boyunca ilerledigi izlendi (Resim 20,

Kesim 1. Oksalis asic igeren hassasiyet qudenct ajan uygulanms
tenlin yuzesinin SEM gorantis, Dentin Baoal adelan-
N berreen ardida keigtal e vaulanecclugturdadu
tika izlenmektedin
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Resim 2. Denlin lnatoiklan boyunca krisial yapidann oluglurdodgu
Lkamamn devan etbiging gisteren SEM fologral,

Tartisma

Bu arastirmada oksalik asit iceren bir hassasiyet
diderici ajanm dentin yizeyi ve kanaloklan lzerindeh
elkisi incelendi ve Kanalok icerisinde kristal yapilann
formasyonu géelendi. Bu ¢alismada materyalin dentin
uzerindeki etkisinl saptamak icin dentin diski hazir-
lama ybnleminden vararlamidi. Mordan ve ark.'' bu
yontemin hassasiyet giderici ajanlann etkinligini test
etmek icin giizel ve gilivenilir bir yontem oldugunu
bildirmekledir.
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Bundan vaklasik 20 yil kadar dmee Lam bir "muamma’
alarak fanimtanmasindan bu yvana, dentin hassasiyeli
hakkinda cok sey ddrenilmistie," Bununla birlikte,
hala bu keouyla iliskill ortaya gkarlacak pek cok sey
vardie, = ve kontrolll Kinik cabismalardan elde edilen
variler de oldukca simirldir,

Bientin hassasivell agiz ortammdaki mekanik, termal,
evaparatif, ezmotik ve-kimyasal vyardara direkl ofa-
rah actlrs dentinin verdidi we herhangi bir diger de-
fekl yada hastahds atfedilemeyecek olan kisa sureli
ve keskin bir agn olarak ammianmaktade,”” Tani-
mindan da agkca anlasidacadp fzere dentin hassa-
siyetining aquz icerismde benzer semptomlar gosteren
dider bircok patolajiden aying tanisinin yapilmas) zo:
rundu v Greemlicdin, ™

Lentin duyarilifindaki adnnm mekanizmasin acikla-
mak Ozere cesith hipotezler one similmustar, Ancak,
Branmstromiun hidrodinamik teorisi melanizrmay agik
lamada en gok kabul gorenidir."* ™ Bu leoriye gore,
acifa cihmis dentin yuzeyine gelen uyaran dentin
Ranalcdy igerisindeki svanm akiging dedistivic @rbine
ya i yonunu degistirn, Bu degisim odontoblastlar
cevresindeki A8 fibrillerin uyanlmasma yol acar.'?

Toplumun oldukca genis bir Kesimini etkileyen dentin
hassasivetini azaltmak ya da gidermek amaa ile ok
cesilll tedavi stratefileri Gre striilmistur, Her farkl
tedavl yaklagimina iliskin ileri siiriilen veriler linikte
uygue tedavivi secmek agisindan hekimi zorlayabilir,
Bununla birdikte haliften orta dereceye deqisen sid-
dettelki hassasiyell qidermek igin, hassasiyel giderici
cesilli ajanlarm yiizeysel olarak uygquianmass, yani
invaciv olmayan tedavi yontemled yahul da denlin
sanaloiklanmn agan tkamak amacyla badglayicr ajan
uygulamas: (van-invaziv tedavi yontemi) deellikle dne-
riltekiedir

Dentin yiizeying ovma harekeli ile uyqulanmaeast dne-
rilen oksalal tezlan (potasywm ya da demir oksalat)
da dentin hassasiyeting gidermek igin kullamlabilecek,
invagiv olmayan ledavi seceneklen arasinda yer alan
kimyasal ajaniardir. Buajanlann kanaloklan bkayarak
Kanatoik icindekl s akisi her ikl yonde azaltacady
feri surolmektediy®, Potasyum oksalatin dentin kanal-
ciklarmda ivi bir ukag olusturdudunu gésteren calis
malarm ™" yam sira, demir oksalal ve oksalik asidin

dentin gegiraenliging azaltmada potasyum oksalata
oranla daha etkili Lir kimyasal oldugunu gosteren ca-
lismalar da vardir,'">* Sena'® demir oksalatin var olan
smear tabakasing corip verine kalsivum olisalal ve
demir fosfal luzlan olarak cokerek dentin kanalcik-
larine tikadidy one stiridmektedic. Sundugqumuoe aras-
lirmada iginde akiil ajan olarak oksalik asit bulundu-
ran bir hassasiyvel giderici ajanm yalmzea dentin ytize-
yindeki kanalcik adizlanmda dedil kristal benzer yvap-
larla kanaleklar boyunca da Ukama meydana gelie-
didf tararnal elekiron mikroskobunda izlendi. Bunun-
la beraber, oksalatiann Klinik olaral Kullammime ilis-
kin cok gz sayida kinik calisma vardir, Wang ve ark. ™
periodontal cerrahi sonrast hassasivelin aideribme-
sinde oksalatin izl ve gecici etkinlidine dikkati cek-
mistir. Bununla hirlikle periodontal cerrahi gerektiren
fastahil durimlannda Kok yizeyinde olusan hassasi-
yet burada say edilen dentin hassasiyetinden ayn ola-
ral farkl tledavi vaklasimian gerektirebilir. Bununla
hirlikte son zamantarda Gillam ve ark™ da dentin
hassasivetinin tedavisinde demir oksalatin benzer
klinik sonuclanndan sz etmekiedir, Ancak oksalatla-
nn dentin hassasiyetindeki olumlu etkilerinden soz
edebilmek icin daha cok savida Klinik arastinma sonu-
cuna ihtivag vardir, SEM'de izlenen dentin Kanaloik-
lanna cakelmis oksalat kristallerinin adiz icindeki asit
alaklara dayanip dayanamayacad, klinik sartiarda ye-
rinden aynlip aymimayacad) test edilmelicdir. Pashley”
dadlanms dentin viizeyine polasyum oksalat uygula-
masimin dentin adezivin dise baglanmasi bozma-
difum, dentin yilzeyler ile adexiv arasinda tipik hibrit
tabakann bu uygulama sonrasinda da  izlendidin
gostermistir. Bu bulgu hassasiyet giderici olarak ok-
salatlarm kullarmmim takiben adeziv uyaulamalarinm
mumkiin olabilecedine isarel etmektedir, Nitekinm ire-
tici firrma kullanim kilavuzunda BisBlock uygulamasim
takiben dentin adeziv artilemesini sarl kosmaktadir,
B larz bir uygulamanm ade g kullanminda mater-
vale avanta) sadlayacad dusunulmekiediv. Boylece,
hem dentin kanalaiklanmin oksalatla tkammas:, hem
de adeziv ortilemesi ile bu etkinin sabitlenmesi sais
lanmus olacakbir, Bununla birlikte materyalle ilqili he-
ntz hig kKhinik cahsta yoktur ve bu gorisimizi dog-
rulavacak senuglara ihtivas vardir. Bu nedente mater-
valle lgil Klinik calismalanmmz halen devam @lmek-
tezdir,
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