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• Parazit kelimesi toplumumuzda çoğunlukla
birinin sırtına dayanıp yaşayan kişileri veya
ses-görüntü sistemindeki frekans
bozulmalarını hatırlatır,
• Sohbet edilen kişi bir doktor veya komşumuz

Melahat hanım ise bu durumda da genellikle
akla ilk gelen tablo bağırsaklarda yaşayan,
fıkır fıkır oynaştığı için yaramaz çocukların
içinde yaşadığı varsayılan küçük
kurtçuklardır.



• Tıbbi açıdan önemi olan parazitleri inceleyecek
olursak yaşam yerlerine göre  iki, filogenetik
olarak da üç ana grupta inceleriz.
• Yerleşim yerlerine göre;
• Endoparazitler (vücut içine yerleşenşer)
• Ektoparazitler (vücut dışına yerleşenler)

• Endoparazitler de ikiye ayrılır;
• Kan ve dokularda yaşayanlar
• Vücut boşluklarında yaşayanlar

• Filogenetik olan sınıflamada
• Helmintler (solucan-kurtçuklar)
• Protozoonlar (tek hücreliler)
• Arthropodlar (eklem bacaklılar, böcekler)



• İçinde veya üzerinde yaşadığı, kendinden daha
büyük bir canlıya (konak) zarar vermek süretiyle
yaşamını sürdüren çok değişik boyutlardaki
canlıların genel adıdır.
• Parazitler; gıdasına ortak olarak, kanını tüketerek,

sindirim sisteminin düzenini bozarak, bulundukları
organda doğrudan hayati bölgeleri yerleşerek/yer
kaplıyarak, salgıladıkları metabolik
atıklar/toksinler ile konağın immün sistemini,
santral sinir sistemini ve psikolojik dengesini
bozarak, halsiz bırakarak, hayvanlarda et/süt
verimini düşürerek, insan/hayvanlarda düşüklere
yol açarak konağına zarar verir.
• Parazitler diğer mikroorganizmaların aksine

konağını öldürme eğiliminde olmayan akıllı
canlılardır.



• Eğer bir paraziter etken konağın organlarında veya
dokularında yaşıyorsa buna enfeksiyon ;
• Eğer saçlarında, derisinde veya elbiselerinde

yaşıyorsa buna infestasyon denilmektedir.
• İk canlının birlikte yaşamasında hiç bir zarar

oluşmuyorsa buna tıpta «Kommensalizm»
denilmektedir ve önceleri paraziter varlığın ütopik
hedefinin adaptasyonla gerçek bir kommensal
yaşama dönüşmesidir.
• Bu gün artık bunun olası olmadığı ve tarifin

Parazitin ideal virülansa ulaşabileceği en iyi
üreme derecesine sahip olmaya çalıştığı bir yaşam
biçimi olarak tariflenmektedir.



• Hava yoluyla (rüzgarla burun/ağızdan enfekte
evrelerin alınması)
• Su ve gıdalarla (hayvan/insan dışkısı ile kirlenmiş)
• Deriyi delerek (su veya toprak ile deri teması)
• Organ nakli/tam kan nakliyle
• Direkt temas ile (el, para, kirli yüzeyler, öpüşme,

yatma)
• Böcek sokmalarıyla (sivrisinek, tatarcık, tse tse

sokması)
• Transplasental olarak (anneden, bebeğe)
• Mekanik vektörlerle (hamamböceği, karasinek)



• Hastalığa neden olan parazitlere patojen
tanımlaması yapılır.
• Eğer bir organizma insan veya hayvanda hastalık

oluşturuyorsa artık o canlı, o tür için patojendir.
• Patojenin konakta oluşturduğu bulguların

şiddetine de virülans denilmektedir.
• Bazı enfeksiyonlar hiç bulgu vermezken, bazıları

ciddi şikayetlere, hatta ölüme bile neden
olabilmektedir.
• Koağa giren parazit en hızlı şekilde kendi yaşamını

en güvenli sürdüreceği yere göç eder.



• Parazitin vücuda girmesiyle, klinik bulguların
oluşmasına kadar geçen süreye inkübasyon
dönemi denilir, parazitin türüne, virülansına,
sayısına, konağın immün direncine bağlı
olarak değişkendir.
• Parazitin konağa girmesinden, konaktan

yumurta, mikrofilarya veya larva  olarak
çıkmasına kadar geçen süreye prepatent
dönem,
• Tanı konulmasını sağlayacak formların vücud

ve vücud sıvılarında görüldüğü döneme de
patent dönem denir.



Resimdeki kişi bir antropolog gördüğünüz bu lavralar uzakdoğu ülkelerinde yaşayan bir
sinek türüne ait. Daha şimdilik yavrular ama bakabiliyormusunuz resime. Sanırım hayır.
Bu herhangi bir hastalığın belirtileri falanda değil. Sadece yeni aldığı iç çamaşırını
yıkamadan giyen bir kişinin başına gelen korkunç ve iğrenç bir şey. Sinek larvaları
beslenmek için derinizin altına yerleşir ve miyazis dediğimiz tabloyu oluştururlar.



HALK SAĞLIĞI MÜDÜRLÜĞÜNDEN
“KİST HİDATİK” UYARISI

Antalya Halk Sağlığı Müdürü Uzman Dr. Murat Özdemir, Halk arasında kist hastalığı olarak
bilinen “Kist Hidatik” hastalığının etkeninin echinococcusgranulosus adı verilen bir parazit
olduğunu bildiren Dr. Özdemir, parazitin esas kaynağının köpek, kurt, tilki gibi et yiyen
hayvanlar olduğunu kaydetti. Bu konuda köpeklerin aktif rol oynadıklarını bildirdi,
«Köpeklerin ince bağırsağında yaşayan erişkin parazitlerin yumurtaları dışkı ile çevreye
saçılır 10-12 ay canlı kalır, bu yumurtaların koyun, sığır ve insan gibi memelilerin
sindirim/solunum yolundan girmesiyle serbestleşen larvalar karaciğer, akciğer, beyin,
böbrek, kemik, kas, kalp gibi bütün organlara yerleşerek hastalığa neden olur. Sığır, koyun,
keçi gibi hayvanların su kesesi şeklindeki kistleri taşıyan organ ve etleri çiğ olarak, köpek
gibi konak hayvanlar tarafından yenilmesi ile de parazitin yaşam döngüsü devam eder"
sözlerine yer verdi.



İş Bankası eski Genel Müdür Yardımcısı Zafer Memişoğlu’nun 24 yaşındaki oğlu Ali Berhan,
“kist hidatik” hastalığının kurbanı oldu. Ülkemizdeki önemli parazit hastalıklarından
olmasına rağmen vücudun çeşitli organlarına yayılarak ölüme sebebiyet vermesi milyonda bir
olan “kist hidatik”le 7 yıldır mücadele eden Ali Berhan Memişoğlu, 4 beyin, 3 kalp, 1 safra
kesesi ameliyatı olmasına rağmen direnemeyerek 24 Ağustos’ta yaşama gözlerini yumdu.



• 24 yaşındaki Dilek Karabıyık’ın hayvan sevgisi doruktaydı.
Evlendikten sonra da eşiyle evinde kedi besleyen Dilek, en sevdiği
dostundan ölümcül bir hastalık olan ‘karaciğer kist hidatiği’ni kaptı.
Çok kısa sürede de hayata veda etti.
• Çevresinde kedi ve köpeklere sevgisiyle tanınan 24 yaşındaki Dilek

Karabıyık, köpeklerden bulaşan parazitin oluşturduğu kist hidatiği
hastalığı yüzünden yaşamını yitirdi. Bir süre önce karnında meydana
gelen ağrılar nedeniyle Elmadağ Devlet Hastanesi’ne başvuran Dilek
Karabıyık’a, muayene ve şikayetleri doğrultusunda kendisine ilaçlar
verildi. Ancak ağrılarından bir türlü kurtulamadı. Daha sonra
ağrıların artması sonucu Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi’ne
başvuran Karabıyık, bu hastanede yapılan tetkikler sonucu
karaciğerinde hayvan dışkısından geçerek vücudunda oluştuğu
belirtilen karaciğer ‘kist hidatiği’ teşhisi konuldu. Ameliyata alınan
Dilek Karabıyık, iki gün önce tedavi gördüğü hastanede
kurtarılamadı.

Meltem GÜNAY / VATAN İSTİHBARAT | 01 Mart 2011 Salı



Uzmanlar insanların neredeyse yüzde 100'ünde parazitlerin (kurtçukların)
yüzümüzde yaşadıklarını ve ansızın çıkan sivilcelerin bazılarının sebebinin bu
parazitler olduğunu söylüyor! Çinli Profesör Kyu Kuy Zun'un araştırmalarına göre
“Demodeksin 2 türü var. Bunlar Demodex folliculorum ve Demodex brevis. Bu
parazitlerden ise insan yüzüne en çok zarar vereni Demodeks brevis. Çünkü bu parazit
derinin altındaki hastalığı tetikleyici virüsler ile çalışıyor.” Daha fazlasını oku: BU
KURTÇUKLAR YÜZÜMÜZDE YAŞIYOR! - Sağlık Haberleri - Güncel Haber - Haber
- Spor Haberleri- Sıcak haber - Yerel Haber http://haber.rotahaber.com/bu-kurtcuklar-
yuzumuzde-yasiyor_484419.html#ixzz3LwTM7lIy



Arkeologlar Kuzey Suriye'de eski bir yerleşim merkezinde alışılmadık bir örneğe rastladı.
6200 yıl önce ölen bir çocukta Schistosoma (Şistozomiyaz) diğer adıyla kan
kurtlarının kalıntıları bulundu. Şu anda 200 milyondan fazla insana enfekte olan bu
parazitin bilinen en eski kanıtları, belki de mevcut salgının başlangıcı olabilir.



Mersin'in Tarsus ilçesinde, bir hastanın gözünden 10 santim uzunluğunda parazit çıktı.
Gözünden rahatsızlanan 60 yaşındaki emekli öğretmen A.Ö., Maya Tarsus Göz
Merkezi’ne geldi. Hastayı muayene eden Op. Dr. Harun Yılmaz, göz bebeği içerisinde
hareket eden bir cisim görünce hemen diğer doktor arkadaşlarını çağırdı. Onların da
yaptığı muayene sonucu gözde hareket eden bir cisim olduğu tespit edilirken, hasta
ameliyata alındı.
Yapılan operasyonda hastanın sol gözünden 10 santimi aşan bir parazit çıktı. A.Ö., birkaç
gün kontrol altında tutulduktan sonra taburcu edildi. İlk defa böyle bir olayla karşılaştığını
ifade eden Op. Dr. Harun Yılmaz, çok heyecanlandığını ve bunu doktor arkadaşlarıyla
paylaştığını söyledi.



SİNDİRİM SİSTEMİNDE HASTALIK YAPAN BİR PARAZİT VE AMİPLİ DİZANTERİ
(15 Mayıs 2010)

NASIL BULAŞIR?
-Hasta ve taşıyıcı insanlardan bulaşabilir.
-Kirlenmiş yiyecek ve içeceklerden bulaşabilir.
(Örneğin insan dışkısının toprak gübresi olarak kullanıldığı
bölgelerde sebzeler hastalığın en önemli bulaşma yoludur.)
-Özellikle karasinekler Amip'in kist formunu ayakları ile
bulaştırabilirler.
AMİPLİ DİZANTERİ
Entamoeba histolytica‘ nın neden olduğu bu hastalık genellikle
sessiz başlar. Bağırsak hareketleri düzensizdir. Günde 1-2 kez sulu
dışkılama ile başlayabildiği gibi, 20-30 keze kadar da dışkılama
görülebilir. Dışkılama öncesinde ve sonrasında, bulantı tarzında
şiddetli, karın ağrısı hissedilir. Ateş normal veya hafif yüksek
seyreder. Dışkı kanlı, sulu ve mukusludur.



UYUZ HASTALIĞI
Uyuz, bir tür parazitin neden olduğu, deri altına yerleşerek kaşıntıya neden olan bir deri
hastalığıdır. İnsandan insana bulaşan bir hastalık olan uyuz halk arasında “gidişik” olarak
da bilinir. Ellerde, koltuk altlarında, parmak aralarında, karın bölgesinde, parmak
aralarında yara ve kaşıntıya neden olur. Kaşıntı sonucu iltihap oluşabilir. Halk arasında
uyuz hastalığının pislikten dolayı meydana geldiği gibi yanlış bir düşünce vardır. Bu
hastalığa neden olan parazit, temiz ortamda da üreyebilir.
Uyuz hastalığı, her yaşta ortaya çıkabilen bulaşıcı bir hastalıktır. Kış aylarında ve
sonbaharda daha fazla görülür. Okullarda, askeriyede, toplumun bir arada yaşadığı
yerlerde görülme ihtimali fazladır.
UYUZ PARAZİTİ
Tam adı Sarcobtes Scabei’dir. İnsanın derisine yerleşen böcek, tüneller şeklinde ilerleyip,
delikler açar. Bu şekilde deri altında yumurtlayarak ürer. Vücuda girdikten 15 gün sonra
bir çok yeri sarar ve deri yüzeyine çıkar. Deride kabarma ve yaralara ve kıl köklerinde
iltihaba neden olur. Hayatı boyunca insan derisinde yaşar.



Selçuk Üniversitesi Veteriner Fakültesi Parazitoloji Anabilim Dalı Başkanı
Prof. Dr. Bilal Dik, sokak aralarında satılan çiğ köftelerin paraziter
hastalıkların yayılmasına neden olabildiğini söyledi.

2004 yılında İzmir'de bir salgın ortaya çıkmış ve aynı yerden çiğ köfte yiyen
yaklaşık 300 kişiden 100 kadarında daha çok domuz etinden bulaşan parazite
rastlanmış. Yapılan tetkiklerle, söz konusu salgının aynı parazitten kaynaklandığı
doğrulanmıştı. Bu çiğ köftelerin de bir kısmının saf domuz etinden yapıldığı,
bazılarına da domuz eti karıştırıldaığı ifade edilmişti. İzmir'de çıkan bu salgın,
konunun ne kadar önemli olduğunu açıkça göstermektedir.

ŞERIF ERDIKICI, YASIN SAĞLIK HABERLER GÜNDEM 21 Ocak 2004,
Çarşamba

İzmir’�de domuz eti kullanılarak hazırlandığı öne sürülen çiğköfte yiyenlerde
ortaya çıkan �Trişinellozis�hastalığı şüphesi doğrulandı.



• 1977 yılında, Batı Karadeniz'de avlanıp
İstanbul'da satılan yabanî bir domuzun etinden
yemesi sebebiyle rahatsızlanan 13 hastanın en
ağır olanında kas trişini tespit edilmiştir. Bunun
dışında zaman zaman yapılan incelemelerde
yabanî domuz etinden yapılmış sucuk ve benzeri
et ürünlerinde parazit lârvaları görülmüştür.
• 2004 yılında İzmir'de çiğ köfte yapılarak satılan

yabanî domuz etinden, parazitin yabanî
hayvanlarda daha çok bulunan türü olan T.
britovi ile binden fazla kişi enfekte olmuş ve bu
salgın ne yazık ki, parazitin bu türü ile
gerçekleşen dünyadaki en büyük salgın olarak
literatüre geçmiştir.

Domuzla Gelen Tehlike: Trişinoz
Dr. Muvaffak MUHARRİR / Tıp - Haziran 2011



Bitlis'in Tatvan ilçesinde ikamet eden 3 yaşındaki A.H.'ın
bağırsaklarından, ameliyatla yaklaşık 2 kilogram solucan
çıkarıldı.
Karın ağrısı ve mide bulantısı şikayetiyle Tatvan Devlet Hastanesi
Çocuk Servisine başvuran A.H.'ın bağırsaklarından, 2 saatlik
başarılı bir operasyonla 2 kiloya yakın solucan çıkarıldı.



Toz böceği insanlarda alerji ve çeşitli solunum yolu enfeksiyonlarına sebep olan miteler
koltuk,halı,kilim,ve yatak odalarına çok miktarda bıraktıkları mite dışkıları ile
insanların kaşımasına ve bu kaşıntılar neticesinde kızarmalar ve kabarıklıklar
oluşmasına hatta daha fazla kaşınma neticesinde ciltte yaralanmalara sebep
olmaktadırlar. Toz böceği niye kaşındırır sorusunun asıl cevabı bu böceklerin
dışkılarının havaya karışarak belirli bir süre havada asılı kalması nedeni ile insan
cildinde kaşınma ve alerji oluşmasına sebep olurlar. Bir başka toz böceği rahatsızlığı ise
astım ve bronşit benzeri rahatsızlıklara sebep olarak insan sağlığına ciddi zararlarının
dokunmasıdır.


