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PARAZIT NEDIR?

- Parazit kelimesi toplumumuzda cogunlukia
birinin sirtina dayanip yasayan kisileri veya
ses-gorintu sistemindeki frekans
bozulmalarint hatirlatir,

Sohbet edilen kisi bir doktor veya komsumuz
Melahat hanim ise bu durumda da genellikle
akla ilk gelen tablo bagirsaklarda yasayan,
fikar fikir oynastigi icin yaramaz cocuklarin
icinde yasadigi varsayilan kuciuk
kurtcuklardir.




PARAZITLERI NASIL SINIFLIYORUZ

- Tibbi acidan onemi olan parazitleri inceleyecek
olursak yasam yerlerine gore iki, filogenetik
olarak da uii¢c ana grupta inceleriz.

Yerlesim yerlerine gore;

- Endoparazitler (viicut icine yerlesenser)
- Ektoparazitler (viicut disina yerlesenler)
Endoparazitier de ikiye ayrilir;

- Kan ve dokularda yasayanlar

- Viacut bosluklarinda yasayanlar
Filogenetik olan siniflamada

- Helmintler (solucan-kurtcuklar)

- Protozoonlar (tek hiicreliler)

- Arthropodlar (eklem bacaklilar, bocekler)




PARAZITIN TIBBI TERMINELOJIDEKI| YERI

- Icinde veya uzerinde yasadigi, kendinden daha
bluyuk bir canlhiya (konak) zarar vermek siiretiyle
yasamini siirdiiren cok degisik boyutlardaki
canlilarin genel adidrr.

Parazitler; gidasina ortak olarak, kanini tilkketerek,
sindirim sisteminin diuzenini bozarak, bulunduklan
organda dogrudan hayati bolgeleri yerleserek/yer
kaphyarak, salgiladiklann metabolik
atiklar/toksinler ile konagin immiin sistemini,
santral sinir sistemini ve psikolojik dengesini
bozarak, halsiz birakarak, hayvanlarda et/siut
verimini dusirerek, insan/hayvanlarda disiiklere
yol acarak konagina zarar verir.

Parazitler diger mikroorganizmalarin aksine
konagini oldiirme egiliminde olmayan akill
canhlardir.




PARAZITER HASTALIKLARI NASIL
TANIMLARIZ

Eger bir paraziter etken konagin organlarinda veya
dokularinda yasiyorsa buna enfeksiyon ;

Eger saclarinda, derisinde veya elbiselerinde
yasiyorsa buna infestasyon denilmektedir.

Ik canlinin birlikte yasamasinda hic¢ bir zarar
olusmuyorsa buna tipta «Kommensalizm»
denilmektedir ve onceleri paraziter varligin utopik
hedefinin adaptasyonla gercek bir kommensal
yasama doniismesidir.

Bu giin artik bunun olasi1 olmadig: ve tarifin
Parazitin ideal virulansa ulasabilecegi en iyi
lireme derecesine sahip olmaya calistig: bir yasam
bicimi olarak tariflenmektedir.




PARAZITLER NASIL BULASIR ?

- Hava yoluyla (riizgarla burun/agizdan enfekte
evrelerin alinmasi)

Su ve gidalarla (hayvan/insan diskisi ile kirlenmis)
Deriyi delerek (su veya toprak ile deri temasi)
Organ nakli/tam kan nakliyle

Direkt temas ile (el, para, kirli yuzeyler, opiisme,
yatma)

Bocek sokmalanyla (sivrisinek, tatarcik, tse tse
sokmasi)

Transplasental olarak (anneden, bebege)
Mekanik vektorlerle (hamambocegi, karasinek)




Hastaliga neden olan parazitlere patojen
tanimlamasi yapilir.

Eger bir organizma insan veya hayvanda hastahk
olusturuyorsa artik o canli, o tiir icin patojendir.

Patojenin konakta olusturdugu bulgularin

siddetine de virillans denilmektedir.

Bazi enfeksiyonlar hic bulgu vermezken, bazilan
ciddi sikayetlere, hatta olime bile neden
olabilmektedir.

Koaga giren parazit en hizh sekilde kendi yasamini
en guvenli surdiurecegi yere goc eder.




- Parazitin vucuda girmesiyle, klinik bulgularin
olusmasina kadar gecen sureye inkibasyon
donemi denilir, parazitin turune, virillansina,
sayisina, konagin immun direncine bagh
olarak degiskendir.

Parazitin konaga girmesinden, konaktan
yumurta, mikrofilarya veya larva olarak
cikmasina kadar gecen silireye prepatent
donem,

Tani konulmasini saglayacak formlarin vicud
ve viucud sivilarinda gorildigii doneme de
patent donem denir.




BASINA YANSIYAN PARAZITER
HASTALIKL AR

Resimdeki kisi bir antropolog gordiuigiiniiz bu lavralar uzakdogu iilkelerinde yasayan bir
sinek tiiriine ait. Daha simdilik yavrular ama bakabiliyormusunuz resime. Sanirim hayir.
Bu herhangi bir hastaligin belirtiler1 falanda degil. Sadece yeni aldigi i¢ ¢amasirini
yikamadan giyen bir kisinin basina gelen korkung ve igren¢ bir sey. Sinek larvalar
beslenmek i1¢in derinizin altina yerlesir ve miyazis dedigimiz tabloyu olustururlar.




HALK SAGLIGI MUDURLUGUNDEN
“KiST HIDATIK” UYARISI i

Antalya Halk Saglig1 Miidiirii Uzman Dr. Murat Ozdemir, Halk arasinda kist hastalig1 olarak
bilinen “Kist Hidatik” hastaliginin etkeninin echinococcusgranulosus adi verilen bir parazit
oldugunu bildiren Dr. Ozdemir, parazitin esas kaynaginin kopek, kurt, tilki gibi et yiyen
hayvanlar oldugunu kaydetti. Bu konuda kopeklerin aktif rol oynadiklarimi bildirdi,
«Kopeklerin ince bagirsaginda yasayan eriskin parazitlerin yumurtalar1 diski ile ¢evreye
sacilir 10-12 ay canh kalir, bu yumurtalarin koyun, sigir ve insan gibi memelilerin
sindirim/solunum yolundan girmesiyle serbestlesen larvalar karaciger, akciger, beyin,
bobrek, kemik, kas, kalp gibi biitiin organlara yerleserek hastaliga neden olur. Sigir, koyun,
keci gibi hayvanlarin su kesesi seklindeki kistleri tasiyan organ ve etleri ¢ig olarak, kopek
gibi konak hayvanlar tarafindan yenilmesi ile de parazitin yasam dongiisii devam eder"
sOzlerine yer verdi.




BASINA YANSIYAN PARAZITER
HASTALIKL AR
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Is Bankas1 eski Genel Miidiir Yardimcis1 Zafer Memisoglu nun 24 yasindaki oglu Ali Berhan,
“Kist hidatik” hastaligmmn kurbami oldu. Ulkemizdeki ©nemli parazit hastaliklarindan
olmasina ragmen viicudun ¢esitli organlarina yayilarak 6liime sebebiyet vermesi milyonda bir
olan “Kist hidatikle 7 yildir miicadele eden Ali Berhan Memisoglu, 4 beyin, 3 kalp, 1 safra
kesesi ameliyati olmasina ragmen direnemeyerek 24 Agustos’ta yasama gozlerini yumdu.




BASINA YANSIYAN PARAZITER (& |
HASTALIKI AR '
Meltem GUNAY / VATAN ISTIHBARAT | 01 Mart 2011 Sali h

24 vyasindaki Dilek Karabiyik’in hayvan sevgisi doruktaydi.
Evlendikten sonra da esiyle evinde kedi besleyen Dilek, en sevdigi
dostundan oliimciil bir hastalik olan ‘karaciger kist hidatigi’ni kaptu.
Cok kisa siirede de hayata veda etti.

Cevresinde kedi ve kopeklere sevgisiyle taninan 24 yasindaki Dilek

Karabiyik, kopeklerden bulasan parazitin olusturdugu kist hidatigi
hastalig1 ytiziinden yasamimi yitirdi. Bir siire once karninda meydana
gelen agrilar nedeniyle Elmadag Devlet Hastanesi’ne basvuran Dilek
Karabiyik’a, muayene ve sikayetleri dogrultusunda kendisine ilaglar
verildi. Ancak agrilarindan bir tirli kurtulamadi. Daha sonra
agrilarin artmasi sonucu Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne
basvuran Karabiyik, bu hastanede yapilan tetkikler sonucu
karacigerinde hayvan diskisindan gecerek viicudunda olustugu
belirtilen karaciger ‘kist hidatigi’ teshisi konuldu. Ameliyata alinan
Dilek Karabiyik, 1ki giin oOnce tedavi gordigli hastanede
kurtarilamadi.




BASIN A Y ANSIYAN PARAZITER
HASTALIKIL AR

Uzmanlar insanlarin neredeyse yiizde 100'tinde parazitlerin (kurtcuklarin)
yuzumiizde yasadiklarimi ve ansizin ¢ikan sivilcelerin bazilarinin sebebinin bu
parazitler oldugunu soylityor! Cinli Profesor Kyu Kuy Zun'un arastirmalarina gore
“Demodeksin 2 tiirti var. Bunlar Demodex folliculorum ve Demodex brevis. Bu
parazitlerden i1se insan yiiziine en ¢ok zarar vereni Demodeks brevis. Ciinkii bu parazit
derinin altindaki hastaligi tetikleyici virtisler ile calisiyor.” Daha fazlasini oku:




BASINA YANSIYAN PARAZITER
HASTALIKL AR

Arkeologlar Kuzey Suriye'de eski bir yerlesim merkezinde alisiimadik bir 6rnege rastladi.
6200 yil once olen bir cocukta Schistosoma (Sistozomiyaz) diger adiyla kan
kurtlarimin kalintilar:1 bulundu. Su anda 200 milyondan fazla insana enfekte olan bu
parazitin bilinen en eski kanitlari, belki de mevcut salginin baslangici olabilir.




BASIN A YANSIVAN PARAZITER
HASTALIKIL AR

Mersin'in Tarsus il¢esinde, bir hastanin goziinden 10 santim uzunlugunda parazit ¢ikti.
Goziinden rahatsizlanan 60 yasindaki emekli 6gretmen A.O., Maya Tarsus Goz
Merkezi’ne geldi. Hastay1 muayene eden Op. Dr. Harun Yilmaz, goz bebegi icerisinde
hareket eden bir cisim goriince hemen diger doktor arkadaslarini ¢agirdi. Onlarin da
yaptig1 muayene sonucu gozde hareket eden bir cisim oldugu tespit edilirken, hasta
ameliyata alindi.

Yapilan operasyonda hastanin sol goziinden 10 santimi asan bir parazit ¢ikt1. A.O., birkag
giin kontrol altinda tutulduktan sonra taburcu edildi. Ilk defa bdyle bir olayla karsilastigini
ifade eden Op. Dr. Harun Yilmaz, ¢cok heyecanlandigini1 ve bunu doktor arkadaslariyla
paylastigini soyledi.




BASIN A YANSIVAN PARAZITER
HASTALIKIL AR

SINDIRIM SISTEMINDE HASTALIK YAPAN BIR PARAZIT VE AMIPLI DIZANTERI
(15 Mayis 2010)

NASIL BULASIR?

-Hasta ve tasiyici insanlardan bulasabilir.

-Kirlenmis yiyecek ve iceceklerden bulasabilir.

(Ornegin insan diskismnin toprak giibresi olarak kullanildig
bolgelerde sebzeler hastaligin en 6nemli bulasma yoludur.)
-Ozellikle karasinekler Amip'in kist formunu ayaklar1 ile
bulastirabilirler.

AMIPLI DIZANTERI

Entamoeba histolytica® nin neden oldugu bu hastalik genellikle
sessiz baslar. Bagirsak hareketleri diizensizdir. Giinde 1-2 kez sulu
diskilama ile baslayabildigi gibi, 20-30 keze kadar da diskilama
gorillebilir. Diskilama oOncesinde ve sonrasinda, bulanti tarzinda
siddetli, karin agris1 hissedilir. Ates normal veya hafif yiiksek
seyreder. Diski kanli, sulu ve mukusludur.
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UYUZ HASTALIGI
Uyuz, bir tiir parazitin neden oldugu, der1 altina yerleserek kasintiya neden olan bir

. Insandan insana bulasan bir hastalik olan uyuz halk arasinda “gidisik” olarak
da bilinir. Ellerde, koltuk altlarinda, parmak aralarinda, karin bolgesinde, parmak
aralarinda yara ve kasintiya neden olur. sonucu iltithap olusabilir. Halk arasinda
uyuz hastaliginin pislikten dolayr meydana geldigi gibi yanlis bir diisiince vardir. Bu
hastaliga neden olan , temiz ortamda da tireyebilir.
Uyuz hastaligi, her yasta ortaya cikabilen bulasici bir hastaliktir. Kis aylarinda ve
sonbaharda daha fazla goriiliir. Okullarda, askeriyede, toplumun bir arada yasadigi
yerlerde goriilme thtimali fazladir.
UYUZ PARAZITI
Tam adi Sarcobtes Scabei’dir. Insanin derisine yerlesen bdcek, tiineller seklinde ilerleyip,
delikler acar. Bu sekilde deri altinda yumurtlayarak iirer. Viicuda girdikten 15 giin sonra
bir ¢ok yeri sarar ve deri yiizeyine ¢ikar. Deride kabarma ve yaralara ve kil koklermde
iltihaba neden olur. Hayati boyunca insan derisinde yasar. o




BASINA YANSIYAN PARAZITER
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Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali Baskam
Prof. Dr. Bilal Dik, sokak aralarinda satilan c¢ig koftelerin paraziter
hastaliklarin yayllmasina neden olabildigini soyledi.

2004 yilinda Izmir'de bir salgin ortaya ¢ikmis ve aymi yerden ¢ig kofte yiyen
yaklasik 300 kisiden 100 kadarinda daha ¢ok domuz etinden bulasan parazite
rastlanmis. Yapilan tetkiklerle, s6z konusu salgmin ayni parazitten kaynaklandigi
dogrulanmisti. Bu ¢ig koftelerin de bir kismimin saf domuz etinden yapildigi,
bazilarma da domuz eti karnstirildaig: ifade edilmisti. Izmir'de ¢ikan bu salgn,
konunun ne kadar oénemli oldugunu agikca gostermektedir.

SERIF ERDIKICI, YASIN SAGLIK 21 Ocak 2004,
Carsamba
[zmir’Jde domuz eti kullanilarak hazirlandig1 one siiriilen ¢igkdfte yiyenlerde
ortaya c¢ikan [ Trisinellozis[Thastaligi stiphesi dogrulandi.




BASINA YANSIYAN PARAZITER

= % Trichinella spiralis

Trisinella parazitinin etralini saran kapsil mideye ulastif
Eaagm gmelﬂltdlitr{?}. Midede r?e;-s'ﬁa[“ n kurtguk Ei} Hﬁ
rsa erek (b) or ir [c). Ince bagirsakta iki
giin I;Indege'rgin parazit dmmna gedirilir. Parazit bafirsak-
ta iki ay kalmaktadir, Ergin disi parazitler bagrsak zannin
alt kismina girerek Ligberkihn bezleri ve peyer pliklanna
Eﬁgﬂhr ve [anvalanm buralara birakidar (d). Yeni dogan
riguklar damarlar yoluyla biitiin wiicuda yaylip cizgili kas-
lara yerlesmektedirler (e-f). Parazitin kas hilcresi icindek
formuna kas trigini denilmektedir (e).

HASTALIKLAR

Domuzla Gelen Tehlike: Trisinoz

/

» 1977 yilinda, Bati1 Karadeniz'de avlanip

[stanbul'da satilan yabani bir domuzun etinden
yemesi sebebiyle rahatsizlanan 13 hastanin en
agir olaninda kas trisini tespit edilmistir. Bunun
disinda zaman zaman yapilan incelemelerde
yabani domuz etinden yapilmis sucuk ve benzeri
et tirtinlerinde parazit larvalar1 goriilmustiir.

2004 yilinda Izmir'de ¢ig kofte yapilarak satilan
yabani domuz etinden, parazitin yabani
hayvanlarda daha ¢ok bulunan tiirii olan 7.
britovi ile binden fazla kisi enfekte olmus ve bu
salgin ne yazik ki, parazitin bu tiirii ile
gerceklesen diinyadaki en biiylik salgin olarak
literatiire ge¢cmistir.
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Bitlis'in Tatvan il¢esinde i1kamet eden 3 yasindaki A.H.'n
bagirsaklarindan, ameliyatla yaklasik 2 kilogram solucan
cikarildi.

Karin agris1 ve mide bulantisi sikayetiyle Tatvan Devlet Hastanesi
Cocuk Servisine basvuran A.H.'n bagirsaklarindan, 2 saatlik
basaril1 bir operasyonla 2 kiloya yakin solucan ¢ikarildi.
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Toz bocegi insanlarda alerji ve ¢esitli solunum yolu enfeksiyonlarina sebep olan miteler
koltuk,hali,kilim,ve yatak odalarina ¢ok miktarda biraktiklart mite diskilar ile
insanlarin kasimasina ve bu kasintilar neticesinde kizarmalar ve kabarikliklar
olusmasina hatta daha fazla kasinma neticesinde ciltte yaralanmalara sebep
olmaktadirlar. Toz bocegi niye kasindirir sorusunun asil cevabi bu boceklerin
diskilarimin havaya karisarak belirli bir stire havada asili kalmasi nedeni ile insan
cildinde kasinma ve alerji olusmasina sebep olurlar. Bir baska toz bocegi rahatsizligi ise
astim ve bronsit benzeri rahatsizliklara sebep olarak insan sagligina ciddi zararlarinin
dokunmasidir.




