TAM PROTEZLERDE
RETANSIYON VE STABILITE
(TUTUCULUK)




TAM PROTEZLERDE
TUTUCULUK COK ONEMLI

AGIZDA DURMAYAN BIR
PROTEZLE PEK COK
FONKSIYON YAPILAMAZ




TUTUCULUK

n Protetik terimler sozlugu (1994)

s RETANSIYON:Protezin dikey yonde
yerinden ayrilmaya Kkarsi gosterdigi
direnctir.

s STABILITE:Protezin, fonksiyonel
kuvvetler altinda hareket etmeye veya yer
degistirmeye karsi1 koyabilmesidir.




TAM PROTEZIN
TUTUCULUGUNU ETKILEYEN
FAKTORLER
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s Anatomik
m Fiziksel
s Mekanik




ANATOMIK FAKTORLER
m Alveol kretin sekli

m Vestibiul derinlik e ST
s Damak sekli I . ‘. “
W
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s Tuberlerin yapisi
m Torus

s Frenulum

n Dil

s Tukuruk

s Mukoza kalinhg




ANATOMIK FAKTORLER
=« ALVEOL KRETIN SEKLI

Genis, rezorbe olmamis, U kesiti formunda,

sivri kenarlari olmayan, ¢cekim sonrasi

keskin kenarlar olusmamias alveol kreti
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ANATOMIK FAKTORLER
=« ALVEOL KRETIN SEKLI

Asir: girintili kretler




ANATOMIK FAKTORLER
s VESTIBUL DERINLIK

Alveol kretin erimesi, kretin yuksekliginin
azalmasi (atrofi)

Vestibul derinligini arttirma (vestibuloplasti)

Kretin kemik grefti ile yukseltilmesi
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ANATOMIK FAKTORLER

s DAMAK SEKLI

Damak yuksekligi arttik¢ca ozellikle lateral
kuvvetlere karsi direnc¢ de artar




ANATOMIK FAKTORLER
s TUBERLERIN YAPISI

Genis ve iri tuberler tutuculugu artirir, ancak
asir1 girintili tuberler protezin girisini olumsuz
etkileyeceginden olumsuz etki gosterir




ANATOMIK FAKTORLER
s TORUS

Damaktaki buyuk toruslar protezin tutuculugunu
olumsuz etkiler.

Alt cenedeki toruslar damaktakilerden tutuculuk

acisindan daha olumsuz etklye sahiptir.




ANATOMIK FAKTORLER
s FRENULUM

Kretle frenulumun iliskisi cok onemli




ANATOMIK FAKTORLER
= DIL

Dilin buyuklugu kadar hastanin dilini

kontrol etmesi de onemli




ANATOMIK FAKTORLER
s TUKURUK

Mukozay islatir.

Adezyon, kohezyon, yuzey gerilim,
kapillarite, 1slatma

Ag1z Kurulugu !!




ANATOMIK FAKTORLER

s MUKOZA KALINLIGI
1,5-2 mm
Fibroz kret

Kombinasyon sendromu




FIZIKSEL FAKTORLER

s Adezyon

s Kohezyon

m Yuzey gerilim ve viskozite
n Kapiller ¢cekim

= Atmoster basinci F

= Protezin agirhg




ADEZYON

= Yuzey temasi olan iki cismin birbirini ¢cekmesi

Protez kaidesi




ADEZYON
» CAM YUZEYLER
m Yiuzeylerin buyuklugiu
m Yuzeyler arasindaki arahk

s Cam yiuzeyler arasinda islakhik

m Yuzeylerin yere paralelligi




MEKANIK FAKTORLER

m Post-dam alam

n Suksiyon

m Yapistiricilar

s Okluzyon-artikiulasyon
m Cilah yuzeyler

= Notral bolge

s Hermetik kapatma




MEKANIK FAKTORLER

s POST-DAM ALANI

= Protezin posterior sinirinda hermetik (periferal)
kapatma

Hermetik (periferal) kapatma: Protezin kaide

plag1 altina hava ve tukruk kacmayacak sekilde
kapatma




MEKANIK FAKTORLER
s POST-DAM ALANININ LOKALIZASYONU

= Sert ve yumusak damak bilesiminin gerisinde ???
(yumusak damagin sekil ve hareketi)

= Fovea palatininin 1-2 mm gerisinde ?2??

m Titresim cizgisi (vibrasyon hatti)

= Burundan hava verme - Ah sesi ¢cikarma

s Duz cizgi — kelebek konstriiksiyon
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MEKANIK FAKTORLER
s POST-DAM ALANININ BELIRLENMESI

s Endirekt yontem: Hekim alami agizda belirler
ve sabit kalemle isaretleyerek kaide plagina
aktarir, kazimasini kendi yapar

= Direkt yontem: Bireysel ol¢ui kasiginin arka
sinirina 0zel mumlar (Iowa, Korecta #4)
konarak basing ile sekillendirme

= Ampirik yontem: Laboratuarda teknisyen
tarafindan kazima
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MEKANIK FAKTORLER
s SUKSIYON (Suction, vacuum chamber)

= Amac¢: Odacik icinde olusan negatif hava basinci
yardimiyla tutuculugun arttirilmasi

= Yarari: YOK !!

s Cunku: 1. Bosluk Kisa siirede damaktan salgilanan
tukurukle dolar

2. Mukoza hipertrofisi olusur




MEKANIK FAKTORLER
x YAPISTIRICILAR

= Kaide plagimi interokluzal kayitlar ve
kontroller sirasinda tutturmak

m Rezeksiyon protezleri
= Bollasmus eski protezlerin kisa sureli kullanim

= Retansiyonu zayif yeni protezlerde hasta
tecriibe kazanana kadar

Tragacant ve Karaya recinesi




MEKANIK FAKTORLER

s OKLUZYON-ARTIKULASYON
n Cift tarafh dengeli okluzyon

= On dislerini konumu




MEKANIK FAKTORLER

s CILALI YUZEYLER
= Yanak-dudak-dil sekline uyumlu




MEKANIK FAKTORLER
= NOTRAL BOLGE

= Dil-dudak ve yanagin esit itme

= kuvvetini olusturdugu bolge




s HERMETIK KAPATMA

= Ideal olcu ve model
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s Kenar sekillendirme (Kerr stenci)

= Kenar uyumu




TAM PROTEZLERDE OLCU

= BIREYSEL KASIK

m Aglza tam uyum

= Standart ol¢cii maddesi kalinhgi

= Istenen bélgelerde basing olusturabilme
= Kenar sekillendirme olanagi




TAM PROTEZLERDE OLCU

s OLCU MADDESININ OZELLIGI
= Kontrollu akicihk
n Islatabilirlik (ag1z-model)

= Boyutsal stabilite




TAM PROTEZLERDE OLCU

s OLCU MADDELERI

= Paris alqisi

= Stenc

= Aljinat

s Cinkooksit o0jenol

= Doku duizenleyici maddeler

s Lastik esash (silikon) ol¢cii maddeleri










KLINIK UYGULAMALAR

m Kenarlar1 Kerr stenci 1le bolumli olarak

sekillendirilmis akrilik 6zel kasikla mukostatik

ilkelere gore alinan fizyolojik dlgu







KLINIK UYGULAMALAR

s Alveol krete tam uyumlu ve sinirlarda biten,

hermetik olarak kapatan akrilik kaide plagi




KLINIK UYGULAMALAR

» Okluzal ¢atismasi olmayan bir protez




KLINIK UYGULAMALAR

m Dil-yanak ve dudaklardan destek alan bir protez




KLINIK UYGULAMALAR

s Yumusak dokularin hareketlerinden etkilenmeyen

bir protez




RETANSIYON VE STABILIZASYONA
BIR DESTEK SECENEGI:
IMPLANT DESTEKLI TAM PROTEZLER







