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Bölümlü protez planlamalarında ana 
düşünce; kayba uğrayan dişlerin 

kaybedilmeden önceki fonksiyonları olan 
çiğneme, fonasyon ve estetik gibi bütün 
işlevleri geri kazandırmak ve bu amacı 

sağlarken ağızda var olan dişlere 
herhangi bir zarar vermemektir. 



Klasik Bölümlü Protezlerin 
Yapım Amaçları 

✣ Çiğneme yeteneğinin arttırılması: Dişler çiğneme fonksiyonunda 
önemlidir. Çok sayıda dişin kaybedildiği durumlarda (özellikle arka 
dişler) çiğneme etkin bir şekilde yapılamaz. Bu tür vakalarda mutlaka 
protez yapımı gereklidir.

✣ Estetik görünüşü düzeltmek: Daha çok ön diş eksikliğinin olduğu 
örneğin Kennedy IV olgularında daha çok görülür.

✣ Konuşmanın düzeltilmesi: Konuşma özellikle ön diş eksikliğinde 
etkilenir. Bazen protez sonrası hastanın konuşması daha da bozulabilir. 
Buna neden olmamak için dişli prova aşamasında hastanın konuşması 
kontrol edilmelidir. 



Klasik Bölümlü Protezlerin 
Yapım Amaçları 

✣ Geride kalan dişlerin, dokuların sağlık ve devamlılıklarının 
korunması: Dişler, destek dokular, TME (temporomandibular eklem) 
bütün bir sistem içindedir. Dişlerin bir kısmının kaybedilmesi sonucu 
zamanla hastada atipik çiğneme alışkanlıkları oluşur. Bir tarafta diş 
eksikliği olduğu için hasta sürekli aynı tarafla çiğner, zamanla eksantrik 
çene ilişkileri doğabilir. Sonuçta TME’de sorunlar ortaya çıkabilir.

✣ Üst çenede azı dişlerin kaybedildiği durumlar: Tüberler aşağı 
doğru sarkma eğilimine girer. Daha sonra hasta protez yaptırmak istese 
de bu mümkün olmayabilir. Zamanında protez yapımı bu durumu 
engeller.



Klasik Bölümlü Protezlerin Yapım 
Amaçları 

✣ Alveoler kretlerde aşırı kret rezorbsiyon: Bu durum dişler çekilip 
protez yapılmayınca fonksiyonun kakması ve fonksiyonsuzluk atrofisi
sonucu oluşabilir.

✣ Ön bölge dişlerinin var olup arka bölge dişlerinin olmadığı 
durumlar: hastanın çene ilişkileri zamanla değişir. Kemiksel
olmamasına rağmen yalancı prognati gelişir, hastanın alt çenesi ileri 
doğru kayar. Ön dişlere aşırı yük biner, dikey boyut azalır. Destek 
yapılar ve TME zarar görür. Protez yapımı bu durumu engeller.



Hareketli bölümlü protezlerde estetik

✣ Estetiğin sağlanması için yapay dişler, doğal dişlerin 
konumları ile uyum içinde olmalıdır.

✣ Diş diziminde, dudaklar, yanaklar ve dil ile diş konumları 
arasındaki ilişki, fizyolojik uyum sağlamalıdır. 

✣ Ön dişlerin dudakları, arka dişler yanakları desteklemeli 
ve dile de yeterli boşluk bırakılmalıdır.



Bölümlü protezlerde diş 
dizimi; tam protezlere 
göre bazı değişiklikler 

gösterir.



Hareketli bölümlü protezlerde hastanın 
kendi dişlerinin belli rengi, formu, 

büyüklüğü, aşınma durumu vardır.



Hareketli bölümlü protezlerde arka gurup 
dişlerde yapay-doğal dişler arasındaki 

büyüklük oranlı olamayabilir.



Karşı çenedeki doğal dişlerin tüberkülleri
aşınmış olduğu zaman yapay dişle 

kapanışa gelmeyebilir.



Karşı çenedeki doğal dişler sarkmış veya 
konum değiştirmişse diş dizimi zorlaşır



Karşı çenedeki doğal dişler sarkmış veya 
konum değiştirmişse diş dizimi zorlaşır



Karşı çenedeki doğal dişler sarkmış veya 
konum değiştirmişse diş dizimi zorlaşır



Kapanış bozulukları (özellikle ön bölgede) 
diş dizimi zorlaştırır



Boşluğa devrilmiş dişler diş dizimini zorlaştırır



Yapay Dişleri Kretlerin Üzerine 
Dizememek

✣ Bölümlü protezlerde yapay dişler, boşluk bölgesinin 
mesialinde ve distalindeki doğal dişlerden daha vestibüle ve 
daha linguale dizilemeyeceği için çoğunlukla yapay dişler kret
üzerine dizilemez.

✣ Ayrıca karşıt çenedeki dişlere uymak zorunda da olduğumuz 
için yapay dişleri tam olarak kret üzerine dizemeyiz. Bu da 
protezde yan kuvvetlerin artmasına ve stabilite kaybına yol açar.



Karşıt Dişlerin Sarkması

✣ Karşı çenedeki dişler, dişsiz boşluğa sarkmış olabilir. İleri 
durumlarda diş sarkarak karşı çene mukozasına kadar dayanır. 
Karşı dişlerin sarkması dizilecek dişlerin boşluğunu iyice daraltır. 
Diş dizimi güçleşir. Bu durum önemli iki sakınca daha yaratır. 
Dizdiğimiz yapay dişler, yanındaki destek dişlerden daha 
aşağıda kalır. Bu da hem estetik hem de çiğneme ve çene 
hareketleri yönünden sakıncalıdır.

✣Bu durumu düzeltebilmek için çeşitli yöntemler düşünülebilirse 
de en basiti, sarkan dişi biraz aşındırmak veya kuronlamaktır. 



Destek Dişlerin Çekilen Komşu 
Dişlerin Boşluğuna Devrilmesi

✣ Destek dişlerin komşu boşluğa devrilmesi, bölümlü protez yapımında öncelikle 
giriş yolu seçimi ve kroşe planlaması yönünden zorluk çıkartır.

✣ Diş diziminde estetik açıdan ve yemek artıklarının birikmesi yönünden sakınca 
doğurur. Dişlerin devrilmesi ile yeni ekvator altları oluşur. Yapay dişleri ekvator 
altına sokmamamız gerektiği için buraları boş kalır ve özellikle ön bölgelerde 
buraları ilk bakışta gözü rahatsız eder ve estetik olumsuzluk yaratır. Bu boşluklara 
yemek artıkları da girer.

✣ Dişlerin devrilmesi, boşluğun daralmasına ve dizilecek dişlerin buraya 
sığmamasına neden olur. İki azı dişinin çekildiği boşluk, komşu dişlerin devrilmesi 
nedeni ile daralınca buraya iki yapay diş sığmaz, bir diş ise boşluğu doldurmaz.



Farklı Diş Dizim 
Yöntemleri



İki çenenin birbirine olan 
uyumsuzlukları, diş hekimini bazen 

farklı diş dizimlerine yöneltir. 
Bilinen üst çene dişlerinin alt çene 
dişlerini vestibülden sarma kuralı 

böyle durumlarda işlemez. Bu 
yüzden diş diziminde farklı 

yöntemlerle çalışılır. 



AJUSTELİ DİŞ DİZİMİ 

Üst ön dişlere uygulanır. Ajusteli dizimde dişler doğrudan doğruya 
alçı krete oturtulur. Bas plak kretin tam tepesinde sona erer. 
Karşıdan baktığımızda, yapay dişin alçı modele oturması gerekir, 
dişin tüm tabanının alçı üzerine oturması şart değildir. Sadece ön 
kısmının alçıya oturması yeterlidir. Dişin vestibül tarafında baz plak 
olmaz ve mum görünmemelidir.



AJUSTELİ DİŞ DİZİMİ ENDİKASYONLARI

✣ Hastanın vestibülünde derin bir girinti varsa protez girintiye 
uzanırsa hasta protezini takıp çıkartamaz. Bu durumda ajusteli
dizim yapmak gerekir.

✣ Kretler ön bölgede çok şişkinse akril plakla dudağı daha fazla 
şişirmemek için ajusteli dizim yapılabilir.

✣ Bölümlü protez yaparken ön dişlerin bazıları var bazıları yoksa 
ajusteli dizim yapılabilir. Ajusteli dizim yapılmazsa vestibüle
uzanan plak görünüşü bozar. Kret rezorbe değilse ajusteli dizim 
yapılır.



DİŞ DİZİMİ AŞAMALARI

Mum spatülü bekte 
ısıtılır. 

Mum duvarda diş 
için bir oyuk açılır

Diş bu çukura 
yerleştirilir



DİŞ DİZİMİ AŞAMALARI

Oklüzyon kontrolü 
yapılır

Molar diş premolar
dişe uyumlu bir 
şekilde dizilir

Artikülasyon 
kağıdıyla oklüzyon

kontrol edilir



DİŞ DİZİMİ AŞAMALARI

II. molar diş dizimi 
yapılır

Karşıt diş dizimi 
tamamlanır

Okluzal yüzden 
dişlerin uyumu 
kontrol edilir



DİŞ DİZİMİ AŞAMALARI

Vestibül yüz 
mumlanır

Lingual yüz 
mumlanır

Mumlanan yüzeyler 
sıcak spatülle

düzeltilir



DİŞ DİZİMİ AŞAMALARI

Vestibül kolelerdeki
mumlar temizlenir

Koleler ince metal 
spatülle düzeltilir

Lingualdeki koleler
düzeltilir



DİŞ DİZİMİ AŞAMALARI

Kaide plağının 
uyumu kontrol edilir

Oklüzyon kontrol 
edilir

Oklüzal yüzden diş 
uyumları kontrol 

edilir



SONUÇ

BAŞARI BAŞARISIZLIK



SORU ?


