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Dişsiz hastalarda alt ve üst çene ilişkisi direkt olarak 
kaydedilemez. Kaide ve okluzal şablonlara ihtiyaç 
vardır. Çene ilişkileri kaydında kullanılan 
materyallerin ağız ısısında deforme olmaması ve 
okluzal kuvvetlere dayanıklı olması gerekir. 

 Uygulamanın özelliğine göre kayıt plağı alveoler
kretleri kapsayacak şekilde ya şellak bas plaktan 
ya ışıkla sertleşen bas plaktan ya da 
otopolimerizan akrilik rezinden yapılır. 

 Şablonlar ise pembe modelaj mumundan 
hazırlanır.



TARİHÇE

 Protez kaidesi; protezin yumuşak dokularla 
temas eden ve dişleri taşıyan kısmıdır.

 Geçmişten günümüze kadar tahta, altın, kemik, 
fil dişi, seramik, metal, metal alaşımları ve 
polimerler gibi pek çok farklı malzeme 
kullanılmıştır.



 1851 yılında Goodyear kauçuğu sülfür ile 
vulkanize etmiş, bu şekilde polimerize kauçuk 
olarak da bilinen VULKANİT üretilmiştir.

 Vulkanit çapraz bağlı doğal kauçuktur. 
Çiğneme kuvvetlerini taşıyabilecek kadar 
dayanıklıdır, ucuz ve yoğunluğu da azdır.

 Boyutsal stabilitesi az olduğundan kullanımından 
vazgeçilmiştir.

TARİHÇE





 1870, Alexander Parkes, SELLULOİD
 1906, Bayer, BAKALİT
 1935, Imperia Kimya, OPTİK PARLAK POLİMER
 1937, Walter Wright, ISI İLE POLİMERİZE OLAN 

AKRİLİK
 1946, Kaide materyallerinin %98’si POLİ veya 

KOPOLİMER’lerden yapılmaya başlanmıştır.   

TARİHÇE



Selluloit

Bakalit



Isı ile Polimerize olan PolimetilMetakrilat
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ANSI/ADA Sınıflaması (Sp.No.12/ISO 
1567)

 Tip 1- Isı ile polimerize olanlar
Sınıf 1-Toz & likit
Sınıf 2-Plastik

 Tip 2- Otopolimerize
Sınıf 1-Toz & likit hamur
Sınıf 2-Toz & likit akışkan

 Tip 3-Termoplastik kalıp veya toz
 Tip 4-Işıkla aktive olan materyaller
 Tip 5-Mikrodalga ile aktive olan materyaller



Bas Plak Kaide Maddeleri
 Ağız ısısında muma göre stabil olan ve materyal 

olarak muma benzeyen şellaktan elde edilen bas 
plak olarak adlandırılan geçici protez kaide 
materyalleri vardır.

 Şellak bir böcek ifrazatıdır, doğal olarak bulunur. 
Yumuşama ısısı mumlara göre daha yüksektir. İçine 
bazı maddeler katılarak alt ve üst çene için değişik 
şekillerde ve 1,5 mm kalınlığında plaklar haline 
getirilir.



Bas Plak Kaide Maddeleri
 Şekillendirilmeden önce iyice yumuşatılmalıdır, 

aksi taktirde hem kırılabilir hem de kaide içinde 
distorsiyona neden olabilecek gerilimler 
meydana gelir.



Bas Plak Kaide Maddeleri
 Yumuşayan plak modelin şeklini alır. 

Parmaklarla hafif hafif bastırılarak tam adapte 
edilir. Çok bastırılarak inceltilmemelidir. 

 Ayrıca model üstünde fazla ateşe mazur kalırsa 
eriyip alçı modelin içine nüfuz edebilir.



Bas Plak Kaide Maddeleri
 Kenarlardan taşan kısımlar ya makas gibi keskin 

bir aletle kesilir ya da döndürülerek sulkuslar
kalınlaştırılır.

 Kaide plağının sınırları bitmiş bir protezin sınırları 
gibi olmalıdır. Ayrıca kaide plağı retantif
olmalıdır.



Işıkla Sertleşen Bas Plak (Foto Plak)
 Visible Light Activated (VLC) olarak da 

isimlendirilir.
 Esas matriksini üretan dimetakrilat (UDMA) 

oluşturur.



Işıkla Sertleşen Bas Plak (Foto Plak)
 Işıkla polimerize olan akrilik reçine 

yumuşak halde ve tabaka şeklindedir. 
Modelin undercutları bloke edildikten 
sonra bu tabaka modelin üzerine konur ve 
inceltmeden her tarafa yayılır.

 Model polimerizasyonu sağlayan özel bir 
fırının içine konur. 400-500 nm şiddetinde 
mavi ışıkla birkaç dakikada sertleştikten 
sonra çıkarılır ve tesviyesi yapılır.



Işıkla Sertleşen Bas Plak (Foto Plak)
Avantajları
 Yapım işlemi çok çabuk bitirilir.
 Metil metakrilat içermediğinden alerjik 

reaksiyona pek sebep olmazlar
 Boyutsal değişimleri çok azdır.



Akrilik Kaide Materyalleri 
(Otopolimerizan-Self Cure-Soğuk Akril-
Tamir Akrili) 

Protez kaide akrilikleri dişhekimliğinde genellikle toz-likit 
şeklinde kullanılır. 

Toz: Esas madde olarak en fazla 
polimetilmetakrilat (PMMA) kullanılır. 

Likit: Metil metakrilattır.
Oda ısısında polimerizasyonu sağlamak için ısıdan 
başka bir kimyasal akselatör kullanıldığı zaman bu 
akselatör likide katılır. Bu akselatör üçüncü derecede 
aminler, sülfirikasid veya daha stabil olan sülfirik asidin 
tuzlarıdır. 



Akrilik Kaide Materyalleri 
(Otopolimerizan-Self Cure-Soğuk Akril-
Tamir Akrili) 

-Polimerizasyon için ısı gerekli değildir

-Porozite daha fazladır

-Moleküler ağırlığı düşüktür

-Daha fazla artık monomer içerir
-Çok dirençli değildir.

-Daha fazla distorsiyona uğrar
-Başlangıç deformasyonu daha fazladır

-Krepitasyon artmıştır

-Renk stabilitesi düşüktür

-Kolay deforme olur



Akrilik Kaide Materyalleri 
(Otopolimerizan-Self Cure-Soğuk Akril-
Tamir Akrili) 
 Ana modelin undercutları mumla doldurulur. 

Doldurma ne çok ne de az olmalıdır. Çok olursa 
kaidenin modelle arası açık kalır, az olursa akrilik 
alçı modeli zedeleyebilir.

 Vestibül ve lingual sulkusların en derin yerleri 
sabit kalemle çizilerek kaide plağının sınırları 
tespit edilir. Sınırlar üst modelde tüberleri ve 
fovea palatinaları, alt modelde retromolar
kabartıları içine almalıdır.



Akrilik Kaide Materyalleri 
(Otopolimerizan-Self Cure-Soğuk Akril-
Tamir Akrili) 
 Temiz bir cam kabın içinde üretici talimatlarına 

uygun olarak toz-likit karıştırılıp liflenme aşaması 
bittikten hemen sonra cam levha üzerinde 
hamur halindeki akrilik 2mm’lik bir plak halinde 
modele uygulanır. 

 Modelin önceden mutlaka suya doyurulması 
ve/veya lak ile izole edilmesi gerekir.



Akrilik Kaide Materyalleri 
(Otopolimerizan-Self Cure-Soğuk Akril-
Tamir Akrili) 
 Akril hamuru modele parmak ile hafifçe 

bastırılarak adapte edilir. Fazla bastırılıp plak aşırı 
inceltilmemelidir. Taşan hamur keskin bir bistüri
ile alınır. Sertleşmesi beklenir.

 İdeal olan basınçlı tencerede bekletilmesidir. 
Böylece adaptasyonu daha iyi ve daha az 
poroziteli bir yapı elde edilir.



Akrilik Kaide Materyalleri 
(Otopolimerizan-Self Cure-Soğuk Akril-
Tamir Akrili) 
 Akril sertleşince modelden dikkatlice 

çıkarılmalıdır. Undercutlar iyi doldurulup 
izolasyon sağlandıysa bu işlem kolay olur. Model 
zarar görürse işlem başa döner.

 Kenarlardaki çapaklar, frenilumlar ve dişlerin 
geleceği kret tepeleri için frezle inceltme ve 
açma işlemi farklı boyuttaki hard frezlerle
yapılmalıdır.



Akrilik Kaide Materyalleri 
(Otopolimerizan-Self Cure-Soğuk Akril-
Tamir Akrili) 
 Tesviye işleminden sonra zımpara, sulu pomza

ve keçe ile düzleştirme işlemi yapılır.
 Kaide plaklarının iç (dokuya bakan) yüzeylerine 

KESİNLİKLE FREZ SÜRÜLMEZZZZZZ, CİLA 
YAPILMAZZZZZ.

 Eğer yapılırsa retansiyon kaybı ve uyumsuzluk 
olur.



Modelin undercutlarının
mumla doldurulması



Model suda bekletilip mumlar 
soğutulur



Üretici tavsiyesine göre toz-likit 
karıştırılır



Liflenme aşamasını tamamlamış, 
ele yapışmayan hamur modele 
uygulanır



Polimerizasyonu tamamlanan 
akril akide modelden çıkarılır



Hard frezle kenar çapakları 
alınır



Kret tepeleri diş dizimi için 
inceltilir



Su zımparası ile tüm dış 
yüzeyler düzeltilir



Bas plak modele ateşle 
yumuşatılıp adapte edilir



Bas plak iyice modele adapte edilip 
sivri kenarlar zımpara ile düzeltilir



Kaidelerin dokuya bakan kenar 
kısımları sivrilik açısından tekrar 
çıplak elle değerlendirilir



Haydi derse….


