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Dis dokularinin uzaklastiriimg
ve sekillendirilmesi resfo@af
dishekimliginin temelini <~
olusturur.Modern yiksek devirli
cihazlar yanisira %Ie'rleri de

restoratif dish@,‘mlig'inde hala
siklikla kullanifmaktadir. 4
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QC)
+Muayene takimi @)
+Kavite hazirlamada kulanilan aletler
+Dolqu hazlr'larnad Ilamlan aletler
+Dolgu cilalama ullamlan aletler

" + T lkdrdk |zol nunda kullanilan
aletler

+Hekimi &oﬁlyucu aletler
N Q‘




*Karbon ¢elik

,\/<</
*Paslanmaz gaik

Karbon ga%k%aha serttir, ancak egep
a

diizgiin nilmazsa korozyona ugr;
9




Dis kesimi disindaki islemler
ullanilan aletlerin yapimi ikel,
krom ve kobaltin diger imlar! da

kullanilabilir. &Q

Karbon celik ve ﬁanmaz celik el
aletlerinin daha.dayanikli olmasi igin
icin tiretici fipmalar bu
maferyag('é sertlestirme ve
tavlamdiislemleri uygulariar.




Kesme

islevi
gorenler gérmeyenle

*Ekskavatérler Q;\% *Amalgam fulvarlari
(balta, capa, ag olusfuruculat\,/ sik *Aynalar
- seklindeki ekskavataorler) ) *Sondlar

eskiler oon ‘
1 I:@a seklinde Periodontal sondla

diiz, egimli, iki agili,
1 diizetticileri)
egeler,
(/

2 diseti kenari
Digerleri (biga

illendirici

< “



Govde

| Blqu (Ugé)Q : Aletin galisan kismidir.

El aletleri 3 kisma ayr'lb

Genelde 8 kenar '|'Ir"|'lk|ldlr'
Hafif olmalld

Sap! alef'ﬁhsan uca baglar. Kuvvet
uygula nda aletin bikilmesini
c’5n|e¢€§5

sariptir.

QO

Farkl tasarim ve
boyutlardadir.

igin bir veya daha fazla agiya







Black'in alet siniflandirmye
sistemi QC)
Fonksiyon (drn. Ekskava@@

Kullanim sekli (6. Eg‘éndansaﬁirﬁ)

= Calisan ucun tasari orn. Kasik
seklinde ekska\@é , orak seklinde

sond) /\/

= Govde seklixsrn. Iki acili, ters acil)

O

Aletin tc@Qoiarak tanimlanmas: igin bu
maddefer birlestirilir.




aletleri igin tutus gekilleri
. Wi . — ‘ > MOd@ C{‘alem tutusu

&

Ters kalem tutusu



* Operatif iglemler sir intda
mutlaka sert bir yiizeyden

destek alinmalid

&

* Modifiye vg\%er's kalem
tutuslarniéin yiizik parmag: ve
kﬁgﬁk@armak, ayni ¢enedeki
disléce ve calisilan alana

IN konumlandiriimalidr.
QQ‘




MUAYENE TAKIME

O







AGIZ AYNAS >

dAyna bagi, bi éd@]kler'me gore
1-6 arasi num ralanir

14 ve 5 ngg\#all ayna baslar
|deald|r4/




AGIZ AYNA§I

- Gorevleri:

»Aydinlatma; Uzermgﬁ?gu;en iIsinlari

¢alisma alanina ya ay! saglar.
“*Ekarte etme; A‘é araciligiyla dudak,
yanak, dil dokular ¢alisma

alanindan ﬁklasflrllar‘ak operasyon
sahasmm&ﬁa iyi

gorulrggl saglanir.




“Indirekt olarak gorme; Direkt
olarak agizda géremedigimiz
alanlarin gorilmesiAd saglar.

<+ Blytlitme; Ger'a(ﬂginde aynanin
ozelligine b olarak alanin
daha biiyik gorinmesini
saglamak:

“Kontrol-ozelligi; Diger elde

g@n aletleri kontrol

£ Imesini saglar.Hizli déner

etlerden hastanin yumusak
dokularini korur.



SOND 0
(OQ‘
&

> Minedeki catla ‘% ¢iriklerin varligini
tespit etmed& zellikle ara yiiz

clrdklerin

»Kavite t@baninin kontroliinde (yumusak
dentib((\iar'llg'ml tespit etmede)

>D maddelerinin sekillendirilmesinde
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PRESEL
P

Tutucu olarak 6n ve arkg~ dislerde
kulanilimak (izere 2 ﬂQSerdlr

Gorevleri:

¥ Bir pamuk tampenun agiz igine
yerlestirilmesi,

¥ Pamuk pe rin kaviteye

yerle;‘l‘@mesu
affar

a paper-point ve gitta
a' nin yerlestirilmesi

QQ-






DOLGU HAZIRLAMADA
KULLANILAN A ER

+ AGiz spatiili + Amdlgam tabancasi
+ Fulvarlar + Bigrnisher

{é?l\l\a'l'riksler'

v Amalgam fulvam% Viiziik

v Si ~\
Siman fulvar')\/((, Yengec

+Siman CaM- " . Kamalar
4+ Siman spatiili . Gode

+ Am érnaﬁir' + Strip band
s




AGIZ SPAtQ?.U

+ Iki ucunda muggfur' spatil

agizlari ta
+Agiz dig hazirlanan tim

restorasyon materyallerin

kavi@/’e aktariimasinda
gﬂamllr.

K







FULVAR%&R

SIMAN FULVARI Q,
» Simanin kavnteyé(,oyer'lestlr'llmesi

ve modele e@&esinde
kullanilir. /\/

>Geneld§ Liiresel bash olanlar
ferch ilir.

QQ‘







FULVARLAR

AMALGAM FULVARI Q/Qp

Amalgam dolgunun ko@nsasyonunda
kullanilir. %

> Her iki ucunda ﬁ%ik boyda bas tasiyan
tipleri tercih edimelidir.

> Bas klsmm%ﬁ'ﬁ'ﬁklar bulunmalidir.

> Bu gizgilQ‘ KKondansasyon sirasinda amalgamin
fulvar'Q@mdan kaymamasini saglar

N




AMALGAM F}&V ARL
? N ' H‘:;:: Q/Q‘ _

N
‘0
N,

H4
HOLLENBACHK HOLLE MBAS K TANMER TAMNMNER TANNER



SIMAN CAW?I

Siman materyallermm@%ermde
karistirildigi caml

+5 mm camdan kesi mi§ ve bir tarafinin
parlakhgi alinhjs” olanlar idealdir.




SIMAN SPATQLO
Q

O
Toz-likit halindeki simqfegﬂmteryallerinin
karistirilarak hazirla ini saglar.

Paslanmaz gelik o!iﬁﬂam tercih
edilmelidir. (5\

+Genis aqgizl Iq/Mar kaide maddeleri ve
| yapu;ﬂrma%anlarmm karistirilmasinda,
dar agizlg olanlar kalsiyum hidroksit ve
liner Q@shmlmasmda kullanilir.

N




SIMAN SPAT

aTITIITON, ST

Fig Fag 1

Fig o0




AMALGAMAT@R

+ Amalgam karisiminin
hazirlanmasini saé n den‘ral
cihazlardir.




AMALGAMD
TABANQ_@\SI
&

+Hazirlanan  amglgam  hamurunun
kaviteye ?asm@ml saglar.

+Ug kismi pla&k olanlar yerine metal
olanlar %gjlmelidir‘.




AMALGAM TABANCASI

C1l)D

Straight 17-88-001
Curved 17-88-D02
e
.J,>

?

*

X

—— 1 il

17-EBE-00E 17-88-007 17-88-008 17-88-008  17-88-010 17-88-011













MATRIK ER
SL

TRIKS
( i A ik ) YENGECN\ RIKS
| emire (IVOF‘Y)



MATRIKSLER |
KULLANIM NEDENLERI

" Dislerin kayip duvarlan" olusturarak
restorasyon matery@line sekil vermek ve
seklini kor'umak

+ Komsu disle }@ bir kontak alani

saglamak i
+ Amalga&mglvale tasmasini 6nlemek.

+ Amalfmm kondansasyonunu saglamak

+ TiRdrik ve kan kontaminasyonunu
dlemek




Matriksler iki kisimdan
Bant
Tutucu




lstinden gegirilebilir_{’
Hareketli kisimda
oluktan bantin t@arl

gegirilip sikigt Ilr'
Ayar vid éi rdimiyla

bant ¢4pr dise gore

tziik matriks nasil yer'lo
seklindeki bas kismi ve her i \bolunda
iki oluk vardir. U seklinin a cu disetine
dir

gelecek sekilde yerlestirilmelidir.
duruma gore oluklarin ggndan veya

P o

Bant

== OUTER NUT

PIN 1 e INNER NUT
ISTABILIZES BAND IN HOLDER)

e 101 10 RECEIVE ENDS OF BAND

=

10T 10 HOLD
POSITION OF BAND




WOODEN WEDGE
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enge¢ matriks nasil
yerlestirilir‘é)

TR OF
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Bantin egimli u%l_/&fse‘rine gelecek sekilde

" | matriksin kollant arasina yerlestirilir.
Matriksin igbiikey kismi diglerin okliizc

temc etﬁdir. Sikistirma vidasi i

abitlertt







OLUMLU MATRIKSLER

Daha ¢ok posterior rezin kompozikhestorasyon

O




AMA%&%M '

. RESTORASYONLARIN
. SEKILLEMIDIRILMESIND
KUL@NILAN ALETLEE




Amalgam Sekillendit
(Carver) &

‘Restorasyon mafg{%ller‘inin

sekillendirilmesinde

2

Okluzal yliz. orfolajisinin
kazandiriithasinda kullanilir.

K
&
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Amalgam Sekillendir

(Carver) o
TANNER #5 T CARVER Q/Q‘

Vo P — 7

HOLLENBACK CARVER #3 s
ﬁ 1T
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e —— lll:I‘ Ili:'HJ'
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Amalgam Sekillendir
(Cccr'ver')Q~
\/ PO =y

. . :
’% ] DISCOID CARVER
¢
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Frahm amalgam se@llendirici

Q~Hollenback amalgam sekillendirici




Discoid-cleoi@malgam sekillendirici

v

O S5COl D& CLEOL D



HOLLENBACK CARVERS Q‘ 'Frahm” amalgam sekillendiricisi

N







Amalgam Parlatici
(Bumishegbg

/ -‘




BURNISHING YAPMA
NEDENLERI C}B

torasyon kenarlarindaki artik civa miktarini

trmek &
roziteyi onlemek QQ/

olisaj igin diizgiin bir gzy olusturmak

yi bir kenar uyumu amak

+ Amalgamin Klinik kdlldhimini uzatmak

+ Amalgamin @o’r‘lam iyice  adaptasyonunu
~ saglamak &

KristalizQ_Oamalgamdan civa buharlasmasini
azaltmdR




Modelajdan sonra amalgam
restorasyon, burnisher
yardimiyla modelaji
bozmadan piirizsiiz bir
hale getirilir.

Amalgam yiizeyinden
kavite kenarlarina dogru
hareket edilmelidir!







Kavite Hazirlamada
Kullanilan Alet ve.&v azlar

Mekanik, donen Qg(emo-mekanik

v Frezler Q/ v Caridex
v Abrazivler %Q, v Carisolv

. .\ v Enzimler

Mekanik, meyen
v El aletleri .. ..
v Air—o@azyon i Lsik Glict
/ Aifpolishing Laser
trasonikler

Sono-abrazyon
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Elle hareket ettirilen ilk kesme
cihazlar1 1800°ld yi
gelistirilmistir. O

Aletin gov 35;'9“ arka ucuna Frez yaylh sapin sikilmasi
uyumla mis yuvarlak bir ile déndiiriiliir

halk ur, 6n ucu bas ve
armagi ile dondirdilir.



Modern kesme
cihazlarina ait
daha sonraki E
gelismelerin gogu v
enerji '
kaynaklarindaki

gelismeler ve
kesme aleﬂerﬂ& l &
kontrol edij@esi -
icin yapilan
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eler sonucunda basingl hava ile
alisan, déner basliklara takila

nilan, degistirilebilir, bl | veya
dlr'lCl aletler dl§hekl




Donen kesici aletler; <O
sin sert  dokulari ﬂ&/§g9 restorasyon

addelerinde yapilan islenerde bir makine
le kendi ekseni etrafinda dénen aletlerden
yararlaniyoruz. %/

Frezler ve abrazivletle hem kesme hem de

asindirma yaplllr'.,\/@
3l chun!ar'l dondiipenV” makineye tur motoru
enir.

o Tur motoiu& monte edilen frezin ve

abrazivin~fakildigi bir ara par¢a (baslik)
vardir. '

ra argaya lyasemen veya
S _pargaya  piy Y

a denir.




* Baslik, doner aleti dsiyan,
glici bu alete ulasfiran ve
agizda konumlandirilmasini
saglayan yapidir.




TUR Mog@iu

QR
] Piyasemen qfr/(gldur'uva

JRPM ;&

» Tur mo:l\&unun frezi dondiirme
kapasjtesi, frezin 1 dakika
ici @ yaptigl devir sayisidir.

®» Biina rotasyon (doniis) sayisi da
QQaenir'.




DONEN KESici
ALET

- Hizlarinin Gore QI% flandirma ;

v Ultra-slow speedQ:\%GOO 3000 rpm)

Low speed (3000-6000 rpm)
v’ Medium h.gtheed (20.000-45.000 rpm)
v High speedV (45.000-100.000rpm)
v'Ultra high speed (100.000-fazlasi rpm)
v'Bazi_gxel dental ekipmanlar 500.000 rpm dir

N




oe\Se

ishekimliginde Doner Kesme
Cihazlarinin Gelnsu@

Alet 0 z (RPM)
Elle dondurulen aletler 0 300
Ayakla calisan motor Q_ 700
Elektrikli motor @ 1000
Dental unit 5000
Elmas kesme fre 5000
Hizi artinnimis e %ltler 10.000
Tungsten ka ezler 12.000
Bilyelerle bﬁ?(et eden 25.000
rulmanli shiklar :
Su tUrQﬂé’aglll bashk 50.000
1955 Kay surumla acih baghk 150.000
Page-Chayes)
1957 va turbinli acili bashk 250.000
1961 Q, ava turbinli diz bashk 25.000
‘IQGZQ Deneysel hava rulmanli 800.000
baslk

1994 Cagdas hava turbinli 300.000
bashk




DONEN KESicE

ALET
"%

X Mikromofor@

~ Yesil bantly_(600-6000 rpm

- Mavi ban‘ﬁo 6000-40000 rpm

- Kirmizpbantli  40000-120000 rpm




DONEN KEsgci
ALETL%BQ

@ Kavite preparasyo nasinda frez
veya abrazivlerle galrsirken
istenmeyen dur@' yiliksek devirli
turlarla birlikte ortadan kaldirildi.

@ Frezin kull | sirasinda isi,

basing vel¥ibrasyona bagli olarak

ortay an dis dokusundaki Geri
irre\é‘sibl degisikler yiiksek devirli

'l'gé%rda minimuma iner.




EN KESICI ALETLER

 TIsi: Isiyr olusturan etken soqitma
sisteminin olmamasiyd:.

Motorlarin devir sayisi @g}llmca ve hava
tribiinlerinin kullanilmds] sonucu disi keserken

olusan yiiksek |S|ya si hava ve su spreyi

ilavesi ile bir soggtma ozelligi ortaya
cikmistir.

@ Eger 1s1 yiiksglirse diglerde zarar olusur.
Hatta pulp@iginde 45°C bir isi enflamatuar

cevapl verilmesine neden olur.
@ Bunupsonucu pulpitis yada nekroz

gériiebilir.




EN KESICT ALETLER

sing: P=F/A (F=kuvvet; A@Qn)
vvet: El aletinin tutus poqg/‘onu ve uygulanigi

lan: Kesme islemi sirgsinda disin yiizeyinden
letin kaldirdigi maddewiktar:

dsiik devirli mo‘ro«?; a dise uygulanan basing
1000-1500gr.

v Yiiksek devirli motorlarda bu basing azdir.

v Hatta ultrdchigh devirli tur motorlarda basing
60- lOOQ%_ (1-4 ons)) dan daha disik
seviyelétdedir.




EN KESICI ALETLER

Vibrasyon: Devir sale_carﬁnkga
vibrasyon yﬁkselmekg@r. Yiiksek

vibrasyon hasta t indan algilanamaz.

K\
N
Calisma sirasinda keskin ve temiz frez
kullanilirs frez dise dokundurulup
kaldirilirsa hissedilen vibrasyon

minin{g@a diser.

N









. QQQ

+ Ilk frezler gelik’reéyapllmls‘rlr.
Diisiik devirde déptini iyi keserler,
ancak yiiksek devirlerde veya
mineyi keserken gabuk korelirler.
Frezler kételdiklerinde azalan
kesme@t inlikleri 1s1 ve
vibrdsyonda artisa neden olur.

o

K




yilinda karbit frezler .
gelistirilmigtir. Yiksek devirierde daha
iksek performans gosterirler. Tim
karbit frezler, genelli ungsten
karbit olmak izere wikro diizeyde
karbit parfik(iller'igg( kobalt veya nikel
matriks icinde @\Mndu‘g’u karbit baslara
sahiptir. Karbitr celikten daha serttir
ve kesme @%}nl sirasinda daha az
korelir

O
K




+ Karbit frez gelikten a sert
ancak daha kirilgandjr. Ani bir
darbede karbit unlu frez

kirilirken geli&%yunlu frez

eqilir. %Q,
Qjﬂafif egilmis bir frez

bile fazla disa dogru
aclimanin sonucu olarak
VIBRASYONU ARTIRIR
ve ASIRI KESIME

neden olur.




BAZI METALLERIN SERTLIK
DERECELERL (KNO%@Q&p/mmZ)

> GUMGS ..oy Q. 30
> Bakir Q,Qs 65

> Paslanmaz Celik ......... Qi .300
> Frez ... ... Q/ ..................... 800

> Mine  ........... AN 300-400
> Dentin ........., e 60-80

> Cinko fosfat simﬁbf ........................... 60

> Amalgam Q.. ................................ 120
> Porselen Q. ). . ..o 800
P BIMAS € oo e 7000
> Silikoff harbit ... 2480

K



FREZLER Qc}5

%mgs‘ren karbid
Hv=1650-1700 kp/mm¢

Paslanmaz
celik

Hv=800 kp/mm?2







FREZLERS

* Frez Bigak Tasar
> Her bigak 2 kenara ve 3 a sahup’rlr'.

YUZEYI
Z/ EME YUZEYI

Q~ KESME ACISI
O KENAR A¢TsI

’ TEMIZLEME ACISI
O<< ¢




N
Frez Aksi (Ekseni)

| O
.« Kesmle 0

L acisi

\
\
\

\ Kenar
acisi

Kesme yuzeyi Temizleme
acisi

DONME DOGRULTUSU



FREZLEgc}B

sme (rake) agisi: Frezig(Resici yiiziiniin,
rezin merkezi (aksi) ile yaph‘g"éﬁhr‘.

esici (Bigak) ylzeyi:<Frezin kesici kenarini
izleyen hemen yanindaki déx¥y

Temizleme (clearance) agisi: Dis ile frezin
galistigi alanin arka tinde kalan agi.

- »Kenar (edge aglsl: Bigagin kesici yizi ile
temizleme yﬁze@ rasinda kalan agi

> Bicaklar @rasi mesafe: Frezin iizerindeki
bicaklar ihdaki mesafe

N




esme agis! frez bigaginin St onemli
tasarim ozelligidir




¢ ylzeyi frez aksinin éniinde ise kesme
agisi negatif olarak kabul ediliré);’o

face——| \e——back Q
otation Q_ =

blad
b




+ Sert ve kirilgan 00\5
materyallerin kesjti igin
negatif kesme_égisi kesme
kenarinin kirgtha riskini
azaltir ve(&(%ezin omrind

uzatir. V

S

&
O
K




A
Frez Aksi (Ekseni)

= Kenar agisi artirilirsa

kesme kenar@glenir,
bicak ken irilmaz

Temizleme yiizeyi | Tem ' Z| ag ' s ' ar“"ar‘sa
J\IE DOGRULTUSU ke na 'S ' azal ' r
eme agist,

izleme yiizeyinin
fléﬁrfﬁnmesini onler.
QQ‘- Frez kenarinin dis
O‘< © yiizeyine gomilmesini

QQ‘ onler.




= Karbit frez bigaklar Gﬁ\a
serttir; asinmaya.daha
direnclidir. QelilQ?Fezlerden

daha klrllgar@.

= Kirllmay: & Temek igin daha
genis biqi((enar' agisi gereklidir.

= Hafiflnegatif bir kesme agist
ytaklasik 90° kenar agisina

v
éﬁiptir‘.
Q%




Temel Frez Tipleri
Tip

O




FREZLER O
g

- Frez Tipleri

> Rond Frez: Bas §€kl|

kiireseldir. Tim é yleri
aktiftir.

> Pr'epar'asyond
ekstansiyo e‘ransnyon ve
clirik '?;lzleme gibi
amaglaficin kullanilir.

K



FREZLER D

issir Frez: Preparasy onda lar1 ve tabani
lusturmada fonksiyon gor'ur'

Bas sekline gore ikiye a rll:é%lrblrme paralel olana

diiz (straight) fissiir, bir e yaklasan tipine ise uca
dogru incelen (‘raper‘ed) fisgiir frez denir.

Bicak sekline gore d iIcakli (plain-cut) ve ¢entikli
(cross-cut) olagr'ak iki u]\ayrlllr' P

v




o Straight (duz) uclu fissﬂrc)@z

&
N
» Tapered (uca qﬁgru incelen) fissiir frez




FREZLER O
QQ

sk (tekerlek) Frez: F a madde

aldirilmasi veya yiv agmakiigin kullanilir.

ersine  Konik Frezley? Pr'epar'asyonda

under-cut (re'ransu olusturmak igin

kullanilir. /\/Q,

A W




FREZLER D
Eliptik frezler: Kavite CQ @

preparasyonunda k6§eIeQ§"
yuvarlatiimasinda ise yprdr.




FREZLER O

NG,
Armut seklinde Frezler: (&ber'nal koselerin
yuvarlatilmasinda gok ise yag~
* Yuvarlak uglu (Round-nos@ Issiir frezler: Cesitli
tipleri vardir.
v Round-nose plain siliﬂﬁ/ fisslr frez

v' Round-nose cross-@ silindirik fissiir frez
v Round-nose tapered fissiir frez

- End cutting gz' Sadece ug kismi aktifdir.

0 01




FREZLER N
* On iki bigakh karbit 0z: Bizotaj
yapiminda ve ming; kenarlarinin

duzel'hlmesmde k(.@)l'lr‘

. Bitirme<Frezleri(Alev uclu frezler):
i B:#?ﬁ( kavite preparasyonu amaciyla
* k lan frezler kadar kesmezler.
gular'm bitirme ve polisaji igin

lanilir.







« ozel frezler (drill): Pinler @%la postlar




FREZLER ..

Frezle Calisirken Dikk % Edilmesi
Gereken

v'Her kullanimdan so g/tel bir firgayla
yada ozel sonik titregimli
banyolarda temigienmesi gerekir.

v S‘I‘erilizasyovrk islemlerine tabi
Tufulmalldg.. imyasal yontemlerle yada
otoklavléma ile yapilir.

v Uzggf siire  kullanilmamalidir  (gabuk

K




 Karbon ¢elik aletler uzun (Sre
sterilizasyon soliisyonu .t\g> e
birakilmamali O

- Tamamen kurutul &3‘
+ Agzi kapali kﬁv§ de saklanmali
ili

- Otoklavda §§l« zasyoh paslanma
veya korozyona neden olmaz.
* Kuru haygt sterilizasyonunda yiiksek

|S|3§Ie'rlerin kesme etkinligi
azglr.

N



+ Otoklav: Basingh su by@ ile
121°C de 15-20 dak’da

sterilizasyon yapu@-




FREZLER N

v Frez  gdvdesinin chb)zulmamcm
gerekir. Eger bozu ullanilmaz.

v' Yiiksek devirde %'allslrken, celik
frezlerin ser derecesi diisuk
olmasindan %dolayl cabuk

a;macagw tungsten karbit gibi
daha s o rezler kullaniimalidir.

v Ortafyin 1slak olmasi frezin sert
dekuyu kaldirmasini % 50 oraninda
tirir. Ayrica isinmasini 6nler.

N




FREZLER >

v Frezi kullanacaglmlzgé@g\%ca en uygun

sekil ve buyiklikte s liyiz.
v’ Kavite prepar@nunda ¢alismanin

turidne ve c¢al yere gore en etkin
devir sayisi ile ‘galismaliyiz.

v Calisirkealfrezin sert dokuyu en iyi
kaldnra%i&gceg’i yontem ile ¢calisiimahdir.

Q.




FREZLER

Frez bicaklarinin, @>ezin yan

tarafindaki sert dok@‘daha derinden

kestigi ve daha bU@( doku parcgaciklari

kopardig, \\é

v'U¢ lelmlarlq{%se sert dokudan daha
ufak pargagiklar ¢ikardigi ve daha sig
gukurc&k olusturduqu gosterilmistir.

*

v Bung(Baglh olarak da frezlerde yan
haeketlerde calismak cnerilir .




ABRAZ]TV%@R

O
+ Asindiricilar (abmziv@ daha yumusak
matriks icerisinde, g&r alan kictk sert
par¢aciklardan dana gelir.
 Elmas abr'azi'ger uzun omdurleri, mine ve

dentini etkili kesmeleri nedeniyle ¢cok
fazla klihlk 6neme sahiptirler.

O
K




- Kesme islemi agmdm@o
partikiillerin ¢ok a alanda
dise temas etmésr ve madde

kaybi yapma@le saglanir.

“‘:-'g:" KL o e s oonine
B . ' VL y
e L Sedlirns




N
Kesme islemi agindirici p ?@Cﬂ)(ijller'in
bulundugu ¢ok sayida a gergeklesir.



Elmas agindiricilar 3 bélimdan
olusur: QQ
an

1. Metal alt yapr &
2. Elmas aslndlr'lquoz
3. Elmas asmdu(%yl metal alt yapr
Uzerinde;‘/@an metalik baglayici

QQ*




sindirici partikiil boyuﬂaqr'l ot
alin (coarse) : 125:\6&m
Orta (medium): 86\3/25 um
Ince (fine)g< &-74 pm

O 7
Cok inggQ‘ex’rr'a fine): 38-44 m

1 ym=1x10"° m



ABRAZ]'IVLE\Q

- Donerek islev yaparlar. QQQ
» Abrazyon sirtinme il@o%smma islevidir.
- Dis hekimlig’indigélikle konservatif

tedavide en cok gthias abrazivler

kullantlir. ,\/Q/

+ Bunlarin deda silikon karbit,
aliimin u@oksi’r cesitli taslara ve
disklerg yerlestirilerek kullanthr.

K




ABRAZIVLER
QQ
Isleme en uygun abrazi@%ilir.

Sert dokuda (miQéZ) calisilirsa  sert
abraziv kullamllr;ké

v Calistigimiz o da su ve hava spreyi

kuvvetli olm@i Ir.

v Kirlenmig ™ ve  asinmig  abrazivler
kunam@;ﬁmal.dm.

K




ABRAZIVLER

(@2@

Top F|g| uz ugclu Acil uglu Tersine Diiz uglu uca
silinclir silindir konik dogru incelen

Yuvarlak uclu UAU Igne Interproksimal Armut Corek Tekerlek
dogru muQ




TASLAR .\

esil, siyah, kahverengi @Cflrler.

Taslarin zemini semmlk@’rdlr
Asindirici olarak sili karbit
(yesil ve siyah) kg@llabilir‘.

v'Bunlar daha _e.




TASLAR -
7 R

0 :
fide kompoz
v'Beyaz taslar genge le kompozit
polisajinda kullahilir.

v'Bunlarin Q;\mdlr'lcular'l aliiminyum
oksittir, 1

v'Bu 1'051%7 rond, silindir ve tekerlek




ER

DISKL




DISKLER <>

v'Dolgunun sekillendiril 0|
diizeltilmesi ve polis’g?rnda kullanilir.

v Disklerin zemini &‘ralden
kagittan, kum @Xﬁe poliliretandan

yapilmistir.4
v Diskler k bir yapldadlr' Bu da
pollscw olaylastirir. i




DISKLER

v’ Zemindeki asindiricilar élnas, silikon
karbit,sentetik veyag @egal aliminyum
oksit, garnet, flirqlz and) olabilir.

v' Aliminyum oksi éér'en diskler

kompozit do)eéhr'm polisajinda
kullanilirl

v Asindiri€glarina gére:

> Coansé (kalin) , medium (orta) , fine
(i , extra fine (cok ince) olabilir.

)
L 4







©
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Mekanik - 45%nme yen
Ale f/e@?({/ Cihazlar
Sl




N
v El aletleri @Q
v Air'-abr'é&gfon
v" Air-pelishing
v/ Ulttdsonikler
\2 Sono-abrazyon

O
K




EL ALETLER@}B
&0
v'Ekskavator (8
“Keski (Chiz])
v Ozel fgﬂfndaki keskiler
Q




EL ALETLElggs

+ Bu kesici el ale'rler'qgﬁ\ofom
takilmadan kulland@lar.

+ Kavitenin hazirdghmasi esnasinda
par¢a kaldr k, kaziyarak,
dizlestir kavitenin tabanina ve
k6§ele$e sekil verirler.

+Paslantaz celik, karbon veya

Q@sten karbitten yapilabilir.
R




EL ALETLERL
- EKSKAVATOR: Q@Q% |

dentini uzaklastir v
internal bélimlere sekil
vermekte kul Ir.

a) Hatchet<Ekskavatorii (Balta)
b) Hoe@k avatori (Capa)

c) S{@w Ekskavatori (Kasik)

d)Discoid Ekskavatsri (Yassi ve
varlak)

Cleoid Ekskavatorid (Mum alevi)

N




EL ALETLERT

KESKI (CHISEL); AllggPr)cs) marangoz
aletlerinden dizayn@ mistir ve
mineyi kesmek ici® Kullanilir.
Yalnizca tek yiiztihde egim vardir.

- )
a) Diiz ,\/((,

b) Tek Cl§l|lQ_~

c) tki ag{.l;Q

d) Ug-agili
X







EL ALETLER:;[)
- OZEL FORMDAKI KESKZE?%@Q%’zel

fonksiyonlar icin dizayn edjlnistir.
Enamel hatchets (mine késgkKileri)

Gingival margin trim (dis eti kenarini
diizeltmek igin)

v Angle formers olusturucular)
v Wedelstaedt chi€sels
v Off-set h ets,

v Triangula® chiesel
v Hoe el
R




KESKILER .
o

<4




Mine keskisi

Gingival basamak kesici
(Gingival margin trimmer)







EL ALETLEI.@

+ Keski ve ¢apa gibi el aletlet¥' 3 kesme
kenarina sahiptir. Yardifdti kesme
kenarlari da uygulas olgesine gore

islev gorir. &

+ Ekskavatorler-gurugu
uzaklastirmdgsd, preparasyonun
in’rernaléQﬂnlarmm dizenlenmesinde

kullanyir:

- Ke r mineyi kesmek, keskin mine
kéharlarini diizenlemek icin kullanilir.




EL ALETLERI

* Kavite preparasyonuna baglh .dlarak olusan
atsizlik ve agridan sorumlu fak¥orler vardir;

azla madde kaldirilmasi Q@HCU vital dentin

uyarlihg
Diste  olusturulan ggng (6r. mekanik
stimulasyon),

Kemik iletisi sonuuﬁ&usan ses ve vibrasyon,

> Aerotor ve el in calismasi sirasinda olusan
T1z ses,

> Kesim y uﬁmde ylksek 1si olusmasi (6r. termal
s‘rnmulaﬁzT Kesim ylizeyinde olusan 1s1 agriya
neden®lmakla birlikte pulpaya zarar verebilir.




EL ALETLERY

+ Donen frezler, ¢urdk |n| kolayca

uzaklastirir ve derin d ardaki saglikli
dentin ’rubuller'ml agulmasu ve
odontoblastlarin su s’rlmulasyonuna baglu
olarak kavite p asyonu sirasinda agri
olusur.

. Ekskava’ré@QeFle de yumusak doku
uza@mlabilir. Bu yéntem frezden daha

az asiyet olusturur,

N
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Mekanik - %nme yen
C(jr%z/ar




~ AIR-ABRAZYON

1945 yilinda R.B. Black'i
= gelistirdigi bu yontemde
basingl hava ile tasin
yiliksek hizli partikigba
piskiirtilmesi ile,¢urdk dig
dokusu uzaklasx‘/ Ir.

+ 1990'larin larinda
tekrar iléiQ mistir.

O & Nt )
QQ‘




AIR-ABRAZYON

QQ
\ (OQ~

i
b
v




N
>Ilk kullanilan cihaz AIRDENY~cihazidir.
Bu yontemde aletin ug dise

dokunmadigi igin 1st, g’&asyon ve diger

mekanik uyarilar (s¢imulus) olusmaz.

» Ancak air-abrazygh ve su sogutmal
ylksek devirli4letlere karsi olusan pulpa

cevabi he%@hemen aynidir,

Q.
O




AIR- ABRAZ\gpN

Cihazin kesim ozeﬂa'klerl ile ilgili
bazi parametrel degistirilmesi
kesme eTkinl/i%%/h etkiler |l




AIR- ABRAZ\{)@N
N

u parametreler; O
Abraziv  partikilin @ ve boyutu
|

oo ee \Jeo oo

agindirilan yiizeyin pigtizliliglnd etkiler

Partikdllerin boygkh} ve sertligi arttik¢a
ylizeye transfgc, edilen kinetik ener;i
artar ve ylzegy.daha purdzld olur.




AIR-ABRAZ\é@N
> Hava basincinda ki, %é%)amsmdaki

mesafenin degisimin kesme
suresine bagl olargkidletin etkinligi
degisir. go

> Dusuk hiz, d@ﬂzeyine transfer
edilen kinefik enerjiyi azaltir;
b6y|ece§§"}emin asindiricthgir azalir.




N
* En sik yapilan hafa@g.m yanlig
mesafede uyqul sidir.

Aradaki mesaééﬁm artmasi

sistemin etkiptigini azaltir.




Chhaza baglanma K
ylizey| 000

e o A 455 ps]
[y ]
QL AKSHIZ

@ ARTIKUL BUYOKLUGU (25-250 pm)
PARTIK(L TiPI VE SERTLIG

/\/ VUGG

Q T L o UC GEOMETRIS] (O, yuvaria
§€SAFE-3-5 mmI ﬁ o UYGULAMA AGISI (Yiizeyle 60°90°)

x.,--""

QQ‘ DOKU = Mine, dentin, » HAREKET (orm,, 12 mmis
sement, amalgam, kompozi,  tarama yepis|

dokim alagimi veya seramik o SURE (6m., 2-20 8n)






ENDIKASYOISL\)\RI

* Pits ve fl fﬂ’ clirtklerinin

uzakla;hml%v

- Black I IV, V ve tiinel
kavitelerinin acilmasi

' Lam(gjre tamirleri

- @G\imal kavite preparasyonlart

K




ENDIKASYONLARI

its ve fissir ¢lriklerinin @éklas’nmlmasu

Sealant uygulamasi oncesinde
plriizlendirme (éz

Adeziv sistem uy masindan once
ylizey purizle ede (mine, porselen
veya metal) Q

- Black IIQIﬁ, TV, V ve tinel kavitelerinin
a¢limasO

- Lami@gate tamirleri

iimal kavite preparasyonlar




N
O
»En yaygin olarak kuzgg?an asindirici
partikdl aliiminyu sit olup; 10, 27,
27.5, 30, 34 v%g;?%Op boyutlarinda
satilmaktadir\

r
» Ancak FDA"& tavsiyesi 27.5u
boyutund&~" aliiminyum oksit

kull dir.
u ag)@n sidir
QQ‘




ATR-ABRAZYON

DEZAVANTAJLARI @\)

> Aliminyum oksit, yumus urtk dentini
uzaklastirmaz <

> Aletin u¢ kismi dis unmadigi igin
dokunma hissini bolmasi sonucu kavite
de asiri prepardsyon gercgeklestirilebilir,

» Yumusak gintik dentini uzaklastiramadig

icin sai&m mine ve dentini uzaklastirabilir.

> AsitleMplirtizlendirme kadar etkili degildir.

N



AIR-ABRAz\@’ N
@)

DEZAVANTAJLARI (OQ‘

Aliminyum oksit tikirdkteki su ile
birleserek aliiminyum\hidroksite doniisiir. Bu
madde insan sagligtha zararl olmamakia
birlikte birgok acununda
kullanilmaktagdyr.

> Ancak yine<de potansiyel inhalasyon
problen&é(ine neden olabilir.

K




AIR- ABRAZ\{)@N
N

Biitlin bunlari dnlemek ig{‘gucna-abmzyon
cihazi ile ¢alisirken mytlaka rubber-dam

(lastik ortd) kullanilghidir.




*Ayrica hasta ve hekim go#@k takmals,
ekim maske takmay:i i memeli,
genis aqgizl, etkili bir <tukirik emici
sistemi (suction) k nilmalidir.

Kullanilan el aéémsn ya tek kullanimlik
olmali ya dq%.ayna kismi aliiminyum
folyo |I Kaplanmalidir.

O
K




eziv restoratif maddeleégp

listirilmesi ve kavite <&

zaynlarindaki gelis <<" air-abrazyon

kniginin popﬁlari@&i i arttirmaktadir.
vV







AIR-POLISHING

* Air-polishing, sodyum bi&%&c})na’r'm suda
¢oziinen partikillerini va basinci ile
konsantrik su fiskiye$tyyardimiyla dis
ylzeyine uygulanmésidir.

* Bu ozellik, air- ing teknigini air-
abrazyon tekrmginden ayiran en onemili
ozelliktir. ABrazivin suda eriyebilmesi
tozun oR%[asyon alanindan uzaklagsmasina

engel €yt

»+ Bupartikillerin dis sert dokularina
iskirtilmesi ylzey eklentilerini
aklastiran devamli mekanik abrazyon

olusturur.




Figures 1-3.
3.4 4

’0

F
Figure 1. 60" to anterior tez@ from gingiva.

A N
m‘é’?

ufe 2. BO® to the posterior teeth.

* Position

O(< &= oy
(/

Figure 3. 907 to the occlusal service.

Dimensions of Dental Hygiene, March 2010



sodyum bika(&ﬁa? suda ¢oziinebilmesi

&
O
K




AIR-POLISHING
ENDIKASYONLARI Q_Ca
<

» Mine renklenmﬁini,
®»Plak ve distagharini saglikli diglerin

gingival k larindan uzaklastirir.




ATR-POLISHING

+ Asindirici madde rest
ve saglam mine ve
verebilir ve fazl
servikal mar'Jm bir miktar
saglikh dis sunu uzaklastirir.

+ Bu nedenle’\g‘i’-pollshmg kavite
| pr'epar'a nunun sonunda kalan

@m‘ml uzaklastirmak
yla kullanilmalidir.

yonlar'a
ine zarar
animi ozellikle




ULTRASONIK CII-MZLAR

+ 1950'|lerde Nielsen ve ar §Iar'| dis
dokusunu keserken ultr ik cihazlari
kullanmiglardir. Yogun<altiminyum oksit ve
su karlflmu kullanars@ Kesme isini

gergek

estirir.
* Mekanizmasi, ﬁ)lekuller‘mm mekanik
enerjisinin zeyine yliksek hizdaki

abrazivin traksfer edilmesidir.
» Doku n%éﬁar sertse o kadar kolay kesilir.
Ancak ytymusak ¢urik dentini
uz tiramamakla birlikte sert, derin
qu_ a daha cok etkilenir.
R




LTRASONIK Cila@ZLAR
O

. DEZAVANTAJLA&*,’

»Preparasyon uzup strer

» Operasyon sgeasinda abraziv

partikille goris alanini
sinirlandirr

> Yumusak ciiriik dokusunu tam
o@@k uzaklastiramaz

K




LTRASONIK CIHAZLAR
\)

Toz/ su oran
> Kesilen materyalin yap

|
» Kullanilan abrazivin iﬁ@lzfmsonik cihazlarin
kesme hizini e’rkil%

Cihazin kullanim siresi, Q‘

*** Bu cihazl ullanimi heniz baslangig
asamasindadw’. Ancak frezlerle
karstlagrn&ldiginda daha az vibrasyon ve ses

olus&QmakTadlr'
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Qir-scaler handpiece with diamond-coated tipu

KaVo Sonicflex 2

icro diamond=Coated hemispherical cutting




SONO ABRAZYQN

Ultrasonik cihazlardan.gehstirilen
bu sistem yiiksek frgkonsli, sonik,
modifiye abraziv u{ﬁ?la birlikte
kullanilan, haan'/Q calisan bir
alettir. Ny

Minimal inydziv kavitelerin
hazirlanmasinda yararlanilir.




Uglar yatay olarak bjrbirinden

0.08-0.15 mm ve u asina
0.055-0.135 mm mesdfeyle eliptik
hareket eder. Qgﬁ

Uglam&zeylerinden 40 ym grit
elmas&f&plldlr

:Sistem 20-30 ml/dak akis hizinda
Qsu sogutmasi ile birlikte kullanihir

Kavitenin bitirilmesinde

kullanilacak hava basinci 3.5 bar
civarindadir




Q seklinde uc¢
(9.5 @uzunlukta, 1.3 mm genislikte)

| /\/Q/ seklindeki u¢
QQ"‘ (1.5 mm capinda)

seklinde u¢
(2.2 mm capinda)




SONO ABRAZYON

©)
Yeni gelistirilmis bir ¢#knik olup farkl
sekillerdeki uclarla &kavite sekli verilir
ve kavite preparasyonu bitiminde sert
dokularin uza Aﬂr‘llmasmda kullanilir.




Atraumatic Res?ggafive

Tr'ecn‘mem'gc’

Atravmatik Res’rog@g?lf Tedavi)
O'li yillarin or’rasmd@m anya'da gelismistir

90'l yillarda klinik uy alara baglanmistir.
m restoratif he@{ e koruyucu tedavinin

llesimidir. /\/

ART in 1'eme//&~ yatan disdnce
Kariyoloji & -
Matery imi

R




ART Atraumatic Restorative Treatment

*
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am Iyonomer Siman (CLS) icin

minimal kavite dizgyn

cur-uk ékavatorler‘le temizlenir
Q. m iyonomer siman ile restore edilir



Kemo- Mekatik

- Caridex (éz
- Carisolv /\,(5&




CARJ’:DEX&%@%OLV
Q.

+ 1976'da Goldman ve K@\man' In 6ne sc’.irdt’.iqt'j
N-monochloroglyci (NMG, 6K-101)
kullanilarak ¢ira nun uzaklastirilmasidir.

*  Modifikasyon s I NMAB(GK-101E) iceren
Caridex, c¢irik-dentini yumusatarak aplikator
ucuyla uza rilmasini saglar.

Dolayisiyla kasta konforunu arttirir ve lokal
r anestezik-ihtiyacini azaltir.
-+ Cird emizlenmesi sirasinda alttaki saglam

ini uzaklastirir. Sit dislerinde solusyona
ilavesiyle ¢iridk dentinin uzaklastiriimasi

Q olaylagmistir.

ég\&me zarar vermeden yumusak curidk






CARIDEX&CA@@SOLV

O
+ Caridex’ ten som(@gﬁr'eﬂlen
Carisolv; 6zek<gizayn edilmis,
kesici olma)@ el aletleri ile
giiriik denfin yiizeyini asindirma




Table 1 Q

CARIDEX cmié)
Solution 1 1% NaOCl % MaOCl
Solution 11 0.1M aminobutyric acid gl}ﬂ:ir%~l glutamic acid/leucine/lysine

0.1M NaCl aCl*
0.1M NaOH Q NaOH*

Dy : Erythrocin (pink)
PHe . \\%@ ]r]yt rocin {pin

Physical properties  Liquid @ Gel

Volume Needed ~ 100-500 nq/ 0.2-1.0ml

Time required 5-15 ins 5-15 mins
Equipment Required A&Unit None

Instruments Applicator tips Specially designed
Time preparation ¢

Remains active

after mixing 1 hour 20 mins

* ConceQﬁnn not stated




Carisolv Sistemi

oksimetilseliiloz igceren Jellggaen olusur'

@‘5\
/\/ 70.5 w/v sodyum hipoklorit
&

Kirmizi jel: 0.1 I&ammo asit (glutamik asit, leucine ve lysin)

N
H
ritrosin (jelin gozle gorulmesi igin renk verir)




N
Her iki soliisyon Cda
sicakliginda oranda

karistirilir<,

El aLE\'l yardimiyla giirdk
d;?n’ne uygulanir, 60 sn
Qg lenir ve yumusak dentin
D) uzaklagtirilir

Solisyonun Ph' 1 11
civarindadir




CARISOLW>
S

+ Jelin mekanik kaydhriciligi
oldugu igin ;I{é&ﬂyle yumusak
dokunun uzgkldsmasina yardimci
olur. /\/Q/

: Oper&mn siiresi uzundur ve
clrik./dentine ulasmak icin
otien aletler kullanilmaktadir.

K




ENDIKASYONLARTI: O
NG,

okusunun korunmasinin énemli ol durumlarda
glruklerinin ve servikal ¢irdkl uzaklastirilmasinda
itasyonlu koranal ¢iiriiklerde
diatrik dighekimliginde Qg
kal anestezi kontrendike ﬁugunda

ntal anksiyeteli hastdg/
Tiinel pr'epar'asyonlar'm amamlanmasinda
Kuron koprii prot inin marjinlerindeki giiriiklerin

temizlenmesind
Atravmatik r'éof'a'rif prosediirlerde

K




Ens?rﬁman‘tcgﬁgn

- Aletler 6zl olarak dizg§n edilmistir
- Caplari 0,3 ile 2 éngamsmda degisen

sekiz ug ile dort isik tutulacak
kisimdan olusup=\

- Alet kenarlar‘&kskava’rarlerden farkl
olarak 90 derecelik agiya sahiptir.

+ Aletler, leam dentini koruyarak ¢iirig
kazirlae.

K




Neden daha az agr'l @yulur‘?

aglam dentinde daha Q%_Cﬁ\adde kaybi.

Daha az dentin ‘rubu (éfglga
ctkmaktadir.

Frezle kavite a@\ﬁen olugsan vibrasyon
yoktur.

- Bayik suca& degisimleri yoktur
» Dentin <(|'.|cu1' sicakliginda bir jelle

kapl&@mg‘rlr




LASE. 0

ight Ampflication Stimulated @SQSIOH of Radiatior

dyasyonun Uyarilm @ﬁylhml ile Isik Siddetinin
| rilmasi)

?%




LAZER

—

4
*Kristal, sivi veya gaz halindeki aktif m@e erden olugabilir.

*Atomlarin iginde bulunduklari tﬁ@kli enerji verilmelidir.

*Atomlardan yayilan fotonlar @k}

- *Iki taraftaki aynalar tarafikdan yansitilarak tiip iginde

*

si boyunca ilerler.

. kalmalari saglanir. Q

L

*Fotonlar diger a@\larla karsilagarak uyarilmis emisyonun
yogunlasmasi en olurlar.
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DIgHEKIMLL@ENDE
KULLANGQ.LAN
LAZE@“%ISTEMLERI
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. 00
*Diode lazer (800-98
Nd:YAG lazer (106#nm)
*Er:YAG lazer ( nm)
Er, Cr:YSG6G r (2780 nm)
«CO, lazer (10600 nm)

* Argon | (457-502 nm)




Kavite pr'epar'asyonuc}B
ve ciirik Temizlemegb-
(OQ*
Er-YAG Lazer (éz
(Erbium yttrium alu “@&“ garnet)

v Er, Cr: YSGG/\ﬂzer'
(Erbium chr@%m yttrium scandium gallium garnet)
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(f
Er: YAG lazerler>:
&

+ 2,94 pym dalga boygﬁﬁ}ia e
nabizsal i1sin olust

+ Su molekiilleri&arafindan maksimum
derecede /aéblldlgmden %4-15
oramnda§: htiva eden dis sert
dokulaganda hizli ve etkin madde kaybi

yagggﬂmek‘redlr




ntin ylizeyine uygulandiginda; S

Dentinin yapusundak&/@guharlaslr

Su molekdllerinin kine@ner‘jisi artar

FN

(Rro-patlamalar meydana gelir
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* 2,78 pym dalga
boyunda nabizsal i1sin
olusturur

* YSGG lazer enerjisi V&
hava-su sogutma
5\f</

sistemi (su spreyi

icerir Q

. Su molekl'.il{'gr'.i

tarafin maksimum
derec emilir
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- éf‘onlar fiber-optik
Qs stemle tasinir
QQ/ Hava su spreyi
cihaza bitisiktir
+ Isin demeti
yayilirken safir uca

dogru hava-su akigi
olur







Mine ve dentindeki hidroksil gruplame}&x hedef alir

/ \{%
<
<
&

X\

7 St




—~ >l

~ Lazer G'Livgg\[ig’inin

Sa@&ma&
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*Introral yumusak doku |§@kermde
50 mW- 3W

*Sert doku |§Iemler<'éae 3,5 W ve iizeri

*Zararli dozlar&@ parametrelerin
bilinmesi

ONEMLI!
QQ*




000
Primer Zararlar

*Direkt olarak la f(gzaynaklldlr'
*Reftina, kor'nia\g’e lens etkilenir.

in telafisi miimkdn




ekip lazer egitimi almahdir.

* Lazer parametreleri gok iyi bilinmeli%
*Lazer 1s1ginin yansitici yiizeylere g @nasn ile
olusabilecek zararlari onlemek i¢cfvgrtamda ayna
gibi yansiticilarin bulunmama é’eklidir.
*Lazer 151ginin 6niinden ge{?m meli ve agikta kalan
cilt dokusu ortilmelidir.

*Tum personel ve h sta’standartlara uygun
koruyucu gélekIeﬂ%ﬂlanmahdlr.

*Patlayici kar@rdeki gazlarin inhalasyonundan
kagmulmaludug

*Lazer paflanilan odanin kapisina uyarici levhalar

asﬂ& Ir.
*LaZerle ilgili olarak elektriksel tehlikeler goz
iniinexalinmalidir,




*Lazer uygulama prosediirlerine dv@;
edilmelidir

*Lazer cihazlari ‘rasmlrkeéw

degistirilirken teknik O|Qﬂ k dikkatli
davraniimahdir.

*Girisim esnas;@kzem ¢ok iyi bilen bir teknik
elemanin bulunmigsi saglanmalidir.
'Callsulan&’n ¢ok iyi havalandirilmasi ve gok
iyi ekl%\an ullanilmasi gereklidir.
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TUKURUK IZOLASYONUNDA
KULLANILAN AbB LER

+ Rubber-dam 5Q1{f/

+ Aspirator \\QQ/

+ Tiikirdk,emici (Suction)
+Rulo @muk
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TUKURUK EMIcL
(sucno@

Tek kullanimhik
plastik uglar
her hastada
degistirilir




HEKIMI KORUYYCU
ALET

+ELDIVEN
+ MASKELER

+ AETZ MASK@@

* GOZLUK




- Hava Kontaminasyonu .

(yiksek hizli turlar, dis ﬁniw
teri ve tikirdk, kan, di

aklastirilan enfekte do@ar‘)

Direkt Kon'raminasyqéz

Geut sivilar ile %{oﬁ.ldan bulasma)

- Indirekt Kontafjiiasyon

(Hekim veya Qgr’éhmcusmm tikdrdkle
kontamine ¢lleriyle gergeklesen bulasma)

(Orn: koltugu, reflektor, telefon,
algamator vb...)




El_biv%&»g

ekimin ve yardipci  personelin
korunmasinda bir'iqg derece dnemli
araglardir. <

Ayrica hekimﬁ&\\ hastaya patojen
bulasma riskijni \dzaltir.

+Yine hastalar arasi ¢apraz
kontaminasyonun  onlenmesinde  de
yardr Ir.

N




El_biv%&»g

ekimin ve yardipci  personelin
korunmasinda bir'iqg derece dnemli
araglardir. <

Ayrica hekimﬁ&\\ hastaya patojen
bulasma riskijni \dzaltir.

+Yine hastalar arasi ¢apraz
kontaminasyonun  onlenmesinde  de
yardr Ir.

N




ELDIVEN
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an, tikirdk ve

embranlara temasta
utlaka eldiven kullaru.L lidir.

edavi tamamlan n sonra
eldivenler glkam@glldlr.

> Her has’rc% Q uzun sidreli

. tedavi girigitilerinde eldivenler

de§i§'rir2}Qe idir.




» Hekim tedavi oncesi yizik, saat B )cikartir
* Uygun temizleyici ile eller yik

n az 10 sn sabunla kopirtiligdvalayarak

tkanip durulanir) &
» Eldivenler glkarlldlkT%Qsonr'a da eller iyice
ytkanmali!
Ny




ELDIVEN
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Deformasyona ugrayan

eldivenler hemen
g

ctkartimalidir.

Tekrar kullanim
igin eldivenler yikanmamalidir




MASKE, GOZLUKVE)AGIZ
MASKELERT

. Ozellikle miksz fembranlarin
korunmasi %ﬁémdan
6nemlidir€k.

- Hast cﬂoﬂlarmda
degis¥irilmelidirler.

- Djger tiim koruyucu irinlerde
dugu gibi tek kullanimlik

N olanlari tercih edilmelidirler.




- Aerosol: 10 mikrondart.gk\b%ﬁk G ;f‘ I

saatlerce havada k olunabilen
partikdiller Q
* Hastanin sahip .oldugu enfeksiyon

ajanlarini ta ilir]

» Tedavi bi it;\(nde hekim maskesini
Iasﬂkle&en veya iplerinden

Tutagk’ citkartmalil

a aralarinda veya islaninca
degistiriimelil
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