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Cigneme Kaslari

m Masseter
m I¢ pterigoid
m Dis pterigoid
m Temporal
m Suprahyoid kaslar
digastrik, geniohyoid ve stylohyoid




Ceneyi Kapatan Kaslar

m Masseter
m Temporal Kas
On parca  :Vertikal liflerden olusur

Orta parcga : Kafatasinin lateral yuzeyini
oblik olarak gecen liflerden olusur

Arka parcga : Horizontal liflerden olusur
m I¢ (medial, internal) Pterigoid Kas




(Ceneyi Acan Kaslar

m Dis (lateral, eksternal) Pterigoid Kas
Inferior Lateral Pterigoid

Superior Lateral Pterigoid




HYOID USTU (SUPRAHYOID) KASLAR

m Digastrik Kas
Arka Karin
On Karin

m Geniohyoid Kas

m Stylohyoid Kas

m Mylohyoid Kas




HYOID ALTI (iNFRAHYOID)
KASLAR

® Omohyoid Kas

m Sternohyoid Kas

® Thyrohyoid Kas

m Sterno-thyrohyoid Kas




BOYUN KASILARI

m Sternocleidomastoid Kas

®m Musculus Trapezius

m Intrinsik Boyun Kaslari




Cigneme harekett:

1)Fonkstyonel — amaca yonelik

2)Paratonksiyonel — refleks sistemiyle baglantili

ve noral temelli hareketlerdir




m Cigneme hareketlerinin baslamasi ve sona ermest

santral sinir sisteminin kontrolundedir.

m Noromuskiler mekanizma propioseptif
reseptorlerle saglanir.




kas
fibrilleri




Noromuskuler Mekanizmanin

Isleyisi

m Algillama asamasi (perception)

m Butlinlestirme evresi (entegrasyon)

m Cevap asamast (reaksiyon)




Reseptorlerden gelen impulslara cevap :

medula spinalis— refleks

kortex— 1stemli hareket




m Kasin kasilmast ancak sinir sisteminin uyarilmast sonucu
gerceklesecegine gore dinlenme sirasindaki kas tonusu

ancak sinir sisteminden refleks yolla gonderilen uyarilar

sonucu olusabilir.

®m Dinlenme konumundaki bir kasa kasilma emri
geldiginde kasin tonusu suratle artmaya baslar, kasin
tonusunun en fazla oldugu konum sentrik oklizyon
konumudur.




m Kaslarda yorgunlugun olusmasindaki en 6nemli
etken kasin kastlmast icin gerekli ortamin
yeterince saglanamamasidir. Sinirsel uyarilar aynt
duzeyde gelse bile kasin kasilma kuvveti
yorgunlugun artmast nedeniyle giderek azalir.
Stomatognatik sistemde bu tir asir1 kas

yorgunluguna cigneme kaslarinda rastlanabilir.




Cigneme ve yutma fonksiyonlari ile
dis morfolojisi incelenirse

m Cigneme ve yutkunma fonksiyonlar: sirasinda
disler temas etmektedir.

m Cigneme ve yutkunma sirasinda olusan
temaslarin timu aliskanliga bagli oklizyon
sirasinda olusmaktadir.

m Cigneme fonksiyonu sirasinda sentrik okliuzyon
cok kisa bir stirede, yutkunma fonksiyonu
sirasinda 1se arasira olusmaktadir.




m Alinan gidalar kuculdukee sentrik ve lateral
okliizal temas tazlalasir.

m Fonksiyonel temas yluzeyinin buyuklugu
cignemeyi kolaylastirir. Cigneme fonksiyonu, dis

eksikligi, tuberkul catismalari, tam olmayan dis

surmeleri ve malokliizyon gibi durumlarda

etkinligini kaybeder.




m Dislerin kron konturu yetersiz 1se kas
fonksiyonu engellenmeden yurutilir ancak
fonksiyon sirasinda gidalar serbest diseti
bolgesini irrite ederler.

m Maksiler dis arkinin mandibuler dis arkini labial
ve bukkal yonde taskin olarak karsilamasi,
cigneme fonksiyonu sirasinda dudak ve
yanaklarin i¢ yuzlerinin disler arasinda ezilmesint
engeller.




Dis kayiplarinin ¢igneme
fonksiyonuna etkisi;

m Daha gtclu taraftaki disler cekildiginde cigneme

potansiyeli azalmaktadir.

m Her iki yandaki ¢igneme guicu esitken, bir

yandaki dis kaybinin ¢igneme potansiyeli

uzerindeki olumsuz etkisi azdir.

m Cigneme glcu zayif taraftaki dis kaybi, cigneme

potansiyelini ya hi¢ degistirmemekte veya az

miktarda degisiklige yol acmaktad
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m Cigneme kaslart V. Cranial sinirin (N.
Trigeminus) motor dallartyla innerve edilirler

m Cigneme hareketi de motor bir hareket olup,

besinlerin parcalanip yutkunma fazina

devredilmesi icin yapilir




m Diglerinin ilk ¢iktig1 stirede kisi
1sirmayl 0grenir ve proprioseptiv
impulslardan yapilmis 6zel bir

kalip somatik duyu alanina

gider




m Cigneme kaslarindan gelen proprioseptiv
sinyaller kalip ile karsilastirilir

uyuyorsa — c¢igneme kaliba uygun yapilir

uymuyorsa — ek motor sinyaller
olusturulur




Duyusal alandaki ¢igneme model
kalib1 kaybolmadigina gore, bu
performans digler kaybolduktan
sonra neden dusmektedit?

Retikiiler aktivator sistemle ilgilidir




Opening
phase

Grinding
phase of

Beginning of
closure 5 =

tooth contacts

Crushing
phase of

closure

Fig. 2—6. Frontal view of the chewing stroke.




YUTMA

m Birinci agama
Istemli baslayan yutmanin birinci asamasi gidayz kitle
icinden ayirma ozelligine sahiptir .

m Ikinci asama
Lokma farinksten faringeal konstriktor kaslarin
kastlmasiyla asagtya yemek borusuna dogru itilir.

m Uctincii agama
Yutmanin Giclincu asamast lokmanin yemek borusundan

mideye gecmesidir. Peristaltikteki dalgalar lokmay1
yemek borusunun asagisina kadar tasir.




First stage

, Third stage
Fig. 211, Three stages of swallowing.

: Oral Physiology. St Louis,
Mosby— Year Book, 1961, P 377)






Konusma 6grenildikten sonra
tamamen noromuskuler sistemin

bilincalt1 kontrolune gecer. Bundan

dolay1t konusma sonradan
kazanilmis bir refleks olarak kabul
edilir.




