
Prof Dr Banu Önal
Ege Üniversitesi Diş Hek. Fakültesi
Restoratif Diş Tedavisi AD
İzmir Turkey

PROF. D
R. B

ANU Ö
NAL



PROF. D
R. B

ANU Ö
NAL



Vernikler kopal veya 
organik sıvılardaki 
nitratlı selüloz gibi 
çam sakızı 
solüsyonlarıdır.
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Bu maddeler 
organik likit 
(kloroform, alkol 
veya aseton gibi 
maddeler) içindeki 
rezinlerdir (kopal 
veya nitratlı 
selüloz), 
dolayısıyla kopal 
reçinedirler. 

VERNİKLER / VARNISHES 
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VERNİKLER / 
VARNISHES 

• Vernikler ayrıca çinko 
oksit, kalsiyum hidroksit
(dentin yapımı etkisi), 
florür (remineralizasyon 
etki) ve timol
(antimikrobiyel etki) gibi 
maddeler içerebilirler
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VERNİKLER / VARNISHES 
• Kavite vernikleri 

dişe 
uygulandıklarında 
çözülüp, 
buharlaşırlar ve 
yüzeyde 2-40 
mikrometre 
kalınlığında bir 
tabaka bırakırlar. 

• Daha etkili bir 
bariyer 
oluşturabilmeleri 
için birkaç kez 
sürülmelidirlerPROF. D
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Vernikler
restorasyonlarda
dolgu diş arası
mesafenin neden
olduğu sızıntıyı
önlerler.

VERNİKLER / VARNISHES 
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• Vernikler ağız likitleri ile 
erimezler. 

• Ancak kompozit monomeri 
vernikleri bozabilir.

• Vernikler kompozitlerin de 
polimerizasyonunu bozabilirler. 
Bu nedenle kompozitler ile 
kullanılmazlar

VERNİKLER / VARNISHES 
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• Cam iyonomer
simanlara özgü
kavite
vernikleri cam
iyonomer
restorasyon
yüzeylerine
bariyer olarak
sürülür.

VERNİKLER / VARNISHES 
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VERNİKLER 
/ VARNISHES 

• Özellikle 
amalgam 
dolgularda 
korozyon 
ürünlerinin 
dentine penetre 
olmasını 
engelleyip 
pulpayı korurlar
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VERNİKLER / 
VARNISHES 

Ticari örnekler:
* Copalite (%10 
kopalrezin+eter+
aseton+alkol), 
Copal varnish
*Duraphat
(SodyumFlorür
içerir)
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DURAPHAT
• % 5 Sodyum 

Florür içerir 
(22,600ppm)

• Yüksek seviyede 
Flor içerir ve 
remineralizasyonu 
sağlar
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• Kavite lakları organik
bir sıvı içindeki
(kloroform veya alkol)
kalsiyum
süspansiyonlarıdır.
Organik sıvı metil-
veya etil sellüloz ile
yoğunlaştırılabilir.
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LAKLAR / LINERS

• Laklar kalsiyum
hidroksit yerine
çinko oksit
içerebilirler veya
her ikisini de
içerebilirler.
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• Minenin
pürüzlendirilmesinde
kullanılan asitler
lakları eritebilir. 
Laklar kavite içine
ince bir tabaka
olarak uygulanırlar. 

LAKLAR / LINERS
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LAKLAR / LINERS
• Çinko oksit ojenol 

içerenlerin sedatif 
etkisi, kalsiyum 
hidroksit  
içerenlerin dentin 
yapımını 
destekleme 
etkileri, florür 
içerenlerin 
remineralizasyon 
etkileri vardır
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Laklar pulpayı
korumak için bir
bariyer
oluştururlar

LAKLAR / LINERS
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Laklar  kalınlıklarına 
göre üçe ayrılırlar

• Solüsyon 
laklarlar

• Suspansiyon 
laklarlar

• Kalın laklar
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• Laklar ayrıca
çinko fosfat ve
silikat simanların
serbest asitlerini
de nötralize
ederler.

LAKLAR / LINERS

PROF. D
R. B

ANU Ö
NAL



Ancak lakların
mekanik
dayanıklılığı
yoktur ve ısı
izolasyonu
sağlamazlar.
Laklar ağız
sıvıları ile de
eriyebilirler.

LAKLAR / LINERS
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• Laklar sığ 
kavitelerde tek 
başlarına, derin 
ve büyük 
kavitelerde ise 
üzerlerine kaide 
maddesi 
koyularak 
uygulanırlar. 

LAKLAR / LINERS

PROF. D
R. B

ANU Ö
NAL



• Kalsiyum 
hidroksit ve 
çinko oksit 
içeren laklar 
hassas dentin 
veya ekspoze 
olmuş sementte 
geçici olarak 
ağrı
giderebilirler

LAKLAR / LINERS
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Kalsiyum
hidroksitli
içerikli laklar:
Cavity liner
Hydroxyline
New Cavity lining
Tector
Tubulitec
Thera Cal

LAKLAR / LINERS
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• Poliüretan içeren
laklara adeziv
laklar denir
Bunların yapışma
özellikleri
vardır.
Örnekler:
*Dentin adhesit
*Dentin
protector.

LAKLAR / LINERS
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Thera Cal LC

• Işıkla sertleşen 
rezin modifiye 
kalsiyum silikat 
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KAVİTE BASELER

• 1 mm ‘ den daha 
yakın kavitelerde 
linearlar yeterince 
koruma sağlayamazlar 
çünkü çok incedirler. 
Bu durumlarda kavite 
baseleri 
kullanılabilinir.

• Bazı durumlarda liner 
ve baseler birlikte 
kullanılabilir. 

• Kavite baseleri 3 
formda bulunurlar:

• Sıvı
• Past/past 

(kalsiyumhidroksit 
içerirler)

• Işıkla sertleşenler 
(Cis ve adesivler)
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Kopal veya organik sıvılardaki 
çam sakızı solüsyonları. Yani 
kopal reçinedirler.

Organik sıvı içindeki 
kalsiyum suspansiyonlarıdır

Dişe sürüldüklerinde çözülüp 
buharlaşırlar ve bir tabaka 
bırakırlar

Mekanik dayanıklıkları ve ısı 
isolasyon görevleri yoktur.

Ağız likitleri ile erimezler Ağız sıvıları ve asitler ile 
erirler

Restorasyonun üzerine sürülürler, 
mikrosızıntıyı ve amalgamda 
korozyon ürünlerinin pulpaya girişini 
önlerler CİS lerin eriyirliğini
azaltırlar Flor uygulamalarında 
kullanırlar

Kavite içine uygulanırlar.
Pulpa için barier oluştururlar
Sedatif etki, dentin yapımı 
etkisi ve remineralizasyon
etkisi

Copalite, Copal Varnish, 
Duraphat

Cavity liner, Hydroksiline, 
Tector, Tubulitec, Thera
Cal
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AMALGAM BONDİNG 
SİSTEMLERİ
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AMALGAM BONDİNG SİSTEMLERİ
Geniş kavitelerde
zayıflamış duvarlar, 
bu tür ajanlar ile
güçlendirilebilir.
Amalgam bonding
ajanlarının ayrıca 
dentin yüzeyini bağ
oluşturarak örterler
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AMALGAM BONDİNG SİSTEMLERİ

Amalgam bonding 
ajanları 10-20 m 
kalınlığında bir tabaka
oluştururlar. 
Bu tabaka kondansasyon
sırasında amalgam ile
kavite duvarı arasındaki
bağlanmayı
güçlendirirler. 
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AMALGAM BONDİNG SİSTEMLERİ

Amalgam bonding 
ajanları sayesinde
günümüzde koruma
amaçlı genişletme
(extantion for 
prevention) yerine daha
az envaziv preparasyon
şekilleri
uygulanabilmektedir. 
Ayrıca amalgam 
restorasyonun onarımı
da bu ajanlar sayesinde
mümkün olmaktadırPROF. D
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AMALGAM BONDİNG SİSTEMLERİ

• Amalgam restorasyonların
onarımında defektli
amalgam yüzeyine hiçbir
işlem yapmadan sadece
bonding ajan sürülüp yeni
amalgam uygulanabilir.
Örnekler: Allbond 2,
Amalgam bond, Panavia
21, All bond liner F,
Clearfil SE Bond, Clearfil
Liner Bond, Amalgam Bond
Plus.
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SİMANLAR
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SİMANLAR
• Simanlar, 

restoratif
dişhekimliğinde
kaide maddesi , 
geçici dolgu
maddesi ve
yapıştırıcı siman
olarak kullanılır

PROF. D
R. B

ANU Ö
NAL



SİMANLAR
• Kaide maddeleri

*pulpayı fiziksel ve
kimyasal etkilerden
korurlar.

• Ayrıca *kavite
tabanında düz bir
yüzey oluşturup
kaviteye retansiyon
formu verilmesinde
yardımcı olurlar.
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SİMANLAR

• Geçici dolgu maddeleri
kaviteyi hermetik bir
şekilde kapatıp bir sonra ki
tedavi seansına kadar dış
etkenlerden korurlar.

• Ayrıca daimi dolgu
yapılıncaya kadar geçici
dolgu sayesinde tedavi
gören diş çiğneme
fonksiyonunu yerine
getirebilir.
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• 1.Toksik olmamalı ve biyolojik uyumu iyi olmalı
• 2. Pulpa iritasyonlarına neden olmamalı
• 3. Pulpayı termik ve kimyasal etkenlerden korumalı
• 4.Ağız içi sıvıları ile erimemeli ve nemden etkilenmemeli
• 5. Basma ve kırılmaya karşı direnci yüksek olmalı
• 6. Uygulaması kolay olup tekrar uzaklaştırılabilmeli
• 7.Üzerine gelecek dolgu maddelerini bozmamalı ve onlara

yapışabilmeli
• 8. Diş sert dokularına yapışabilmeli
• 9. Radyolojik tetkik imkanı olmalı

10. Raf ömrü uzun olmalı
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KAİDE
MADDE
LERİ

GEÇİCİ
DOLGU
MADDELERİ

YAPIŞTIRICI
SİMANLAR

1.Çinko oksit öjenol + + -
2.Çinko fosfat siman + + +
3.Polikarboksilat
siman + + +
4.Cam iyonomer siman + + +
5.Kalsiyum hidroksit
içeren simanlar + - -
6.Fletcher patı + + -
7.Silikat siman - + -
8.Silikofosfat siman - + -
9.Kalsiyum sülfat çinko
oksit içeren simanlar - + -
10.Sermet simanlar + + -PROF. D

R. B
ANU Ö

NAL



1.Çinko oksit öjenol Çinko oksit öjenol patı toz ve likitten oluşur. Cavitek, Algenol, 
IRM, Cavex ZnO Patı

2.Çinko fosfat siman Çinko oksit ve fosforik asit Harward, Cavex
Çinko fosfat siman.

3.Polikarboksilat  siman Tozu sinterize edilmiş çinko oksit, likidi ise sulandırılmış poliakrilik asittir Durelon, Poly F plus, 
SS White 

4.Cam iyonomer siman Toz bölümü silisyum oksit, alüminyum oksit, kalsiyum florür, alüminyum florür ve

cam tozları (alüminyofosfosilikat) Likit bölümü ise poliakrilik asit, tartarik asit, 
itakonik asit veya sadece distile su olabilir.

Chemfil, Ionofil aqua.

5.Kalsiyum hidroksit içeren simanlar kalsiyum hidroksit (CaOH2) içerirler Kerr Life, G-cal, 

Alkaliner.

6.Fletcher patı Toz bölümü çinko oksit, likidi ise çinko klorür, su ve dekstrin içerir.

7.Silikat siman Ttoz bölümü silisyum oksit, alüminyum, alüminyum oksit, kalsiyum oksit, flor, 
sodyum oksit, fosfor penta oksit; likiti ise fosforik asit ve su içerir. 

8.Silikofosfat siman Toz bölümü çinko oksit, silisyum oksit, alüminyum oksit, fosfor pentaoksit, kalsiyum 
flor ve bizmut oksitten oluşmakta; likiti ise fosforik asit içermektedir. 

9.Kalsiyum sülfat çinko oksit içeren simanlar Kalsiyumsulfat ve çinkooksit içerirler Cavit, Coltosol, Cavfil.

10.Sermet simanlar Cam iyonomer siman tozu ile altın veya gümüşün tozlarının birlikte sinterize
edilmesinden elde edilir. PROF. D
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ÇİNKO OKSİT ÖJENOL PATI

• Çinko oksit öjenol patı toz ve 
likitten oluşur.

• Ticari örnekler: Cavitek, 
Algenol, IRM, Cavex ZnO 
Patı
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ÇİNKO OKSİT ÖJENOL PATI

• Patın toz bölümü çinko oksit likiti ise
öjenol’dür. Çinko oksit öjenol patı
öjenolün su ile yer değiştirmesiyle donar.

• Patın daha çabuk donabilmesi için
karıştırmadan önce su ilavesi yapılabilir.
Hazır simanlarda çabuk donması için çinko
asetat ilave edilmiştir.

• Çinko oksit ve öjenol arasında oluşan
kimyasal reaksiyon sonucu çinko öjenolat
oluşur
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ÇİNKO OKSİT ÖJENOL PATI

• Bu patın içerdiği çinko oksit 
sinterize edilmemiştir. 
Sinterizasyon bir maddenin kısa 
süreli yüksek ısıya tabi 
tutulması olup, maddeye sertlik 
verir ve ayrıca maddenin suda 
eriyebilirliğini azaltır. 
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ÇİNKO OKSİT ÖJENOL PATI
• Öjenol serbest halde doku iritanıdır, 

çünkü öjenol doymamış aromatik bir 
fenoldür ve karanfil yağından elde edilir. 
Fenol bir alkol olup kuvvetli bir 
antiseptiktir. 

• Ayrıca öjenolün analjezik etkisi de 
mevcuttur. 

• Çinko oksit patı pulpal iyileşmeyi stimüle 
eder. Öjenol hava ile temas ettiğinde 
kahverengi olur. 
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GÜÇLENDİRİLMİŞ ÇİNKOOKSİT 
ÖJENOL SİMANLAR

• Tozlarında Çinko 
oksite ilave olarak 
doğal veya sentetik 
rezinler (örneğin  çam 
rezini, polimetakrilat, 
polistren veya 
polikarbonat) ve 
hızlandırıcılar 
(akselatörler)
bulunur. 

• Likitlerinde ise 
öjenol, erimiş rezinler 
ve asetik asit gibi 
hızlandırıcılar ve timol 
veya hidroksikinolon 
gibi antimikrobiyal 
ajanlar bulunur
rezinler çinko oksit 
ile reaksiyona girerek 
matris yapısını 
güçlendirirler. 

PROF. D
R. B

ANU Ö
NAL



GÜÇLENDİRİLMİŞ ÇİNKOOKSİT 
ÖJENOL SİMANLAR

• İçerdikleri rezinden dolayı erirlikleri 
çinko oksit öjenol simanlara göre 
daha azdır. 
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GÜÇLENDİRİLMİŞ ÇİNKOOKSİT 
ÖJENOL SİMANLAR

• Genel olarak 
partiküller ne 
kadar küçük ise 
simanlar o kadar 
dayanıklıdır. 

• Partikül 
büyüklüğünün 
dayanıklılık üzerine 
etkisi orto etoksi 
benzoik asit (EBA)
içeren türünde 
diğer çinko oksit 
öjenol maddelerine 
göre çok daha 
fazladır. PROF. D
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ÇİNKO FOSFAT SİMAN

• Bu tür simanlara fosfat siman
veya oksifosfat siman da
denebilir. Ticari örnek:
Harward, Cavex Çinko fosfat
siman.
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ÇİNKO FOSFAT SİMAN

• Çinko fosfat simanın toz bölümü
yüksek derecede sinterize edilmiş
çinko oksit, likit bölümü ise
tamponlanmış fosforik asitten
oluşur. Çinko fosfat simanın
sinterizasyona rağmen ağız içi
likitleri ile, özellikle de laktik asit
ile eriyebilmesi mümkündür.
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ÇİNKO FOSFAT SİMAN
• Çinko fosfat simanın pH’sı 1-2 saat
sonra nötre yakın olur ve dolayısıyla
pulpa üzerindeki asidik etkisi silikat
ve silikofosfat simanlara göre daha
iyidir. Bu siman karıştırılırken
kullanılan toz oranının az olması
pH’ın uzun süre asidik kalmasına
neden olup, pulpaya zarar verebilir.
Ayrıca yapısı poröz olup, mekanik
dayanıklılığı azalır ve eriyebilirliği
yükselir.PROF. D
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POLİ KARBOKSİLAT  SİMAN
• Polikarboksilat simanlar kaide maddesi, 

geçici dolgu maddesi ve yapıştırıcı siman 
olarak kullanıldığı gibi fissür örtücüsü  
(fissür sealant olarak adlandırılan bu 
ajanlar koruyucu dişhekimliğinde derin 
fissürleri kapatıp çürüğü önlemek için 
alınan yöntemlerde kullanılır)  olarak da 
kullanılırlar. Ticari örnekler: Durelon, 
Poly F plus, SS White Polikarboksilat 
siman, Adhesor Carbofine Polikarboksilat 
siman
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POLİ KARBOKSİLAT  SİMAN

• Bu simanların tozu sinterize edilmiş
çinko oksit, likidi ise sulandırılmış
poliakrilik asittir. Poliakrilik asit
zayıf bir asit olup, molekülleri
büyük olduğundan dentin kanallarına
girip yayılamaz, dolayısıyla pulpaya
diğer asitler gibi büyük bir zararı
olmaz.
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POLİ KARBOKSİLAT  SİMAN
• Polikarboksilat simanlar organo-inorganik bir 

yapıda olup, yarı plastik maddelerdir. Likit ve 
toz karıştırıldığında karboksil gurupları 
birleşerek çapraz bağlantılar yapıp, uzun çinko 
karboksilat mollekülleri halinde polimerize 
olurlar. Likitte bulunan karboksilat gruplarının 
bir kısmı diş sert dokularındaki kalsiyum 
atomları ile reaksiyona girip, kalsiyum 
karboksilat halinde bağlanabilirler ve böylece diş 
sert dokularına kimyasal olarak bağlanmış 
olurlar. Polikarboksilat simanlar 
karıştırıldıklarında pH’ları düşüktür, 24 saat 
sonra pH’ları 6ya kadar çıkar.
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POLİ KARBOKSİLAT  SİMAN
• Dayanıklılıkları çinko fosfat siman
ile çinko oksit öjenol arasındadır.
Çinko fosfat simana göre daha fazla
su absorbe eder. Bu nedenle,
ağızdan nefes alan hastalarda
meydana gelen ağız kuruluğundan
dolayı kırılganlıkları artar.
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KALSİYUM HİDROKSİT 
İÇERİKLİ SİMANLAR

• Bu simanlar kalsiyum hidroksit
(CaOH2) içerikleri nedeni ile
terapötik etkiye de sahiptirler.
Ticari örnekler: Kerr Life, G-cal,
Alkaliner. Işınla sertleşen CaOH
içerikli siman olarak da Ultra Blend
Plus gösterilebilir.
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KALSİYUM HİDROKSİT İÇERİKLİ 
SİMANLAR

• Kalsiyum hidroksit pH’ı 11 olan 
kostik bir maddedir. Ancak 
asitleri nötralize edebilir. 
Kalsiyum hidroksit aynı zamanda 
da doku dostu bir maddedir. 
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KALSİYUM HİDROKSİT İÇERİKLİ 
SİMANLAR

• Kalsiyum hidroksitin özellikle aerop
mikroorganizmalar olmak üzere
dezenfektan ve bakterisit özellikleri
vardır. Kalsiyum hidroksit
çözüldüğünde, Ca+ ve OH- iyonları
oluşur. Oluşan hidroksil iyonları
bakteriler üzerinde öldürücü etki
yapar. Ca+ ise enzimleri bloke eder.
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KALSİYUM HİDROKSİT İÇERİKLİ 
SİMANLAR

• Sulandırılmış kalsiyum hidroksitin hemostatik
etkisi de vardır. Kalsiyum hidroksit çok
sulandırıldığında havanın karbondioksiti ile
karbonatlaşır ve etkisini kaybeder. Bu nedenle
hava ile temas halinde saklanmamalıdır. İlk kez
1930 yılında Hermann tarafından kullanılan
kalsiyum hidroksit pulpa üzerine uygulandığında,
pulpanın kendisine zarar vermeyecek bir madde
ile örtünmesini sağlar. Dolayısıyla kuafaj
maddesi olarak kullanılır. Ticari örnekler: CpCap
(bu ürün çinko oksit de içerir), Dycal (çinko
oksit ve titan oksit içerir), Kalsin.
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KALSİYUM SÜLFAT VE ÇİNKO 
OKSİT İÇERİKLİ SİMANLAR

Bu tür maddelerin sertleşmesi için neme
gerek vardır. Donma reaksiyonu
esnasında genleşir ve su emerler.
Mekanik dirençleri düşük olup, ağız içi
likitlerinde erirlikleri yüksektir. Bu
nedenlerden dolayı sadece devital
dişlerde geçici dolgu maddesi olarak
kullanılırlar. Ticari örnek: Cavit, Coltosol,
Cavfil.
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