On Rolgede
Estatiik Restoratif

Uygulamalar




1 Estetigin oneminin artmasi ile dis
hekimlerine estetik talepler ile gelen nasta
sayisinda onemli bir artis olmugtur.

1 Restorasyon ile disin fonksiyoniari
rehabllite edilirken, isirma, cigneme ve

fonasyon fonksiyonlari kadar, estetik
goruntu de on piana ¢gikmistir.

1 Bazl durumiarda sorunun kaynagl sadece
estetik oiup, yalnizca bunun R
rehabiiitasyonu gerekmektedir.




1 Restoratif tedavi
planinda; diseti sagligi
devam ettirilmeli,
secilen materyalin
optik ozellikleri dis

dokularina benzemeli. &
restorasyon yuzey

yapisi dis minesine
benzer oimalidir.




Estetik problemlerle dis hekimlerine
basvuran hastalarin sikayetleri:

Renklenme

Diseti cekilmeleri

Kirik veya asiri kuron
harabiyeti

Caprasiklik veya lokalize
dis rotasyonlari

Asinma

1_H_ipoplazik defektler

Diastema

Kucuk lateraller (kama)

Beans (ag'k kapanis)

Orta hat kaymasi




1 Restoratif islemler oncesinde estetik
problem objektif olarak belirlenmel:.

1 Tedavi oncesi hastanin detayli. muayenesi
yapilmali.

1 Periodontal saglik, ¢uruk sikligi, okluzyon,

yuz estetigi (fasival profil, dentofasiyal
gorunum), ortodontik tedavi gereksinimleri
iIncelenmeli.

1 Hastanin beklentileri, restorasyonun tanmini
dayanma suresi ve maliyeti goz onune
alinmalidir.




1 Estetik muayene ve tedavi planlamasi
sirasinda hastanin gercek beklentisi tam
olarak belirlenmelidir.

1 Hastanin onceliginin, fonksiyon, estetik
veya maliyet mi olducu saptanmali, tedavi

secenekleri sunuirmaili, tedavi suresi ve
iIslemin invazivligi hakkinda bilgi verilmeli,
olgunun:aurumuna gore en az invaziv
olangan-baslayarak en uygun teknik
seciimelidir.




CUIRINE. W IRVA

1 Digler
1 Dis etleri
1 Nefes

1Yuz
ile ilgili hastaya soiular sorulmal
Evet / hayir cevaplari alinmall




Disler

Hafif gulumseme durumunda dislerin bir kismi
gorunuyor mu?

ile orantili mi?




ISler

Orta keserlerin genisligi diger on disler ile orantili n?




Disler

On disler Ust Uste binmi

erayni ve acik renkte mi?




Disler

On dislerinizden birinin rengi daha koyu mu?

zgun siralanmis

T T
i 3

Arka en arinmis mi?
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Restorasyonlariniz
gorunuyor mu?
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IS Etleri

Tam gulumsediginizde dis etleriniz
gorunuyor mu?

Dis etleriniz kirmizi ve sis mi?
Dis etleriniz diglerinizin-boynundan daha

asagl ¢ekilmis mi?

Dis etlerinizin formu her disin etrafinda
yarim ay-gekiinde mi?

7




Nefes ve Yuz

Agzinizda var olan curuk, dis eti problemi sebebiyle
nefesiniz kotu kokuyor mu?

Yanak ve dudaklarinizin gorunusu.-cokkun mu?

uz orta hattiniz ile uyumlu mu?

Dis orta hattiniz-y




Nefes ve Yuz

Diseriniz yuzunuzun gorunumunu tamamliyor
mu?

Dislerinizin sekli size uygun olarak maskulen
veyateminen mi?




Cstetik veg gdzelliR birbirinden farkl

Ravramlardir

begeniye, Risiug, ydreye hatta

zamana g0rg farkliiiklar gdsteren
bir-Ravramdir.

Csictik Rabul g6rmds ve matgmatiksel

formdld olan bir Ravramdir.




Cstetigin Rurallar

1. Altin oranti
2. Fasiyal estetik
-horizontal referans ¢izgisi
-vertikal referans cizgisi
3. Gulme hatti
-diglerin gorulmesi
-gulus eqgrisi
-bukkal koridor
-orta hat ve dis akslari
-diseti hatti ve interdental papilla
i et —Kesiciler arasi Uggenler ve temas noktalari
220 - 4. Disler
-renk

M S -dis karakteristikleri
— - -dis sekli
v e -




% 25 % 25

genislik uzunlugunun %80'ini agsmamalidir



2. Fasiyal gstetik
-horizontal regferans cizgisi
-vertikal rgferans cizgisi




3. @dlme hatti
-dislerin gé’r(ilmgsi
-gilds ggrisi

9 3.40 mm
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3. Gdlme hatt

, 8dldnee arka dislerin bukRlallgri
ilg agzin ROsesi arasinda olusan galsedir.

Genisligi, maksillanin ggnisliging, yiz Raslarmin tonusuna
ve gildsidn genisliging baglidir.
Roridor yoksa disier yapay gérdndr.




3. Gdlme hatti

, Ust orta Regserler arast cizgidir,

%70 olguda yliz orta hatti ilg agnidir ancak
3mm’ yg Radar olan Ragmaiar algilanamaz.

{1t vg dst orta hatlar %25 0lguda ancak dgnk gelir.




3. Gdlme hatti

disin insizal Rgnarmin ortast ilz ming-
sgment sinirinin ortasi arasindaki gizgidir.

Uyumlu bir gdldste; On dislgrin Roronalleri orta
hatta dogru Rolgleri isg distalg dogru meyillidir.
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3. @dlme hatt
- diseti hatti vg interdegntal papilla

daglikll bir gildste disgti ming-sement sinirint dantgla
sgRlindg takip gder. Sekli dislgrin dizilising ve
mesajglegring baghidir.
Piseti Rgnarinin apikal tepenoktast disin ortasinin hafif
distalindg ygralir
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3. Gdlme hatti

- Resicilgr arast degenler ve tegmas noktalar

Insizal kenarlarin devamliligr Resiciler arasmdaki degenler
ilg boldnmekigdir. Rontak noktalarmin geri degenlerin
seklini belirler. On Reserlerde temas genis oldugundan
insizal degegnlgr dardir. €ngeznis degen latgral ve Ranin

arasmdadir.




4. Pisler
renk
-dis Rarakteristikleri

On keserler gn acik renkli dislerken, Raninler ¢n sari
veg ¢gn doygun disigredir.
Gene dislerde yatay gelisim oluklari, belirgin mamelonlar
ve seffaf insizaligr vardir.
Jasli dislgrde ylzegy adzddr, ming ¢ok ineg ve gridir.
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4. Pisler
-dis ekl

Hafif asimetrik dislgr daha gstetik vg hog gorindr.
Oval, Ronik ve Rarg sekilli disier vardir.
Ovaldg insizallegr guvarlak ve dig-hoygunlar: genistir.
Ronik dislgrdeg insizallgr diz, kOseler yuvarlatilmis
veg boyuniar dardir.

Rare dislgrde insizalign ddz, ROseli, Rgnarlar birbiring
paraleldir.




RENK KAVRAMI




RENK KAVRAMI

Her renk uzauda 2 bouutln
olarak ifade edilmektedlir

Hue : rengin temel
tonudur (ARB,C,D)

value : rengin
parlakligLdir

(d&cgﬁch—slwzh")
5&1!@5?1@-’0@&2)

Chroma: rengin
a&gguwtu@u ULoluy
(AL,ARAZ,...)




'HUE
(Town)

VALUE
(Parlaklik)

CHRRUMA
(Boyg unlule)




Value veya parlaklik genellikle az dikkat ediieri
ancak cok onemli bir kavramdir
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aI renkler :




Aslinda cok onemli bir
degerdir !!!










Chroma'yi belirle




Vita-Klasik renk skalasi:

KirmlzL/ Kahve Savl <\t Kzl Grl
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Kvullanilan
yardimel

ara¢ ve
geregles




PRIMER




Seffaf Matris Bantlar
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Restoratif Isfemlier 8



HAnterior bdlgede Rompozit rezinler

1 CdrdR-travma-grozgon-abrazgon-atrisuon
1 Mindr dis displazilgri

1 lsabial ylzegy ddzgnlgnmesi

1 Pis rgnginin deggismesi




Belirgin dis malformasyonlari .
(peg lateral, hipoplazi, floroz..) :
<~

lsatgral goklugunda Ranin disin 7/
sgklinin degistirilmesi 2 o

Dislgrin genislgtilmesi
Rotasyonlu, aksi dggismis dislgrin ddzgltilmesi
@15@11 cgRilmesi ve S‘gdh degenl gzr’m duzgzltllmQSI
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Tedavi seceneklerini en az invaziv olandan
baslayarak siralayacak olursak;

Kozmetik konturlama
Beyazlatma

Mikroabrazyon

Direkt Kompazit Vener
Indirekt:Kompozit Vener
Porselen Vener




Kozmetik Konturlama

Mingnin sekillegndirilmesi, kesici Regnarlarim
ddzeltilmesi, sivri ROselerin yuvarlatilmasi,
RicdR Ropmalarda, uzamis dislerin
seRillgndirilmesinde, Rarg sgRlini almis

Rullanilan
bir ydntemdir.

dari/beyaz Rusak ¢lmas frezler veya
disklerlg gapilir.






